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हप॑ का विषय हे कि इस वर्ष हम स्वामी राम के समग्र ग्रन्थ--- 
क्ेख व उपदेश के दो भाग, एक 'विदान्तशिखर से? और दूखरा धर्म 
तत्व” प्रकाशित करने में समर्थ हुए है। अब मुख्यतः केवल एक ही 
भाग--अरण्य संवाद शेष हे, जिसके छुपने पर प्रथम प्रकाशित स्वामी 
राममतीथ अन्थावत्री के २८ भाणों का द्वितीय संस्करण समाप्त हो जायगा 
ओर राम-प्रेमी स्वामी राम के समग्र अन्थों का मल्ले अ्कार पारायण 
कर सकेंगे । अरण्यर्सवाद भी प्रेस्त में दिया जा चुफा है और आशा 
है, वह भी शीघ्र ही प्रकाशित हो जायगा । 


अन्त में, सभी राम-अ्रेमियों ले सानुरोध आग्रह हे कि थे सदा की 
भाँति इस अनुपम साहित्य के प्रचार में हमाशा हाथ वटाते रहें । ३» 
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कम 
शान्ति आश्रम, मथुरा में स्वामी राम का व्याख्यान 


अशग्जा से भधस क्रो रिलीजन कहत हे |[ ब्युपति के अ्रनुसार 
“रिज्ीजन' शब्द का अथ हे पीछे बॉधना” अथौत जो हमें पीछे जौटा 
कर हमारे आदि ख्रोग से बाँध देता है, चहो धर्म हे 

प्रश्न---7मारा मूल या आदि स्रोत क्या है ? वह फौन सी शक्ति 
है, जिसके वशवर्ती झ्ोकर मन सोचता है, आंख देखतो हे और प्रकृति 
अपना क्राम करती है 

उत्तर--वह जो सन-बुद्धि, सेआं तथा प्रन्य जझ्ानेन्दियों के हा 
अनुभव से नहीं आता, किन्तु सन-बुद्धि, नेन्नों एवं अ्रम्य इन्द्रियों को 
अपने अपने काम में प्ररित करता हे, बत्ा कहलाता है | वह हमारे अनु मय 
या विचार का विषय नहीं हो सकता | मम-लुद्धि और वाणी को उस 
पर विचार करने समय घबराकर पीछे जीटना पढता है ! 

हमार हाथ का चिमटा आय; सभी वाह्म वस्तुत्नों को पकूठ सकता 
है, किन्तु क्या चिमटे के लिए लोटकर हमारे द्वाथ की उन गलियों 
को पक्दना सम्भय हें, जो चिमरे को सम्भाले हुए है | इस लिए प्न 
और धुद्धि ले यहा क्रिसी अकार आशा नहीं की जा सकती कि दे' उस 
अशात, अचिन्त्य तत्व को जान सफगे जो स्वयं उनका मूल स्रोत है | 

ऐसी स्थिति में इमें धरम” और कमंकाशड का भेद समझना होगा 
आर उसमे से रुद्िजन्य प्रथाय एथक करनी होंगी | तब हम देखेंगे 
कि 'घम! वास्तव में एक योगिक विधान है, जिसके अनुसार सन 
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आर बुद्धि वाह्य जगत से पीछे लोटकर उस अज्ञात-अचिन्त्य मूल रोत 
में क्षय हो जाता है । 

जब कोई ईसाई भक्त या पविन्न-हदय मुसलमान ईश्वर की प्राथना 
के लिए तेयार होता है तब उसके हाथ अपने आप अज्ञात रूप से ही 
'ऊपर डठ जाते है मानों वह दिसी ऊपर के, अपने से आहर के, अशात 
तन्‍्व को पकडने की चेष्टा कर रहा हो। हिन्दू जब भक्ति में त्लीन 
होता है अथवा समाधि मे बठता हे तब अपने आप प्रद तत) उरूकी 
आँख बन्द हो जादी हैं | इससे स्पष्ट सिद्ध होता हे कि वह भ्रदृश्य, 
ऋशात तत्व हमारे भीतर है, जिसमें हमारा सन और छंद्धि दूबना 
चाहती है। 

धर्म अनेक नहीं, एक है, वही हिन्दुत्व, इस्लाम ओर इसाहयत 
दी जान हैं| यदि ध्यानपूषक देखा जाय तो इस धस का एक अथ ह 
उस अज्ञात का, सन-वाणी से अगोचर का साक्षात्कार, जहाँ न जाति-पाति 

ती है और न रंग-रूप, जहाँ न मतसतान्तर रहते ह', न सिद्धान्त ओर 

डइपसिद्धान्त, न मन-वाणी, न दुश-काल तर न काय-कारण, न इहलोक 
रहता है ओर न कोई अन्य काल्पनिक परलोक, जहाँ ये सारी बात ओर 
उसके अन्तर्गत जो कुछ सम्भव हो सकता है, वह सब कुछ साफ हो 
जाता है, सब कुछ उसमें लीन हो जाता हे, जहाँ शब्द दो पहुंच नहीं 
हो सकती उसका साहातकार ही थम ६ | क्या इससे ढोड़े रहस्य हैं १ 
नहीं, बिल्कुल नहीं । 

ज्ञिस' मनुष्य ने सचमुच कभी धार्मिक अनुभव प्रात किया हो वह 
अपने उस कण की याद करें जिसे समाधि की अवस्था कहते हे ओर 
छिर बतावे कि उस घडी सें अपने-पराये दी, संसार की यहाँ तक कि 
ईश्वर की भी याद रहती है यहनही | यथार्थ साक्षात्कार वी अवस्था में 
में ओर तू का श्रपंच, झूटा ओर दृश्य का भेद काफूर हो जाता है | 
उपयु क्त आदश को प्राप्त कराने वाले कसी भी क्‍्धानिक प्रयास को 
रास धार्मिक समझता हे । 


धर्म झ्‌ 
यहाँ यह प्रश्न हो सकता है कि ऐसे रहस्यमय लक्ष को प्रपप्त करने 
वी क्या आवश्यकता हे | किन्तु इस प्रश्न का उत्तर हू ढने के पहले 
आइये, हम इस बात की जाँच कर कि मनुष्य के हृदय को आकर्षित करने 
वाले मुख्य आदुर्शों की जेसे ज्ञान, वीरता, अ्रेम, सुख आदि की प्रात 
'साधारणतः हमें कसे होती हे । 
१--साधारखत; हम ज्ञान से उन बातों या तथ्यों का अर्थ 
लगाते है, जो हमें वाह्य उपकरणों जेसे पुस्तकों या शिक्षकों के हारा 
आप होते है। ओर उस मनुप्य को हम बडा विद्वान सममते हैं जिसने 
अपने समय के सुअसिद्ध एवं विह्॒तापूशं ग्रन्थों से अपने मस्तिष्क को 
भर लिया हो अथवा उन्हें कठाग् किया हो | हमें इसमें कोह आपत्ति 
नही कि हमें भूतलकाल की सफलताओं की अवहेलना न करना चाहिए, 
वरन्‌ सावधानी से उनका अध्ययन करना चाहिए किन्तु हमार कहने 
का अरभिप्राथ यह हे कि वास्तविक शिक्षा तो उस समय प्रारम्भ होती 
है, जब मनुष्य सभी पकार की बाह्य सहायताओं से मुह मोडकर 
अपने अन्तर के अनन्त खोत की ओर अग्रसर होता है। बस, देसी दशा 
में एक से एम नये विचार उसके हृदय से निकलते है, वह मानो 
मोछिक विज्ञान का आ्राकृतिक चश्मा बन जाता है। न्यूटन (तथा 
अन्य सत्यान्वेषकों ने अनेक लाभदायक आविष्कारों का सम्पादन 
किया है। आप यह बतलाइये कि ये सच्चाइयाँ जो उनके पहले मनुष्य 
को ग्राप्त न थीं, उनको किन पुस्तकों से प्राप्त हुईं थीं ? इन बातों को 
उन्होंने कहाँ से, किस गुरु से सीखा था ? सच्ची बात तो यह है कि 
सलुप्य-जानि दे; इन डद्धारक महायुरुषों की शिक्षा था जिशास्ग अज्ञात 
रूप से ही हमारी उस वास्तविक आत्मा तक पहुँच गहई,केवल जिसके द्वारा 
ही समस्त अनसुना सुना जाता ऐ, न जाना हुआ जाना जाता है, न सोचा 
हुआ सोचा जाता है। उसके द्वारा प्रकाश अपने आप फूट निकलतः 
है जिसका मन एकाग्न होता है| एकाग्र होने का अर्थ है कि वह अपने 
जुद्व अइकार ( अहम ) को भूल जाता है, उसे अपने तन-मन-बुद्धि 
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आदि किसी को सुधि नही रहती, ऐसी दशा था जातो हे, जहाँ संसार 

अहमद॒त्ति ओर उसका सारा पसारा अज्ञात ओर अचिन्त्य परम तत्व में 
लीच हो जाता है| बस, ऐसी स्थिति आप्त होने पर ही, उराके पहले 
कदापि नहीं, सच्चाइयों फी वर्षा होने लगती हे, नये नये आविप्छार 
प्रकट होते है, ज्ञान की धारा फृष्ट निकलती है, प्रकृतिदवी के नूतनतम 
रहस्य सामने इष्टिगोचर होते है। कहने का तायथ यह हे कि 
ऊपर »र्म का जो स्वरूप बतल्ाया गया है, उसे जिस योगिक साधन का 
रूप दिया है, संसार की समस्त सच्चाइयों, शोध, आविष्कार, सिद्ठात' 
ओर उपसिद्धांद--सबके सब प्रकृतत:ः उसी स्थिति से प्रकट होते है ! 
जहाँ कवि एक बार उस समाधि-चेतन की अवस्था मे पहुंचा नहीं कि 
एक से एक दिव्य विचार, एक से एक श्रेष्ठ भावनायें उसकी काव्य-घारा 
* फ़ूटी नहीं | चाहे कवि हो था दाशनिक या गणितज्ञ--जो भी अपने 
प्रत्यक्ष अहम भाष को भूल जायगा, वही जठिलतम समस्याओं का 
आशचर्यमय समाधान करके दिखा देगा। जब कोड़े समस्या हल हो' 
जानी है, कोड़े आधिप्कार हाथ आ जाता हू तब हमारी यह अत्यक्ष मै? 
उसका श्रेय लेन के ल्लिए उत्सुंक हो उठती है| किन्तु भ्थान रहे कि जब 
तक हमारे अन्‍न्तः दरण में यह अधिदार चाहने वाढी, म्वत्व जमाने 
चाल्ी मे का अरितित्य विद्यमान रहता हैँ तब तक कभी कसी प्रकार 
का आविष्कार नही हो सकता। केवल उसी समय जब मे! का जोप 
हो जाता है, धर्म की वह दशा प्राप्त हो जाती है जिसका संकेत ऊपर 
किया गया है, केवल तभी सफलता और ज्ञान का आदुर्भाव होले 


लगतए है। 
२--आओ, अब फिसी रशज़ेन्र में चलकर किसी वीरात्मा का 


अध्ययन करे | वह अपनी अलोकिक शक्ति से मानों पागल सा हो रहा 
है, चह हजारों की परचाह नहीं करता, उसे अपने शरीर की सुधि नहीं 
है। सचमुच इस समय वह न शरीर है ओर न मन, यहाँ तक कि वह 
बाढ्य ससार से भी बेखबर है। है केवल जोश ही जोश, उसके शरीर 
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का हत्थेक रोयों पुकार-पुकार कर कह रहा है कि इस समय पड उस 
परम आत्सय में डूब हुआ है, जो शरीर-मन ओर समस्त संसार के तल 
में सदय विद्यमान रहता हे | ठेखने बाले उसके दुरजथ साहस और 
असीम वीरता को देखकर दग है, जो तन जाने फदों से उसके हारा 
' प्रकट होकर उनकी आँखों को बिजली के समान चकाचोंघ कर रही है, 
फिस्तु यद्धि योद्टा से रवर्य उसकी वीरता का पता पूछा जाय तो उसका 
वह दुर्वषष शोय उसको उसी प्रकार अज्ञात होगा, जेले समाधि से, घस 
के वास्तविक स्वरूर सें, पद के पीछे रहने बाली सवात्मा में सत्र कुछ 
लीन रहता है। 
३---ऐ्रस का शब्द क्रिंतना प्यारा है | प्रेमी से सी प्रेस करते हैं, 
कौन मला सच्चे सत्त की सतक्ति नहीं करता ! रुच्चे हिन्द को अधिकांश 
अदसरों पर लक्ति का ही एकमात्र सहारा रहता हे । कु ऐसी के ष्द् 
ग्रात्माय होपी हे, जो हइश्वर की भक्ति के लिए, भगवान की सेवा के जिए 
अपना सब कुछ, अपना सर्वस्व सहरये बलिदान करने के लिए तत्पर 
रहती हैं | आइये, हम इस भक्ति के मूल के खोत की शोध लगाये । 


चउतन्प महाय्श्चु या 'बनयन' जेसे आदश्श भक्तों की रूयाति इसी लिए 
हुई कि प्राधना के लमप्र वे असाधारण रूप से समाविस्4 या जात्मवि्चल 
हो जाते थे । और यहां यह बतलाने की आवश्यक वही कि जिस 
हृदय में इेश्वर-मन्ति इतने जोर से उमबडती है उसके लिए. लोक-लज्जा 
अथवा सांसारिकता का कोई प्रश्न ही नहीं रहता | चह अपने च्षुद्र अहम 
के बन्वनों से सबंया सुच् हो जाता है। किन्तु ऐसे दिव्य पुरुषों की बात 
छोट दीजिये टन पुरुषों को देखिये, जिन्हें सांस।रिक पदार्थों से ही सच्चा 
प्रेम करने का सुअब्सर मिला है, थे भी अपने अनुभव से बतला सकते 
हैं कि प्रेम थी परमावधि में न प्रेमी रहता है ओर न प्रेमिका । मिस्संदेह 
अह विचित्रता है किन्तु होता ऐसा ही है ! तात्पय यह कि प्रेम भी उपयुक्त 
ध्वर्म के स्वरूप से एकरूप हे---इस से इन्कार नहीं किया जा सकता | 
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४--परमातन्द के लिए अंग्रेजी में एक शब्द हैं “इक्सटेसी' 
(०८४(०७५) | च्युत्पति के अनुसार इसका अर्थ होता है--बाहर खड़ा 
होना । ओर वास्तव में आनन्द है क्या ? चाहे जो अवस्था हो, चाहेः 
जो परिस्थिति हो, तन-मन-बुद्धि ओर इस दृश्य संसार से बाहर निकलने 
का ही दूसरा नाम आनन्द है | यदि हम अपने अजुभवों की छानवीन 
कर तो हम कह सकेंगे कि जब हम हेत के बंधन से--चाहे वह थोड़ी देर 
के लिए ही क्यों न हो--मुक्त हो जाते है तभी हमे आनन्द की प्राप्ति होती 
है | इच्छित वस्तु और इच्छा करने बाला---जब दोनों मिलकर एक हो 
जाते है तभी आपन्द प्रकट होता है | इस प्रकार हम देख सकते है कि 
आनन्द के स्वरूप में ओर धर्म के स्वरूप में पूर्ण एकता है । 


इन तथ्यों के निरीक्षण से यही स्पष्ट निष्षष निकलता है कि जीवन 
के सभी श्रेष्ठ एुव चिरभिलषित लक्ष हमें तभी प्राप्त होते है जब हमारी 
मन-खुद्धि ओर उसके साथ ही यह सम्पूर्ण दृश्य जगत्‌ उस अज्ञात तत्व 
में लीन हो जाता हे । 

किन्तु इस प्रकार--इस प्रकार की साधनाओं से हम उस सर्वव्यापकः 
सावभोमिक तत्व में केवल क्षण भर के लिए गोता जगा लेते है, जेरी 
शब्दको 4 मे प्रवेश करके हम एकाघ शब्द का श्र जान लेते हैं, अथवा 
जसे समुद्र में गोता मारने से गोताखोर के हाथ में तुरन्त ही एलक्गघ 
मोती आजाता है। 

समोग-बिलास से प्रकट होने चाला विषयानन्द भी, यदि ध्यानपररकत 
देखा जाय दो तत्वत: धर्ममय होता है। किन्तु जिस ढंग से इन सोग- 
विज्ञासो में हमें धम की प्राप्ति या अनुभव दोला है उसकी तुलना 
ढंग से की जा सकती है जसे कोई गंदी नाली के मरोखे से दरबार का 
सोदय देखने की चेष्टा करे | ये भोग-विज्ञास तो बिजली की उन कौधों के 
समान हैं जो तब रूप से व्यापक सूर्य प्रकाश से एकरूप होते हुए भी 
भलःई की अपेक्षा बुराई अधिक करते है। भोग-विल्ञास की उपमा के लिए 
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एक सुन्दर कहानी है जिसमें प्रीमेथियस ने स्वर्ग से अग्नि चुराने की चेष्टा 
करके अनेक यातनाये सही थी? | 


अब प्रश्न यह हे कि क्या इस परम कल्याणमय दरबार में नियमित 
द्वार से प्रवेश पाना संभव नहीं है ? क्या कोई ऐसा उपाय नहीं हे 
जिसके द्वारा अद्धेनिशा की विद्युत कलक को अनादिकालीन दिवाप्रकाश' 
में परिणत किया जा सके । हमारे हृदयों में अपने आप ऐसी इच्छा विद्य- 
मान रहती है ओर इसीलिए साधारणतः हमारे लिए घर्म की आवश्यकता 
होती है| जो इस उद्देश की प्राप्ति के लिए कठिन प्रयास करते हैं वे 
निस्संदेह प्रशंसनीय है ओर जो धर्म की इस महत्ता का तिरस्कार करते 
है, वे मानो जानवूक कर अपनी इच्छा के विरुद आत्मघात में लगे 
हुए हैं। 

दर्शनशाल्ल अथवा चिज्ञान ने इस अनिर्बंचनीय तत्व का रहस्य 
जानने के लिए जितने अधिक प्रयास किये हे, वे सब बुरी तरह असफल हुए 
है। देश-काल और कार्यकारण-संब इ--इन पर चाहे दृष्टा और दृश्य के 
दृष्टिकोण से विचार किया जाय, उनका वास्तविक स्वरूप सममने सें 
नदी आता । पदार्थ, गति या शक्ति का अन्तिम स्वरूप खोजते समय 
अन्वेषक-मस्तिप्फ के सामने ऐसी घोर वाधाय उपस्थित होती है, जिन 
को पार करना शअ्रसम्भव हो जाता है। “एटोमिक प्रियरी” अशुमन्तब्य 
में स्वयं विरोध उत्पन्न होता है। यही दाल अन्त में व ज्ञानिक चोस्कोवित्र 
के गति-केन्द्र” मन्तब्य का हुआ | ससार के जितने भी +माणाघारिद 
धर्म विज्ञान प्रचलित हैं उन सब पर किसी न किसी अंश में वियारहीनता! 
की छाप लगी हुई हे | एक दशोनशाओ दूसरे दशेन का खणडन ओए 
निन्‍्श करता है| दूसरा उसी रूप से बदला लेने में कोई बाव उठा नहं। 
रखता | इन सब बातों से यह स्पष्ट दो जाता हे कि $क्रति का अ्रनतरंग 
बुद्धि के लिए सदेव रहस्यपूर्ण दी रहेगा। दूसरे शब्दों में समृध्टि की 
गइराई का पता लगाना मानवी बुछधि से परे की बात है । तो क्या ऐसी 
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स्थिति में समृष्टि के आधारसूत उस निरपेक्ष तत्व की खोज करने से हर्से 
सर्वथा निराश हो जाना चाहिए ? क्‍या हमको अपना सारा बल ओर 
सारी शक्ति व्यावहारिक चीजों, जेंसे रेलतार अथवा विनाशक बारूद 
ओर बसों की शोध और आविष्कार में ही लगाना चाहिए । किन्तु इन 
खिलौनों से भी तो पूरा नहीं प्रढ़ठा, उनसे शान्ति नहीं सिलती | हर 
णुक नई वस्तु प्राप्त होने पर अर और नह चस्तुओ की ध्ध्ि के लिए इमारे 
हृदय सें जो अनियाय लालसा जाग्रत्‌ होती हे, मानो वह जोरदार शब्दों 
में सांसारिक आकांच्षाओं की तुच्छुता हमारे सामने प्रकट करती है। 


इन विचारों से हम घोर निराश में पड़ जाते है| किन्तु उपनिषद्‌ 
कहते है-निराश मत हो | शान्ति के लिए तुम्हारे हृदय की अन्तर्तम 
आशा कभी व्यर्थ न जायगी । इस सत्य तत्व के विरुद्ध हम अपनी शंख 
चाहे जितने हठ से बन्द रख, एकान्त के कुछ सुखद हुणो में ऐसे प्रश्न 
बरचश हमारे समाने आ जाते हैं जसे, आखिर, संसार का यह सारा 
पसारा कहा से अकट हुआ हे ? मैं कौन है, अथवा मैं हुआ ही क्‍यों ? 
इस विशाल प्रृथ्वी ओर अनन्त आकाश का प्रयोजन क्या है ९ 


वेद कहते हैं कि हमारे हृदय मे बद्धमूल इस प्रश्न का कोई न कोई 
समाधान अवश्यसेव निकलना चाहिए, यद्यपि दर्शन, विज्ञान अथवा 
सांसारिक प्रेम से यह कार्य नहीं हो सकता। यह प्रश्न वास्तव सें स्वयं 
उसी अनिवंचनीय माया का अंश है जिसे वह हल करना चाहता हैे। 
जेसे कोई बाज़ उस आकाशमंडल को पार नहीं कर सकता, जिसके 
भीतर बह उडतता है, उसी अकार हमारी विचारशक्ति अपनी सीमा के 
सत्र को पार नहीं कर सकदी । जब तक प्रश्न-कर्ता और जिनके वारे में 
प्रश्न किया जाता है दे--ऐसा इन्द्र रहेगा, तब तक माया के कारागार 
की दीवार नहीं हूट सकतीं ओर न हम दृश्य-पदार्थ से ऊपर उठ सकते 
है । हमारा यह आदश एक विशेष साधना से हाप्त किया जा सकता 
हैं, किन्तु जब उसकी प्राप्ति हो जाती हे तब घह्ां न ५श्न का नासोनिशां 
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रहता है ओर न उत्तर का | इसी आदश को प्राप्त करना चेदान्त का लक्ष 
है, किन्तु सांसारिक प्रम, सुख आमोद-अमोद--ऐसी बातों से डसका 
कोई संबंध नही होता, क्योंकि इनका तरीका शुल्ञासी बढाने दाला हे । 
जिसकी ऐसी अप्ठैद दृष्टि हो जाती है, चह स्वय बहा है, जो मन और 
बुद्धि से नहीं जाना जा सकता | जो सज॒ष्यः इस शहा के दर्शन भर कर 
लेता है, वह भय ओर चिन्ता से मुक्त हो जाता हे। जिसे व्रह्म 
साजच्ात्कार हो जाता हे अथवा जिसे धर्म की प्राप्ति होती हे, उसका 
चरित्र ऐसा निर्मल हो जाना चाहिए जो किसी प्रकार हिलाया नहीं 
जा सकता। |; 

इसीलिए “दम” हम सब के लिए अपेक्तित है । 
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छिद्वान्वे षण की प्रवात्ति ओर विश्वव्यापी प्रेम 
भारतवासियों के लिए, संसार के लिए राम का संदेश, 


जब कभी भारतवर्ष से कोई होनहार आन्दोलन उठाया जाता हे 
तभी दलबन्दी का भाव स्वसाधारण का ध्यान नेता के चरित्र सम्बन्धी 
दोषों की ओर ख़ीचने जगता है। इस प्रकार प्रत्येक फूल खिलने के 
पहले ही कलिका रूप;में मुरा जाता है। ब्रुटियॉं किस में नहीं है ? स्वामी 
विवेकानन्द की स्वास्थ्यकर एवं आशाजनक योजनाश्रों तथा निर्भोक 
उपदेशों का तिरस्कार इसलिए किया जाता है कि स्वामीजों यह खाते- 
पीते हैं, वह खाते-पीते है। यही हाल कश्शी के स्वामी कृष्णानन्दजी 
का हुआ । एक आपत्ति-जनक व्यवहार सर्वसाधारण के सामने उनके 
मत्थे मढ़ा गया, जो वास्तव में उनका था सी नहीं ओर उनका जुबान 
बन्द कर दी गई । इसी प्रकार जो व्यक्ति साधारण धर्म-प्रचार ओर धर्म 
महोत्सव के कार्मो सें अगुआ हुआ है, उस पर भी कतिपय व्यत्तिगत' 
त्रुटियों का आरोप करके साधारण धर्म-पअचार और धर्म-महों सब के अधि- 
चेशनों से लोगो को विश्त किया जा रहा है। गधे से गिर पडन पर गये के 
हॉकनिवाले से मगउना, निस्सन्देह' विल्क्षण तक हे ! 

एक बार राम ने देखा--एक दूध बेचनेवाला छीकरा एक पर में दूश् 
की कुछ बोतल्न लिये जा रहा है। सपोग से एफ बोतल उसके हाथ 
से फिसल कर टूट गई । 

वह क्रोध से ऐसा भडका और शेष बोतले भो उसने सटक पर 
पटक दीं | 

अपने परस्पर के बताव में भी लोग ठीक ऐसा दी व्यवद्दार करने; 
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है। अपने मित्र की छोटी मोटी कसी विशेष बात में त्रुटियों को : 
देखते ही उसके सदूगुणों पर पानी फेर देने की केसी प्रबल प्रवृत्ति 
हमारे हृदय में जाग्रत हो उठती है | 


जल-गणित विद्या में किसी पिर्ड पर दो भ्रकार के दबाव माने जाते 
हैं, एक सम्पूर्ण दवाव और दूसरा छब्प दबाव | किसी पिंड पर सम्पूर्ण 
टबाव अ्रसीम औ्रोर लब्ध दबाव शून्य हो सकता है। भारत में बहु- - 
सख्यक शक्तियों का कोई कूब्ध दबाव प्रकट नही होता, क्योंकि वे एक 
दूसरे के विरुद्ठ खड़ी होने से अकारथ हो जाती हैं | क्या यह स्थिति 
करूणा-जनक नहीं है ? इसका कारण क्‍या है? यही कि हरएक दल 
अपने पड़ौसी के दोषों पर ही अपना ध्यान केन्द्रित करता है। इस 
अकार सेल कभी नहीं हो सकता। संदेहात्मक आधार पर दोषारोपण 
की प्रवृति ही एक दुष्ट शक्ति के रूप में हमारे बीच आपत्ति जनक योग्य 
चरित्रवाले मनुष्यों को पेदा करने लगती है | “फ्रिसी को चोर कहो ओर 
वह' चोरी करने लगेगा?” यह एक निर्विवाद स्वतः-सिद्ध सच्चाई हे। 


क्या हमारे आधार सें कोई सामान्य सिद्धान्त नही है ? क्या हमारे 

पद्नोसियों में कोई प्रशंसन्नोय गुण नहीं होते ? क्या भारत के विभिन्न 

दलों में एकता का कोई बन्धन नहीं हे ? शुद्धता या अशुद्धता के नाम 
पर हमें हैश्वर की खुफ़िया पुलिस के स्वय-निरवाचित सदस्यों का असिनय' 
करके किसी ऐसे मनुष्य के व्यक्तिगत चरिन्न में फॉकने का क्या अधिकार 
है जिसका सार्वजनिक चरित्र देश के लिए उपयोगी सिद्ध हो रहा हे? 

व्यक्तितत आचरण का प्रश्न तो उसके ओर परमेश्वर के बीच 
का प्रश्न है। हम उससें हस्तत्षेप करने वाले कौन है ? दूसरों के गुण- 
दोषों पर विचार करने में हमारी शक्ति झा जितना अपव्यय होता है, 
वह इसें अपने आदशों के अनुसार जीवन-निर्वाह करने में लगाना 
चाहिए | क्‍या बाहरी दबाव के द्वारा मनुष्य एक पग भी सदाचार के 
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माग से आगे बढ़ सकता है ? अथवा क्‍या प्रशंसा की अभिलापा करने 
चाला लोकाचार और जोकमत के अनुसार चलनेबाला आचरण शुद्ध- 
पत्रित्र कहा जा सझता है? ऐसे आचरण को एविब्रवा के साथ सत 
मिल्लाओ, इस प्रकार का आचरण तो तुबलता हे। 


क्या कॉटो के कारण हम गुल्लाब को त्याग देते हैं। हलवाई 
चाहे नूली खाफर ही पेट पालता हो, किन्तु इस कारण हम उसकी 
बनाई मिठाई खाना नहीं। छोड देने | जो वस्तु हमारे भीतर ( पेट से ) 
जाती है उसके कारण हम भ्रष्ट नहीं होते किन्तु जो हमसे बाहर है बह्ी 
बिगाइती हे। यदि स्वासी विवेकानन्द किन्ही दिशेत्र चस्तुओं को खाते 
ओर पीछे हैं दो इससे क्या ? जब तक उनके द्वारा हमें उत्तम उपदेश 
मिलते है, तब तक हसे यह परवाह नही, कि उनके पेट सें क्या जाता 
है। शिक्षक के व्यक्तित्व से हमें कोई प्रयोजन नहीं, हमे तो उसकी शिक्षाओं 
ओर परासश्शों को उनके गुण-दोषों को परख कर के ग्रहण करना चाहिए । 
रेखागणित के तत्वों से 'यूछूलिड” के व्यक्तित्व का वया सरोकार है? 
चित्रफार कुरूप है, इसल्लिए क्या हमें डस के बनाये हुए सुन्दर चित्र का 
तिरस्कार करना चाहिए ? सर फांसिस बेकन घूसखोर थे तो क्या इस 
कारण से हमे उसके तक शास्त्र के अन्तर्गत आनुमानिक सिद्धान्त 
(770700५७ ,0270) एक देना चाहिए ? आज इस बीसर्वी सदी 
में यह बडा उत्तम समय आया है कि हम बुद्धि से काम के ओर व्यक्तियों 
ओर उनके उपदेशों मे विवेक करना सीखे | गंदी तलेया में उगने के 
कारण क्या हमें सुम्दर कमल का तिरस्कार कर देना चाहिए ९ 

भारत की दरिद्रता का सबसे बडा कारण यह है कि हम कूढ़ा- 
ककट की अवहेलना करते हैं, शतक पशुओं की हड्डियों को छूने से डरते 
है। एक श्रक्ार के नासिका-आरोग्य विज्ञान के चक्कर में पडकर 
उन सब चोजों से नाक-भो सिकोटते हैं, जो गंदी कहलातो हें । इन्हीं 
'तुच्छु चोज़ों के उपयोग से हो यूरोप एवं अन्य सभ्य देश सम्दृद्धिशाली 
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बने हुए है | क्या सुन्दर पुष्प-वाटिकाय सजी खाद से तयार नहीं होती 
काले धुए वाले मले कोयले के सदुषधोग से ही अमेरिका तथा 
यूरोप के लोहे के तथा अन्य कारखानों में अद्भधत शक्ति पंदा की जा रही 
है । राम की भ्रष्ठता इस बात में थी कि उन्होंने तुच्छ बन्द्रों को एक 
अद्भुत सेना में परिणत किया था| पविश्न ओर विशुद्ध आत्माओं के साथ 
कोन ग्रेमपू्वक मिल-जुल ऋर नहीं रह सफता १ किन्तु महात्मा तो वह 
है, जो अपनी विशाल मसदालुभूति ओर माठवत्‌ हृदय के आजिगन मे 
नीचों को भी समेट जता है ! 


देखिये, अपनी सच्ची आत्मा के सूथ पर पाकशाला के ओर ज्ञद् 
अध विश्वासों के धूल-ककावात' का ग्रहण सत लगने दीजिये, अन्यथा 
हम अपने जीवन का अपध्ययथ करके आध्यात्मिक ओर शारीरिक दोनों 
प्रकार के अधःपतन के भागी होंगे। निस्सदेह शोचनीय है वह चोके-चल्हे 
का धर्म, जो अनन्त, अमर आत्म! को फिसी विदेशी की चपती-शोरवे 
से मत्रिन होता मान बठता है। कृपया इन जीणे-शीण जाति-परिधानों 
के तले देखिये | तुम हो क्या ? सबामा अनन्त,अ्रनध और अमर आत्मा 
तुम्हारा अपना आप हे। बास्तय सें इस आनन्‍्तरिक साज्य फी उपेक्षा 
करना ही संसार के सार प्रकट उत्पातों को उप्पन्न करती 

पथभ्रष्ट और सनकी नीति-शाख-पिशाग्ड उपदेशक अपने पर्योसिथों 
के व्यक्तिगत आचरण की निग्ठा और विरोध करके सानों केवल नदी 
के ऊपरी तल से ऋग ओर फेन दूर करने की चेष्ठटा करते है, वे उस 
असली कारण तक नहीं पहुँचते जो नदी फी तल्वी में विषमता के रूप मे 
विद्यमान है। 


जिनका अधःपतन हो चुका है उनके उद्धार के लिए दोहपूप फाय 
चले तुम हो कोन १ क्या स्वयं तुम्हारा उद्धार हुआ है ? 


क्या तुम इस तथ्य को जानते हो कि जो अपने जीवन को बचायेगा 
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- बह उसे खो देगा। क्या तुम पतितों में से हो ? क्‍या तुम पतिता में 
होना चाहोगे या हो सकते हो १ तो उठो और उद्धारक बन जाओ | 
बुद्ध भगवान प्राय; एक वेश्या के घर में आदतिथ्य ग्रहण करते थे १ 
अंग्रेजी पुस्तक “हू बिल कास्ट दी फरट स्टोन” का लेखक सर्वथा बदनाम 
मेरी मेगडालीन की संगति से कभी लज्जित नहीं हुआ | ऐ ग्रतिष्ठाद्दीन 
प्रतिष्ठा की भावना | जब ठक हम एक दूसरे के दोषषा पर जोर देते रहंगे 
तब तक देश में कभी प्र म ओर सतत मिलाप नहीं हो सकता | कौशल पूरए 
सफल जीवन-यापन का रहस्य इस बात में हे कि हम अपना हृदय माता 
- के समान उदार बना लें | माता के लिए अपने सभी बच्चे अयाने आर 
- सयाने प्यारे होते है | सच्दी शिर्ता का अथ हे विश्च को परमेश्वर 
नेत्रों से देखने का अभ्यास करना | 
प्रत्येक व्यक्ति को एक दशा से होकर गुजरना पटता हैं, जसे पार्थिव 
जगत्‌ सें शिशु को बाल, कौमार, योवन आदि अवस्थाओं को पार 
करना पढता है, ठीक उसी तरह नतिक और आध्यान्सिक जगत से भी 
शिशु आदि अवस्थाय आवश्यक, नहीं अनिवाय हे । पापी कह 
जाने चाजे व्यक्ति मेरे नतिक शिशु टै, और शिशु से वया अपनी निराह्ली 
छुवि नहीं; होती ? जिन्हें तुम अमवण “पतित” कहते हो उनका अभी 
“उत्थान नहों? हुआ है। थे विश्वविद्यालय के नवागान्तुक है, जसे 
“तुम भी कभी रहे हो | 
कुछ लोग एक ओर ठो विश्वष्यापी प्रेम के बारे में बहुत हो-हल्ला 
मचाने हैं, ओर दूसरो ओर अपने नेत्र अपने आश्रितों के चरित्र सब्धी 
“दोषों पर गड़ाये रहते हैं और अरनी इस असंगति' को--पाष से घृणा 
करो ओर पापी से प्रेम करो--ऐस चचन की छापा में छिपाते हैं । 
भेरे प्रिय भारतवासियों | जब तक तुम किसी में भदापन, कुरूपता 
“देखोगे दब तक तुम उससे कभी ग्रम नहीं घर सकते | प्रेम का अर्थ है 
सौदय के दर्शन करना | 
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अन्धकार के साथ लड़ाई लबने से अंधकार कभी दूर न होगा। 
“अंधेरे कमरे में यदि हम चारों ओर ढेले फेकते रहे, दाये ओर बाँय डंडा 
फटकार, काँचों को तोड़ डाल, मेज को लोट-पोट टे,स्याहीदान लुड़का द, 
बराबर कोसते ओर कलपते रहें, किन्तु क्या इससे कमरे का अन्धकार 
दूर हो जायगा ? भीतर प्रकाश हे जाइये और अंधेरा कभी था 
ही नहीं! इसी ' प्रकार निषेधात्मक छिंद्रान्वेषण तथा तेज को 
ठण्डा करने वाली, उत्साह को मन्द करनेवारह्ी बातों से कभी हालत न 
सुधरेगी | हालत सुधारने के लिए आवश्यक है एक सुनिश्चित प्रफुन्नित, 
आशाजनक, प्रेमएण, उत्साह-बद्ध क दृष्टिकोश | यदि नाखजियों का सारा 
कीचड़ सडक पर फेला दिया जाय तो क्या उसका फल अच्छा हो सकता 
है. ) कदापि नहीं । इसी प्रकार दूसरों के दोषो पर ज्ञोर देने से कभी कोई 
भलाई न होगी | शान्ति और सदभाव रूपी ताजे जल की धारा 
बहाओ ओर सारी गदगी अपने आप धुल जायगी | कहावत हे कि 
अकबर ने एक लकीर खीच कर अपने चतुर दरबारी वीरबल से कहा कि 
इस लकीर को बिना काटे छोटा कर दो, उसे किसी ओर समिटाओ मत । 
वीरबल ने उसी के समानन्तर एक बडी रेखा खींच दी | अकबर की 
रेखा छोटी हो गई | बस, यही सुन्दर ढंग हे | बडी रेखा खीचना 
बुद्धिमानी का कास है| जिस तरह बीरबल ने अकबर के हृदय से विश्वास 
करा दिया था कि उसकी रेखा छोटी हो गह, उसी तरह लोगों को 
को भीतर से बसी ही प्रेरणा करा दोजिये जो आप उन्हें बाहर॑ से 
कराना चाहते है। छिन्द्रान्वेदण, आल्ोचद के नाम पर चीखना, 
चिल्लाना तो इस प्रकार की मुखता है कि कमल का यह फूल पीएल के पेड 
सें क्‍यों नहीं बदल जाता। हसें हर एक दस्तु सें सोदय देखना चाहिए । 
बुरो पर भोंको मत, भलों की सुल्दरता गाओ | मैं तो जीवन के सभी 
अंगूरों से मधुमय मद्य निकाल लेता हूँ | 


प्यारे छिद्धान्वेषक ! में तुम्हें प्यार करता हैँ, किन्तु जिसमें तुम 
छिद्र निकालते हो, उसे भी में उतना ही प्यार करता हूँ | 
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संघष 

जीवन-संचर्ष में दिजयी कान होता है ? प्रेम । 

जो जातियाँ अपने ह॒ृदयों को एक सूत्र में जोड़ सकती है, अपने 
मस्तिष्कों को एक स्वर में बाँध सकती हैं, ओर अपने हाथो को प्रमएण 
सेवा में लगा सकतो हैं, उनकी जनसख्या चाहे थोड़ी ही हो, वे 
बिभिन्न दिशाओं में काम करने वाले संघर्ष में सदा विजयी होती है । 

संघर्ष तोन प्रकार का हैः--(१) असमान से, (२) समान से, 
ओर (३) प्रकृति के विरुद्द | 

जहाँ जहाँ हैष्यौ-द्व ष, प्रति-स्पद्धा ओर दलबन्दी के वशीभूत होकर 
अपने 'ससान' से संघर्ष करने में शक्ति का अपव्यय करने के बदले 
वसमान' से मेत्री स्थापित करणी जाती है, वहां असमान” के साथ 
संघ में विजय सदा निश्चित रहती हे ! 

“सब प्रकार के अत्याचारों का प्रारम्भ दयाजुता से होता है”, यह 
कहावत इतनी सच्ची है फि उसकी सत्यता में सन्देह नहीं से सकता । 

और जहाँ असमान? के साथ भी प्रेम का पोषण किया जाता | 
वहां प्रकृति के साथ सधर्ष भ॑ विजय अर सफलता निश्चित हो जाती 
है, प्रकृति के तत्वों पर विजय पाना सहज हो जाता हैं, ओर प्रकृति 
के साथ संघ करने फा अर्थ हे कि हम स्थूल्र जगव्‌ के स्वर पर भी डण 
परमतरव का अनुभव करते है कि “में ही सब की शासक आत्मा हैं? | 


छिद्रान्वेषण की प्रवृत्ति सपार में इतनी व्यापक क्यों है ? 
छिद्वान्वेषण अथात किसी में दोष देखने की प्रवृत्ति आक्रमणात्सक 
जान पइडतो है, किन्तु यह अधिकतर रशषणात्मक आत्म-रक्षा की ग्रेरणा से 
ग्रकट होती है। किसी स्वभाव या अभ्यास को छोडने के लिए, उसके 
समस्त कुपरिणामों को अदर्शित करने वाली तीव समालोचना आवश्यकः 
होती हैं| जब हम दूसरों को उस कुटेव में फँसा पाते हैं. तब स्वभावत: 
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हम संक्रमणत्मक संसग के भय से, उनकी संगति से बचने की चेष्टा 
करते हैं । नई्े देव ओर नए विचार का निर्माण दृष्टि और प्राचीन टेव 
ओर विचार दृष्टि का विनाश साथ-साथ चलता है | जब तक दुनिया 
में उच्नति के लिए गु जायश रहेगी तब तक तुलना और समालोचना 
की बृत्ति भी बराबर बनी रहेगी। वस्तुत: समालोचना और तुलना करने 
की यह अवृत्ति अवांछुनीय नही है, ओर न उसका मूलोच्छेद ही संभव 
है, किन्तु अवांछुनीय तो हे उसमें भरा हुआ हलाहइल विष, जो पक्त- 
विपक्षवाजों को व्यक्तिव” की भावना से सम्पन्न कर देता है, उन्हें 
“व्यक्ति” मानने लगता हे | हमें इस वध करने योग्य कदर “मै” को परे 
फक देना चाहिए, क्योंकि अ्रकेल इसी के द्वारा हममें ओर दूसरों में पाप 
कर्म की संभावना होती है, सभी अकार के पाप-ताप से मुक्त होकर इस 
अपने चारों ओर के सभी कर्मो ओर पुरुषों को वेज्ञानिक निष्पक्षता 
और दार्शनिक शाति से देख सकते है, जेसे कि रासायनिक या बनस्पति 
शास्त्र विशारद्‌ हरएक चस्तु को अत्यन्त शान्त चित्त से, यथार्थ रूप से 
ओर सूच्मता से जॉचते हैं ओर उन्हें अपने निरीक्षणस्थ पौधों और 
द्रब्यों में उत्तक जाने का कभी कोड भय नहीं होना परख सकते हैं जेसे 
सर्वसातिन्‌ सूर्य झाडियो ओर गुलाबों, ऊसर और बगीचों, ख्री और 
पुरुषों, पशुओं और पौधों, चीटियों और मेघों, सबको एक समान देखता 
और सहायता देता है। 


जैसे महामारी से बचने का एकमात्र उपाय है आरोग्यशासतर 
के नियमों के अनुसार चलना, उसी प्रकार विदेशजन्य राजनीति से 
रत्ा पाने का एकमात्र मार्ग हे। श्राध्यात्मिक स्वास्थ्य के नियम के अनुसार 
अपने पडोसी के प्रति प्रेम के नियम के अनुसार जीवन यापन करना है। 

यदि हम केवल उचित त्याग करने के लिए तैयार हो तो समद्धि- 
शात्री होना उतना ही सहज है जितना कि दुदंशा अस्त अभागी होना। 
“बज्निदान से विपत्ति टन जाती है””, यह कहावत आज भी उतनी ही 
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सत्य है जितनी कि सुन्दर प्राचीन थुग-युगान्तरों में थी, किन्तु यहाँ 
बलिदान का अर्थ निरीह निरपराध पशुओ की बलि से नही है । उसका 
अथ है हमारी दुलबन्दियों का जाति-गत भेद-भावनाश्रं का, 
ईष्या-हेष का, प्रेम की वेदी पर हचन कर देना जिस प्रेम के द्वारा हमें 
इसी लोक में स्वर्ग की प्राप्ति हो सकती हे। 


समालोचित पुरुष के प्रति 


छिद्रान्वेषण समालोचना समानता का आवाहन करनेवाली होती 
है। वह परमात्मा की काट-छोंट करनेवाली प्रक्रिया है, जो हमें अधिक 
सुन्दर बनने में सहायता देती है । समालोचना छिद्वान्वेषण की केंची 
का स्पर्श होते ही भीतर घसकर टटोलो जरा तुम्हारे हृदय मे केसी उथल् 
पुथल है। उस समय चुद्ध भावनाओं से उतरने की भश्रवृत्ति उदय होंती 
है ओर बस, यही सावधानी का अवसर है | एक हलकी सी डोंगी में 
सवार मनुष्य के जो वेगवदी ओर चट्टानो से घिरी हुई संज्ुब्ध जलघार 
में अज्ञात समुद्र की ओर बहती जाती हे स्थिति की भयंकरताय सदा 
चौकन्ना बनाये रखती है | ज्योंही उसकी नोंका किसी चट्टान से भिद्ने 
को होती हे, वह पूर्ण सतक हो उठता है। यदि ऐसी मुठभेड़ उपयोगों 
न होती तो कोन इन की परवाह करता | जिसे हम पीड़ा सममते हैं 
चह तो हमें सावधान करने के लिए आवश्यक सूचना है, सजोच 
प्राणियों को ऐसे उत्तेजनाओं की आवश्यकता होती हे। 

मित्रों की हो या शत्रुओं की हो, फकष्टकर समालोचना स्वप्न का होवा 
के समान हे जो तुम्हें अपने सच्चे स्वरूप, अपने अह्यत्व में जगादी है | 
जाग पडने पर स्वप्न का जू-जू कहाँ रहता हे ? वह तो कभी था नहीं, 
प्रेम के विधान के अनुसार ज्यों ही हम अपने आपको ठीक ठाफ कर 
लेते है, त्यों ही सारी द्वानियोँ पूर्ण लाभ सें परिणा हो जाती हैं । 
एक अग्नेजी किस्सा हे कि बेचारी सिडरेला ने अपनी चप्पल खो दीं, उसकी 
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ईनेर्दोबिता ने उसे उसकी चप्पल भी दिला दी अर पाते में आजोचन 
साथी ( पति ) के रूप में सम्राट भी उसे मित्र गया | 


जब हम “सब” से अभेद होते हैं, तब धोखेबाज हमारे पास आने 
का साहस नहीं कर सकते । चोर उसी घर सें घुसते है, जहाँ अंधेरा 
होता है। जिस मनुष्य में लोगों के नेता होने की योग्यवा होती है 
बह खहायकों की झूखता, अनुयागियों की कृतध्नता, जाति की अश्रद्धा 
जनता की गुण-ग्राहकहीनता की शिकायत कदापि नहीं करता । ये 
जाते तो जीवन के महान्‌ कौतुक सें चलती ही रहती है, इनका सामना 
करना तथा निरुसाहित होकर ओर हार मानकर इनके सामने नत- 
मस्तक न होना ही शक्ति का अन्तिम अमाण है। अनावश्यक संघर्ष 
मन की व्यथ रगड ओर घिसन से बचे रहो, फिर ऐसा कोन सा काम 
है जो संतोषजनक रीति से पूरा नहीं हो सकता 
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शे प्रेम ! ऐ मधुर ! 

युगों से तू मुझे कॉसा दे रहा है । 

कभी मित्रों ओर शत्रुओं के पीछे त्‌ लुकता हे, 

कभी अशंसा और विपरीत आलोचना (निन्द) में तू गायब हो जाता है ! 
अब सुख ओर गय॑ में तू भूल जाता हे, 

दुखों ओर पीडाओं में तू छिप जाता हे, 

तब तू जीवन की कठिन परीक्षाओं में अच्श्य हो जाता है, 

हानियों ओर लाभों के बीच में त्‌ विस्कृत हो जाता है, 

ऐ प्रेमात्मा ! मधुर श्रेम ! 

युगों से तू मुझे ऋॉसा दे रहा हे ! 


मुखीबतों ओर हर्षो के प्राघात और धक्के, 
लच कठिन अहार और दोफरे पत्र मुसकाने 
ओर शाह, 


छिन्द्रान्वेषण और विश्वव्यापी प्रेम रे 


फट्टित अदसुत रसायन-शास्त्र ओर 
विलक्षण विद्यत के, 

शोधक अक्रिया ओर प्थक कारी विश्लेषण से, 

प्रेम और द्रे ष, सम्बन्धो, अचुराण, ओर 

लगनों से, 

निराकरण से आर मनोविकारों की खान से, 
मेरे हृदय से निकाल लाए, प्रकाश की देदीप्यमान किरण, 
परे कसी अद्सुत यह कहानी है ! 
ऐे प्रेम | मघुर प्र म ! 
थुगों से तू मुझे मोसा दे रहा है | 
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धाम ला ३ ल लब 


मेरे हृदय की देदीब्रमान रश्मि ( रेडियम्‌, २4०07 ) से 
एक्स रेज & निऊल्तती है, 

सब तरह के पदाथा को , 

सब ओर ओर भाणों को , 

पारदर्शिता प्रदान करती है | 

कसा अद्भुत कोशठा ( हुनर ) है ! 

शे प्रेम, मधछुर प्रेस, 

युगों से तू मुरू मेंसा दे रहा है ! 





अति तीखे ताने ( सर्निंद उपालभ ) 
सब हिलोर ( आकुलता ) ओर अवल्लंब ( आश्रय, आधार ) 


%& 7२०५5 ( अनुसंधान कारिणी प्रकाश किरणें )। 
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शत्रु, मित्र ओर दूकाने 

तुम्हारी छिपानेवाली दीवाल, 

जो अब अपारदशंक नही रहीं, 

सब तुम्हें व्यक्त ( प्रगट ) कर देती हैं । 
रत्नों के रत्न | 

मेरे आत्मा, विशुद्द महाप्रकाश स्वरूप ( रेडियम्‌ ) ! 

तू इंधन की भाँति जलाता है 

सब डिबियाँ ओर थेलियाँ, 

चेलिस ( ७७॥८० ), पेथियाँ ओर अभिशाप, 

कपाट, ताले ओर बक्स--- 

सव अधीन मिलकियते | 

शे सत्य स्वरूप विशुद्ध रेडियम्‌ ! 

शे निश्चित सवभक्षी स्वरूप ! 

ऐे प्रेमात्मा, ऐ मधुर प्रम स्वरूप ! 

शुगों ओर युगों से तू मुझे माँसा दे रहा है। 


स्वच्छ ( समभ्यक्‌ ) दृष्टि 


बच्चे हर एक वस्तु को व्यक्तित्व प्रदान करते हैं, अपने जसा व्यक्ति 
सममकते है | उनको सेघ की गरज सामने के कसी दूरस्थ क्र छ मलुष्य 
की घुघु राहट मरलूम होती हे। इससे उनकी कल्पना नहीं की जाती । 
कुछ ओर बड़े बच्चे, जिनके ससर्ग में आते हैं डन सब को वे अधविकसित 
या अछू विकसित व्यक्तित्व अदान करते हे | जब कोई वस्तु उन्हे अपने 
विरुद जाती मानूम होती है, तब प्रेम के विधान के अनुसार 
अपना बताौव ठीक करने के बदले परिस्थिति से बखेडा करने 
लगते है | जेसे कोई अच्श्य सिरे पर बेठे मित्र से छुरी खबरमसुन कर 
खेलीफोन रिसीवर को तोड़ने की इच्छा करे। 
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आर्ट लिया के काले निवासियों झा ऐसा विश्वास हे कि गूढ़ यंत्र- 
मंत्र तथा ऐसे ही अन्य प्रयोगों से छिन्हें 'मेलकाः कहते हैं, वे स्वयं 
पाती बरसाया करते है| एक विश्वसनीय ऐतिहासिक ने लिखा है 


कि “जब यात्रा सें अन्युत उष्णदेशीय बृष्टि-तूफानों से हम घिर 
जाते थे तब हमारे काले अनुचर अपने उन श्रपरिचित साथियों पर बहुत 


विगडे” जो बिना अवसर वर्षा किया करते थे। जो अपने पड़ोसियों 
के अपराधों पर किसी सी रूप से बिगढते ओर परेशान होते हें 
वे इन्हीं आदिम प्राचीन कृष्णव्ण निवासियों के समान तमसाच्छुन् 
अशानी हैं | दृष्टि होती है ओर इस दृष्टि का कारण प्रकृति के निरदंकार 
नियम के सिवा ओर क्या हो सकता है | फूल खिलता है, मानों वही 
झहंकार शून्य आक्ृतिक निथम धादु भाव से आता है ठीक इसी तरह हँसा 
को धोखा देनेवाले जुदास प्रम का नियम ही अपनी पूर्ण शक्ति के भोखें 
की नियत से भरे हुए चुम्बन में भी, ययपि वह इस रहस्य को जानता 
न था, काम करता था प्रेम के नियम के सिवा वहाँ शोर कोन सा नियम 
हो सकता था | उस भिथ्या चुम्बन के बाद जो घटना हुईं उसके बिना 
ईसा को अब तक कोन याद करता ९ 
मनोहर जोज्ञ फ अपने क्षमा मांगनेवाले भाइयों से कहता है--- 
“ऊुझे कुए में फकनेवाले तुम नहीं थे, तुमने मुझे कुए में नहीं डाला 
था | प्रेम स्वरुप प्रभु को ही मिश्र में मेरी प्रशुता बढ़ाने के लिए, भेरे 
सगे भाइयों से बढ़कर कोई प्रेमी साथी नहीं मिलने । हरणएक वस्तु मेरे 
गिनने ओर देखते हो देखते इतनी तेजी से, इतनी जरुदी बदलती, 
ठोड़ती और उडती हुईं मालूम होती हे कि मैं किसी भी पदाथ को 
स्थिरता ओर व्यत्तित्व का जामा नहीं पहना सकता। फिर में समालोचना 
किस की करू सारा दृश्य ऐसा है जसे चपल्ाा की चकाचीघ में पूरे देग 
में दोडती हुँ रेलगाडी या डड़ता हुआ सेघ है॥ हम उसे अचल या 
स्थिर समझने लगते हैं | जब अधिक जानकारी होती है तब हम ऊुछ 
ओर हो सोचते है । इसी तरह इस लोग माया के चंचल प्रकाश में 
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वस्तुओं को देखकर केवल उतने आधार पर स्थिरता, व्यक्तिव तथा 
अधिकार का भाव जमा लेते है | यही सांसारिक बुद्धिमता है | नित्य- 
सत्य-स्वरूप और आन्तरिक अनन्तस्वरूप के प्रकाश में वस्तुओं को देखों 
और तुम स्वयं अमर शानित के साथ एक हो जाओगे । 


मानवजाति के तक-बितक और चादाल॒वाद सदा व्यर्थ सिद्ध होते 
है। बादविय|द से भेद भातरों को मिटाने के प्रयत्न मात्र फूट, असंतोष 
ओर विकरता पेदा करते है| क्‍यों १ विशाल भवन उठाने से पहले नींव 
ठीक तरह पर नही रक्खी जाती। पहले हृदय को वश सें करो, फिर बुद्धि 
पर प्रभाव डालो। जहाँ युक्ति नहीं चलती, वहाँ प्रेम के जीतने की 
संभावना रहती है। कहानी में हवा उस पथिक से कोट न उत्तरवा 
सकी थी, किन्तु गर्मी ने उत्रवा दिया था । 
लोग चिचारों ओर मतों की एकता के लिए आवश्यकता से अधिक 
उत्सुक रहते है । वे आत्माओं की एकता की ग्रत्याशा नहीं करते | अग्नेजी 
में एक सुन्दर शब्द है “अंडर-स्टडिंग” जिसका अर्थ समझना है डसके एक 
खण्ड अंडर का अथ हे नीचे और दूसरे स्टडिग का खड़े होना। अर्थात्‌ 
समझने का अथ हे बाह्य रूपों ओर ज्णिक चित दृत्तियों के नीचे खड़े 
होना । यह समझना प्रेम हारा ही सम्पन्न होता है । जब तक तुम हृदय 
से सबका भान नहीं करते, तब तक तुम सब; को नहीं जान सकते | 
शुम्हें सोचने-विचारने की उतदी जरूरत नही है जितनी नीचे बठने, 
भीतर पेठने की है । यदि प्रेम कानून भंग करता है, तो बही क़ाजून 
की पूर्ति है। यदि कोई दूसरी वस्तु कानून संग करती हे तो विप्लव 
ओर क्रान्ति मच जाती है । प्रेम ही एकमात्र दवी विधान है। दूसरे 
कानून तो संगठित डकदियाँ है। केवल प्रेम को ही कानून तोड़ने का 
अधिकार है। प्रेम का अधिकार देवी अधिकार है, क़ानून का अधिकार 
ण रकानूनी है। 
ए भारत के राजनीतिशो! तुम अभी तक विरोधी समालोचनाओं 
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और जली-कटी शिकायतों से काम लेते रहे हो, किन्तु अवस्था दिन प्रति- 
दिन बिगढ़ती जाती है| अरब तुम्हें ठीक उपाय से काम करने का यत्न 
करना चाहिए। यदि एक पत्त ने अन्याय किया तो बदले में अन्याय 
करने से केवल पहली कालिख में एक कालिख और जुड जायगी, किन्तु. 
वह' सफ दी नहीं बना सकती | एक बयोदुद्ध सज्जन एक लड़के को तमाचाः 
लगानेवाले थे, क्योंकि उसने उनका अपमान किया था । डपटते हुए बोल 

सूख ! ,तू बदतमीजी क्‍यों करता है १” लडके ने उत्तर दिया[---- 
“श्रीमान्‌ ! आपके कथनानुसार 'मूख! होने के कारण मेने' शरारत 
की | पर आप तो बुद्धिमान है, अपने योग्य बर्ताव कीजिये ।?” 


जब कोई विद्यतपू पिंड दूसरे पिड के संस्पश में न 
आकर केवल उसके निकट में पहु चता हे, तथ उसका दूमरे पिंड पर 
जो अभाव पडता है, उसे विद्यत धार का प्रभाव कहते है, जो 
बिल्लकुल उल्टा होता है, अर्थात्‌ यदि प्रथम पिंड में घनात्मक चिद्रत्‌ 
होती हे तो दूसरे पिंड में ऋणात्मक बिजली पेढा हो जाती है। यदि 
आप सजातठीय विद्यत्‌ पदा करना चाहते है तो डसके लिए वास्तविक 
संस्पर्श होना चाहिये | अतएवं जाति और वंश की भावनाओं की पारदर्शक 
ट्ट्टियां हमारे हृदयों का सेल नहीं होने देती | ऐसी स्थिति में तुम युक्ति 
और तक से अपने विवादस्पद मासले को निपटाना चाहते हो, तब तुम 
विद्यत-धार के उस सामीष्य में आजाते हो, जिसके फलस्वरूप परिशम 
तुम्हारे इस्छित परिणाम के ठीक विपरीत होता है | तुम क्सी मनुष्य को 
उस समय तक नहीं पहचान सकते, जब तक पहले तुम उसे प्यार न करो ) 
जहाँ युक्ति की दाल नहीं गलती, वहा प्रेम को आशा हो; सकती है। 


धर्मों, समतो ओर उपाधियों को लोग गले की शोभा के लिए ताबीज 
की भाँति धारण करते है । और इन ताबीजो में सभी प्रकार के गुर 
ओर शक्तियाँ बदलायी जाती हैं, तथापि जो थोड़ी बहुत सफलता हमें 
अन्त में मिलती हे, उसका उनके उन जाडले तावीजों से कुछ भी 
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सरोकार नहीं होता । हमे अपने मजुप्यस्व का उद्धार करता चाहिए ओर 
अपने इच्छित अन्धविश्वासो से ऊपर डउठना चाहिए। नाम ओर रूप के 
इन खिलोनों से तुम कब तक चिपटे रहोगे ? 

हाँ, तुम्हें एक के बाद एक अपने सभी दुलारे पक्षपातों, अधिकारों, 
अनुरागों ओर आसक्तियों को त्यगगना पडेगा। अभी तो तुाहारे अधिकार 
ओर सस्पत्ति तुम पर अधिकार जमाकर तुम्हें गुलाम बनाये हुए हे । 
कैसी चीज या व्यक्ति पर केघिकार जमाने में तुम स्वयं उस अधिकार 
के चक्कर में पड जाते हो | तुमको दुखदायी मालूम होनेवाले तुमको 
सब अकार से नंगा करनेवाले त्याग में ही आननद्मय सफलता का 
भांडार छिपा हुआ है | राम को हरि! ईश्वर का सबसे प्यारा नाम 
लगता है, इसका शब्दाथ दे लुटेरा। ऐ प्यारे छुटेरे | कुछ लोग शायद 
आपत्ति करें “ओह ! यदि हम प्रेस करें ओर शत्रु की शरण जावे तो 
वह हमें खा जायगा” | राम कहता डै--ऐ तू माया सुग्ब॒ कपदी क्‍या 
कभी सचमुच तू ने इस प्रयोग की परीक्षा की है ?? 

जीवन के सभी द्वारों पर लिखा हुग्रा है कि पुल ( 0]| ) खीचों 
किन्तु तुम उसे गलत पढ़कर उसे घुश ([08])) धक्का देते हो ! 
ऐसी अवस्था में दरवाजा केसे खुलेगा ? धवका देना तर्क-बितक 
करना है | खीचना प्रेम के द्वारा अपने भीतर बेठाना है। हृदय अन्तः 
प्रस्ण के महोत्सव-भवन का अचेश-द्वार हे। शिर उसका निकास है | 
प्रेम अन्तःप्रेरणा उत्पन्न करता है, शिर व्याख्या करता है। साबनाये 
सदा विचार से पहले पेदा होती है, जेसे शरीर सदा वस्त्रों से पहले 
होता है | किसी व्यक्ति की भावनाओं को बदल दो, उसके सोचने- 
विचारने की शेत्री में एकदम क्रान्ति हो जायगी | 


20७. 


जीवन क्‍या है ? विव्न-वाधाओ की *£ खला | किन्तु क्निके लिये 
जो जीवन के ऊपरी सतह पर रहते है, उनके ल्लिए जीवन ऐसा ही हे | 


आप 


किन्तु जो सच्चा जीवन प्रेम का जीवन व्यतीत करते है, उनके लिए ऐसा 


क्र 
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नहीं | यह कितना सच है कि गप-शप करने वालों, नाम रूप में 
विश्वास करनेवालों ओर लजाजनक लोक प्रसिद्ध “अतिष्ठा” के निलंज्ञ 
गुल्नामो की संगति से बढ़कर बिषेली वस्ठु ससार में कोई भी नहीं हे, 
किन्तु जहाँ प्रेमहपी प्रभु डेरा डल्तता है, वहाँ भत्ता कोड़े बेहूदा आवारा 
कसे पर सार सकता है, उनकी सगति से छुणा करने की जरूरत हसें 
नहीं पडती। क़ानून कानून नहीं रह सकता और भकृृति दूठों से 
अधिक कुछ नहीं हो सकती, यदि बिना आगुन्तक उन अचसरों को छोड 
कर जब उनकी सेवा की आवश्यकता हो, तुम्हारा समय नष्ट करने 
की हिम्मत करें | 

पञजाब का एक गनीमत नामक सड्जन अपने अन्य “नेरंगेइश्क? 
-में एक पाठशाला-शिक्षक, एक गरीब उस्ताद अजीज़ की चर्चा करवा हे, 
जो अपने एक शहीद नामक घिद्यार्थी के प्रम मे दीवाना था। अपने 
विद्यार्थियों की सुलेख मश्कों को सुबारतें समप्र प्रेम दीवाना शिक्षक 
अपने उस विद्यार्यीगुरु की, जिसने पाठशाज्ञा में हाल ही में पढ़ना शुरू 
किया था, धब्बेदार ओर टेड़ी-सेडी लकरीरों को अपना आदश बना लेता 
था | शाबाश ! क्‍या खूब ! ! दोष तभी दिखाई देते हैं जब भेम के श्रभाव 
से हमारे लोचन पाण्डरोग (पीलिया) ग्रस्त रहते है जब प्रमरूपी प्रश्ञु 
हमारे हृदय से डेरा डालता हे, तब सानो एक दिन की शभा दूनी हों 
जाती है, सानो एक दूसरा सूथ आकाश-मडल मे चमकने लगता है ॥ 


सत्यशीलता 


कुछ लोग ऐसे भी होते है जो पवित्रता के नाम पर प्रेमरूपी अख्धु 
के विरुद्द खड़ग-हस्त हो उठते हैं। जसे ग्रेम के बिना पविश्रता एक चर 
के लिए भी टिक सकती है। छुछ प्रेम के मारे मरते है, कुछ छणा से 
सरते है | संसार की दृष्टि में मिन्‍दनीय किन्तु सच्च प्रेम की अपेक्षा 
दाश्थिक पबित्रता से युक्त घृणा को हृदय मे स्थान ठेना घातक, कहीं 
अधिक धांवक होता है। संसार में अपविश्नदा के शुलाम काफी रहते हैं, 
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किन्तु शायद उनसे बढ कर भयक्र होते है वे पवित्रता के दास, जो 
सदाचार की आड में अपनी दुबंलतर छिपाते है। अपने प्रति सच्चे और 
निर्मल बनो | अपने अनुभव के अनुसार जीवन बिताओ | अपने अजुभव 
से अधिक प्रवीण ओर कोह शिक्षक ससार में नही है । 

अपने अनुभव की सहायता के बिना कोई मनुष्य कदापि हृदय से' 
शुद्ध नहीं हो सका | बाहरी पविचन्रता के छोटी-मोटी बातों को--नहीं।, 
नही रख्ी-जाति से घृणा को आदत को--अनुचित महत्व प्रदान करना 
तुम्हें एकमात्र सच्ची परविद्यता--आपस्मा साज्ञात्‌ से दर कर देता है। लिंग 
हीनता के ओर प्रत्यक्ष नपु सन्‍्व को ही सब कुछ, सर्वोपरि मान बेंठना” 
अ्रहपथ के सच्ची परिधि से भटक फर बाहरी स्पश रेखाओं की दिशा से 
भटकाना है । 


यदिं सदाचार का दम भरनेवाल ओर छिोश पीटनेवाले लोगों 
का पीछा छोड द, तो जिसे हम शारीरिक ओर मानसिक स्वच्छृुता कहते 
है वह उसी प्रफार स्वभावतः ओर सरलतापूवक सीख ली जाय, जसे' 
बच्चे आरोग्य डी दृष्टि से, स्वास्थ्य का साधारण नियम समभकर, 
सियम-पूर्वक हाथ धोना सीख लेते है। कामुकता व भोगासक्ति के विरुद्ध 
जट लेकर पीछे पडना उस बात को सृष्टि करना है, 'जिसस इंश्वरद्त्त 
मानव-प्रकृति मुक्त हे | अपने पोरुष को उच्चतर विषयों में जुटा ठो ओर 
फिर तुम्हें ऐसी बाते, सोचने का ही समय न रह जायगा, जिनमें” 
कामुकता की गंध ही | 

पाठशालाओं का काम हे कि पुरुषों में स्वयं सोचने-बिचारने की शक्ति 
पेंदा करें, किन्तु वे इसके बढले उनमें बोद्धिक दारिद्रय पढ़ा करती है । 
वपदेशात्सक आदेशों से नेतिक ढरिद्वता उत्पन्न होती है। भोजे-भाले, 
सोधे लड़को और लडकियों पर बल्पु्वेक घामिक विश्वासों के लादमे' 
से आध्यामित्क दरिद्ता का उदय होता है। आध्यान्मिक दरिद्रता और 
धार्सिक 5 सहिप्णुत' क्रमश; रोग की निष्किय और सक्रिय अवस्थाय है ! 


३० स्वामी रामती् 


सभी नदियाँ एक ही सागर में गिरती हे । समस्त प्रेम सरिताय 
भी उसो एक प्रेम सागर सें मिलती है। ईंश्वर के वत्तस्थल पर 
सौंदर्य खिल्तता है | सौदर्य का कमल ब्रह्मा की नाभि से उत्पन्न हुआ 
है। जो सौंदय से प्रेम करता है. वह उसे क्षीर सागर सें शयन करने- 
बाले भगवान विप्णु के द्वारा प्रात्त ओर अनुभव कर सकता है | सचमुच 
सौंदर्य ही आत्मा का घर है ओर सौंदर्य ही आत्मा का भोजन हे | 
सौंदर्य भाव से रहित प्राणी केवल राजद्रोह, छुल-कपट ओर लूट-मार 
जेसे कामों का अधिकारी होता है। किन्तु सोदय हे कहाँ ? क्या वह 
नीले नेन्रों की ज्योति में है, गुलाबी गालो वी चमक है, कोकिल कट 
के मधुर स्वर में हे, क्या वह सुन्दर भूनागो में ओर ललित कन्नाओं:, 
सें निवास करता है १ हॉ, वह उनसे हे, किन्तु उन्ही सें परिमित नही हे । 
वास्तव में वह सॉंदयोपासना की रुचि शोचनीय है, जिसे जाडे झूर 
आनन्द की ग्राप्ति के लिए बसनन्‍्तागमन की प्रत्याशा करनी पडती है | 
कितनी करुणा-जनक है उस संगीव-प्रेमी की दशा, जिसकी कठिनाई 
से तुष्ट होनेवाली बारीक रुचि को, एक सतोष-जनक, मधुर स्वर 
सुनने की खोज में सकडों ब[र विफल मनोरथ और आहत होना 
पड़ता है| सचमुच वह व्यक्ति बहा दुखी है कि जिसका सुख मनोहर 
भूप्देशों, बागों, अजुऋूल साथियों, मधुर शब्दों ओर अपने से बाइर की 
बस्तुओं पर निभर हे । 


स्वाधीन पुरुष तो वह है जिसका आन्तरिक प्रकाश उसके आस- 
पास की सभी वस्तुओ्रो को प्रभा मंडित कर देता है ओर जिससे केचल 
देवी-प्रेस की किस्णे मात्र फूटती रहती दे | चतन्य-महाप्रभु के सामने 
आने पर छुटेरों ओर शराबियों तक में सुप्त ददी ग्रकृति ऊपर की 
सतह पर खिंच आती थी । 


श्वेतकेशधारी _सूभ ने अपनी यात्राओं के साग में क्या अकाश के 
सिवा कभी कुछ ओर भी देखा है । 
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योग दशन का ब्या वह सूत्र गलत है जिसमें जीवन्मुक्त पुरुषों 
की प्रेम शक्ति से वन-पशुओं तक में प्रम-अकृति के पुनरुढद्दारा ओर 
ग्रादुभू त होने की चर्चा हे १ क्या सभी धर्मो' का स्वग सदा स्वप्न रूप 
ही नहीं बना रहेगा, यदि वे इस जीते-जागते से शून्य रहते हैं ९ 


पवित्रता क्या दे ! 

परिच्छिन्नता ओर व्यक्तिव के प्यासे आर लोलुप खयालों से अपने 
ईश्वरत्व ब्रह्मत्व को. अकर्कित रखना ही पविन्नता है। पूर्ण पविश्नता 
का अथ हे बाहरी प्रभावों के चंगुल मे न फेंसना | सांसारिक आकषण 
ओर घृणा से परे रहता, रीक ओर खीक से अविचलित होना, राग 
ओर ट्वेष से अभावित न होना। असेद दृष्टि के द्वारा आत्मसाक्षात्कार 
यृत्ति के द्वारा निह्वन्द स्थिति आराप्त करना ही पविश्नता है। जो पवित्रात्मए 
है केवल वे ही प्रकृति का रसास्वादन करते है, सब नामो ओर रूपों 
के दर्पण सें अपना ही आन्तरिक “स्वर्ग साम्राज्य” देखते हुए मनोहर 
इश्यों ओर भूभागो का आनन्द लेते है जसे कोई सुन्दरी दर्पण में अपनी 
ही मुस्कराहद देखकर असज् होती हो। सच्चा पचिन्नात्मा तो वहां सी प्रम 
करता है. जहाँ तुम भेम नहीं कर सकते । बल्कि पविन्नात्मा सदा प्रेम, 
अत; प्रेरक सें आरो-आरो बढ़ता रहता है | उसका ग्रेम हृदय को कमजोर 
करनेवाली आसक्ति यथा मनचल्ती भावुकता नही होती । सच्ची पविन्रता 
सात्र ही सच्चा प्रेम 6, ओर सच्चा प्रेम ही विशुद्ध पविन्नता है । कभी- 
कभी नेतिक दोर्बल्य भी पवित्रता के नाम से घुकारी जाती हें, जसे 
आसक्ति ( लगन ) प्रम का नाम धारण कर लेती हे । 

जब तुम किसी वस्तु की चाह में पड जाते हो तब तुम उसके 
आनन्द का उपभोग कताणि नदी कर सकते ? एक चाहरी अकृति-प्रेमी 
बाग का जसा रसास्वादन कर सकता है, यद्यपि बाग का मालिक 
कहलाने वाला नहीं कर सकता, उसके लिए तो उसका फलना-फूलना 
सोदय निरन्तर चिन्ता आओ परेशानी का साथदन बन जाता है। हमें 


इसी श्रेम या पविनश्नता ( विश्वाल्नक चेतन ) की आवश्यकता हे; 
ओर सब वस्तुयं तो हमें अपने आप आ मिलगी। 
पवित्रता कैसे मिलती है ? 


अपनी वर्तमान अवस्था को, बढ़ चाहे जसी हो, उसी को महिसान्विक 
करने से अपनी सल्व चतमान स्थिति को सर्वोच्च मानने ही से सम्दारे 
हृदय में आत्मशान, वक्ष-्शग्न अनायास उदय दोने लगेगा। आज- 
सात्ात्कार के पीछे दौडने से उसे वह कहीं दर की चीज हो, श्रत्मज्ञान 
नहीं होता । बच्चा अपने बचपन के खेलों आर श्राफाताओं के प्रति 
सच्चा रहकर ही बचपन को पारकर ओड़ता को आप्य करता हैं 
वयस्क बालकों की बन्दर-जली नक़त् करके वह प्रौढ़ नहीं गन सकता | 


सोंदय क्या हे ! 
त्याग, अहंकार युक्त जीवन का त्याग निम्सदह, निस्सदेह व्यक्तित्व 
के पिण्डीकृत जीवन को खोना ही अमर जीवन ऊी प्रात्ति हे | सूय की 
किरणों में विद्यमान सब रंगों को सोख लेनेवाली, पान कर ऋनवाली बा 
पचा लेनेवाली, स्वाथ-परायण अबृत्ति पदार्थों को काला, करूप ओर 
अन्धकारमय बना देती है। इसके विपरीत प्रकाश की किरणों के रमों को 
डदारता, नि्दोषिता ओरेर स्वन्नतापूर्वक त्याग देना पदार्थों को जगमग आर 
सफेद बना देता हे। सारे आकषणों ओर सुम्बका का केन्द्र सथा प्रभीभ्रत 
जुज 'सूथ तो निरन्‍्तर चारों ओर ताप ओर प्रकाश सतत विसेस्ता 
शहता है। 
बच्चे मधुर होते हैं क्योंकि उनमें सडी 73 सफुचित अहम भावना 
नही होती। जो कोई भी व्यक्ति हममें भ्रात्मत्याग, स्पार्थ-हीन भक्ति 
संस्कार पदा करता है चही हमें बल्ात्‌ मोहित बोर ग्राकर्षित करता हे। 
प्रेमी को हर एक व्यक्ति प्यार करता है। ऐ दार्शनिक चाल-निवाट और 
धार्मिक तक वितक परे हट जाओ । मै तुमको जानता है | सौंदर्य प्रेम 
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रूप है और प्रेम सोदय रूप हे। ओर दोनों ही त्याग हैं । इंग्लेंडवासी 

न्यासी हैं० कारपेन्टर के शब्दों में “जब तक आप अपनी बाबत 
सोचना कतई छोड़ नहीं देते, तब तक सुख नहीं मिल सकता, किन्तु 
अध-कचरे ढंग से काम नहीं चलेगा। यदि परिच्छिन्न भाव का एक 
जर्रा भी शेष रहता हे, तो वही सब कुछ मटियामेट कर देता हे। मैं यह 
नही कहता कि यह कठिन नहीं है किन्तु मै जानता हैँ कि दूसरा कोई 
चारा है नही |?” 

ए सजोब मनुष्य, तुझे प्रेम रूप होकर जोना ही श्रेयस्कर हें। 
बुद्र, ठेसा एवं प्राचोन काल के स्वामियों ओर पथप्रदर्शकों के अपूर्य 
उदाहरणों के धोखे में मत पड | “इतिहास, मनुष्य के संकल्प के आगे, 
'शक हो व्यक्ति के संकल्प के सामने सिकुडने लगता हे। काल और 
काय-कारण से मत डरो। प्रेम की मूर्ति होकर जियो, फिर सारे कानून 
'तुम्हारी टहल करने लगेगे। आन्तरिक शानित से एक «वर हो जाओ ओर 
'समय तुस्हारा साथ देगा ।?” 

ओऔ घडी की नन्‍्ही-नहीं सुइयों ! तुम किन कठोर हाथों से ससार 
का शाप्रन करती हो। श्रमर मनुष्य, तू चुद्धतम) घडी की परिधि के 
संकीण घेरे में शत्रु-भावना से दास बनाकर डाल दिया गया है। 
किस्मत की खूबी ! प्रकृति की धनरूपता और एकता के कानून में विश्वास 
न होने के कारण त्लोग भयभीत हो रहे हैं, कसी नास्तिकता है ! क्‍या 
दूसरी देहों में कोई दूसरा निवास करता है। राम कभी घडी या घंटाल 
नही रखता, किन्तु उसे कभी देर-सबेर नही होती । समय तो स्वयं प्रेम 
की सहज उदभावनाओं के साथ कदम मिलाने को बाध्य हे। 
पवन-चक्की को ठीक-ठीक लगा दीजिये, चारों ओर की पचन अपने आप 
उससे मिल-जुलकर काम करेगी। इसी तरह प्रकृति भी आपसे आधप 
तुम्हारे साथ मिली-जुली रहेगी। प्रेम में केन्द्रित होने पर खभी 
चमत्कार संभव हो जाते हैं । 


३४ स्वामी रामती्थ 


हमारी सान्‍्यताओं और आवभगत पर देवता मन ही मन हेंसते 
है. । निज आत्म-रूप---निकटनम पडोसी के प्रति विश्वासघात करके 
अपने दूरस्थ पडोसियों के प्रति सच्चे रहने की चेष्टा में हम कंसी 
उपहास्य प्रवचनाओं से ठगे जाते है। एक दीन-हीन भिखारी किसी 
मकानसालकिन से रोटो माँगता है | बेचारी गृह नारी | उस आवा रद्द की 
स्वाधीनता से डाह करती हे। पर्यटक के चल्ले जाने पर अपने पति से 
बहाना करती हैं कि उसे अपनी माता का झूृत्यु-सूचक पत्र मिला 
है। यह सोचकर कि शायद माँ हम लोगों के लिए कुछ सम्पत्ति छोड 
गडे हो, पति उसे स्वग सिधारनेवाज्ञी माता के घर शाम की गाड़ी से 
जाने की अबुमति दे देता है। महिला टिकट खरोदती है ओर दूसरी: 
स्टेशन पर ही उतरकर लम्बी होती हे। दीधकाल तक पिंजड़े की दुख- 
दायी केद से छटे हुए पक्षी की भांति वह दौडकर बन में पहुँचती 
है श्रौर जंगल में भरपेट हँसी हँसकर बहुत दिनों के थकानेवाले बोर 
से मुक्ति का अनुभव करती है । बस, स्वच्छुन्तापूवंक विचरने लगी, देहाती 
क्सानों से भोजन खरीदा ओर शाम होने पर सूखी घास के ढेर के 
नोचे सो रही । दूसरे दिन सबेरे फिर उसने वही सुखकर अमण जारे 
रखा और लो, यह कौन-सा विकट भयंकर शब्द उसके कानो में पड़ा, 
यह तो उसी कल वाले पयटक के साथ उस का पति धूम रह है। वह 
भी खिन्नता के दुख-कर बोक से उसी प्रकार दबा जा रहा था जेसे कि 
उसकी पत्नी । वह भी कुछ काल के लिए स्वतंत्रता और छुट्टी के दिन 
बिताना चाहता था। किन्तु प्र म-हीन कहे जाने के डर से दोनों मे से' 
कोई भी अपने हृदय की आकांक्षा दूसरे पर अ्रकट नही करता था। दूसरों 
को खुश करने के लिए इसी अकार की तकल्लीफे हम उठाते रहते है । 
अपने आपके प्रति सच्चे रहो, ओर ठीक जिस तरह दिन के 
बाद रात होती है, उसी तरह तुम ऊिसी दूसरे के अति कदापि 
झूठे नहीं हो सकते | आदुम और हव्वा के किससे की सॉति आज भी 
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लज्जा को छिपाने की अबृत्ति अन्य सब पापों की जननी है। दूसरों को 
उपस्यविति से विकल होना उस पुछुमात्र अप्मा के प्रति अन्याय है। 
परमात्मख्प---केवल अपने उच्चतर आत्मा के प्रति सच्चा रहने से 
मलुष्प दुनिया के लिए प्रकाश रूप हो सकता है । उच्चतम व्यक्तित्यवाद 
ही उच्चतम उपकारवाद है। चास्तव में उसे परोरकार दाहना ही भूल 
है। दूसरों को हित करने की चाल ही हमारे आकर्पण-फेन्त्र को हमसे 
बाहर खड़ा कर देता हे। न्यूटन गुरुत्वाकर्षण के नियम वा अमुर्संधान 
करते समय, जिसके कारण यह सानवजाति का एक सहाव्‌ उपफारी सिद्ध 
हुआ, क्या दूसरों के बारे में सोच रहा था, कदापि नही | हमें सदा ऐसे 
सिथ्या नामों से बचना चाहिए। डाक्टर जानसन कहता है---“यदि कोई 
लडका कहता है कि उसने अमुक खिबकी से देखा, जब देखा हो उसने 
किसी दूसरी खिड़की से तो कट उसे चाबुक लगाओ |”? 
०५ ८ ९ 
प्रम या नियम १ 

राम काल्पनिक सिद्धान्तों पर जोर नहीं देता वरन यथातथ्य घटनाओं 
के न्याय का आग्रह करता है। जहाँ कहीं किसी को ऐसा कहते सुझो 
कि कानून हमें इसकी आज्ञा देता हे---तो याद रखो, वह आदमी कोई 
शंतानी करनेवाला है। जो कोई प्रेम में रहता है, वह नियमों सर उपर 
नियम होकर वर्तता है। एकमात्र नियमपूण नियम है प्रेम । प्रेम में रहने 
का अथ है अपने प्रति सच्चा रहना, अपना आप ही सच्चा नियम है। मुस्हे 
नियभों का आदेश करना उनको सुझसे अलग कर देगा है| वयए बच्चे 
के लिए ऐसे नियम बनने चाहिए कि वह फिस अकार साँख हो, किय प्रकार 
बे, खेले या जिये | कया ःसका जीवन ही नियम जहीं है ? एक मु 
पढ़ी की भाँति लडका गावा, देसतवा ओर अपने आप बावचीत दःश्ता 
देखा जाता है | उत्सुक दशक उससे गाने, बातचीत करने, ओर हँसमे 
का श्राग्रह करते है । बच्चा तुरूत सुप हो जाता है। क्रीडाशील स्वभाव-- 
जो उसके लिए बिल्कुल स्वाभाविक है वही उसके लिए एकदम 
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अस्वाभाविक जेसा हो जाता है, ज्यों ही उसे उन स्वभावों की गेरियत 
का ज्ञान करा दिया जाता है। जो कोई स्वतंत्र, अपनी आत्मा के भ्रति 
सच्चा ओर दिव्य निह॑न्द्रता का जीवन व्यतीत करता है, उसके द्विए 
ससार के सभी नियम, अपने-जेसे सच्चे हो जाते हैं। वह किसी से 
भी हुणा नहीं करता | बह किप्ती से मिममकता भी नहों। वह किसी से 
डरता भी नहीं | 

रोग क्या हे ? प्रेमाभाव के कारण संकुचित हो जाना, प्रतिच्छा- 
याओों की फटफटाहट से थराना, विष्नवाधाओं के दिवा-स्वप्नों से 
भयभीत होना | वास्तव में डरने की कोई बात ही नही है। चारों ओर, 
अनन्त भविष्य सें, सम्पूर्ण देश सें, केवल एक ही परम आत्मा का 
अस्तित्व हे, ओर वह मेरा अपना आप है | फिर डर किसका हो? 
रात उतनी ही अ्रच्छी हे, जितना दिन । तूकान उतना ही जरूरो है 
जितना सूर्य-पकाश । प्राय; सारी राते बिना पत्रके गिराये बीत जाती हैं, 
तथापि राम दिन में सदा की भाँति प्रफुल्लित रहता है ? क्योंकि क्‍्लॉलि तो 
नींद के लिए परेशान होने के कारण होती है, निद्र7 का अभाव उतनी 
कल्लांति कभी नहीं करता। उन जागरणों में केसा मजा आता है जब प्रेम 
की प्रेरणा से हम रात-रात भर सो नहीं पाते ! जब शरीर-यंत्र को भोजन 
की हार्दिक चाह होती हे तभी भोजनों में आनन्द आता है, किन्तु कभी- 
कभी भोजन सें अरुचि हो जाने से क्या उपयास में भी वेसा ही आनन्द 
नहीं आता | अश्नुओ्रों के धारा ग्रवाह से आनन्द की बाढ़ सी आती है, जब 
कि उस प्रचंड अश्व वर्षा पर प्रेम की सवारी होती है | हँसी की फुहारो में 
कोड़े स्कावट नही होती, किन्तु अश्रु-आनन्द हँसी के इस स्वच्छुंद सुख से 
रत्तो भर घट-बढ़ नहीं होता । फिर मै किप्तकः भ्रतिरोध करूँ, किससे 
बचने की चेष्टा करू, जब सब कुछ मैं ही हैँ? ओह ! केसी पूर्ण 
निहनन्द्रता है! 


बुखार आते पर मैं विकल्न नहीं होता, मित्रवत्‌ उसका स्वागत 
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करता हूँ और उस समय ऐसे आध्यात्मिक तत्व चमक उठते हैं जो अन्यथा 
कभी प्रकट नहीं हो सकते थे। हर एक दशा स्वास्थ्य रूप है। जागरण एक 
अ्रकार की तंदुरुस्‍्ती है, निद्रा दूसरी श्रकार की | कोमल शान्ति तो रमणीय 
होती है, किन्तु उष्ण ताप के वेम का मजा भी निराला होता हे। 
सच्चे थम का अर्थ पहले भलाई में विश्वास करना है, बाद में ईश्वर 
में । ऐसा तूफान आज तक आया ही नही, जो स्वस्थ ओर निर्दोष कानों 
को पवन के संगीत जेंसा मधुर न जान पढ़ा हो। 


सेवों को गड़गड़ाहट के गंभीर नाद्‌ से इसी ठत्व की घोषणा कर--- 
जब वक बाहरो प्तिबन्ध ओर शआ्राज्ञा-स्चक आदेश का लैशमात्न तू 
यह कर तू यह न कर! का चक्र चज्ञेगा तब तक आध्यात्मिक उन्नति अथवा 
सच्ची पवित्रता के लिए कोई स्थान नहीं, हो सकता | आज्ञा-वृत्ति, मध्यम 
पुरुष, हमारे परिनित' व्यक्तित्व को बराबर जाअत्‌ रखता है, और जहाँ 
कही परिच्छिन्नता होती है, वहाँ आनन्द नहीं होता, न राग और द्वेष 
से छुटकारा मिलता है, और न आसक्ति और घणा से मुक्ति मिलती है। 
पेसी स्थिति सें प्रलोभन तथा चंचलता से सी छुट्टी नही होती | जब तक 
दूसरे पिडो से घिरा हुआ यह पिंडः एक देश विशेष में स्थित रहता 
है तब तक वह गुरु्वाकषण को झाँसा क्‍यों कर दे सकता है, आकर्षण 
ओर विकर्षण के नियमों के नेत्नो में धूल केसे झॉंक सकता है, प्रक्ृति' 
को चकमा केसे दे सकवा है और बाहरी प्रभावों से क्योंकर बच 
सकता हे। विभिन्न इन्द्रियों के कर्मो में स्पष्ट मेद होते हुए भी, मलुष्य 
अपने अकेले एक शरीर के सम्बन्ध सें आत्मा की एकता (चेतना) 
का अनुभव करता रहता है, चही “मै? देखती हे, सुनती है, चलती है 
अनेक कम करती है | इसी तरह जीवनमुक्त सारे सपार के सम्बन्ध में 
विश्व-आतन्मा का एकता की चेतना से निवास करता हे । उसे भेद-भावों 
से सरोकार नही रहता जसे एक ही शरोर में भोजन का परिषाक, बालों 
का बढ़दा इत्यादि, क्रियाये अपनी फ़िक्र आप ही कर लेती है। अपने 
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शमप्त स्वरूप के अनुभव द्वारा ही, सम्पर्ण भेद-साथों को जीत कर ही, 
स्व के साथ अपनी एकदा का अनुभव करने पर ही रज्षत्रों, भूभागों, 
नदियों आदि सबको अपना ही आप अजुभव करने तथा प्रेम के द्वारए 
सबको अपनाने ही से हम अलोभनो को पूर्ण रूपेश जीव सकते है | 

प्रचड मार्सद्ठ की जगमगाहट में जुगनू क्या प्रकाश डाज सकदी 
है ? जब सभी मेरे लिए सौन्दर्य रूप है, में स्वथ सोन्दर्य है, तब में 
किसके पीछे दौड़ १ दुनिया की सम्पत्तियों की सम्पूर्ण तालिका में 
क्ोन-पी बस्तु ऐसी है, जो उस मनुष्य को आकर्षित करे, जिसने समस्त 
आफषेक पदार्थों से पटले ही अभेदत्व प्राप्त किया है १ 

ऐसा सवश्ीयूस चोर कौन-सी हुष्टता बढ़ीं करेगा अथवा नहीं की हे, 
शो अपने को ईरबर से मिद्ध समझता छुआ प्रकाशों के प्रकाश आत्मदेव 
को मिथ्य'बाद के गठदे में छिपाना चाहता हे--अर्थाय्‌ परम अतज्मा के 
साथ रिथ्याचार करवा हुआ आअत्म-हन्ता बनता है १ 
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कोई शारीरिक कर्म, बुरा या भज़ा, 

कोई मानसिक कर्म, नेक या बढ, 

कोई यश या अपयश, कोई प्रशंसा या निन्‍्दा, 

किसी प्रकार का खेल, झुझे सलिन नहीं कर सकता, 

गोरव थी आई है बाढ़ ! 
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किसे दू' में धन्यवाद , 

किसके पास जाऊं, ओर किसकी आस लगाऊँ, 
जब पूरे आनन्द, 

ओर अनन्त प्रकाश मुझ्ी में ही प्रकट हो ? 


श्रम और ग्रेम 
दीन-हीन श्रमजीबची की आत्म के लिए. भोजन दीजिये, बससे प्रेम 
बीजिये, ओर वह देह के लिए बिना कुछ भोजन माँगे भी तुम्हारा काम 
करेगा । तुम मजदूर को प्यार करो, मजदूर तुम्हारे काम से प्रेम 
करेगा। प्रेम-प्रेरित श्रम क्या श्रम कहा जा सकता हे ? नहीं, वह तो 
सनोर॑जक खेल जसा हे | 


कल्ला वा है ? जिसे भी स्पर्श करे उसमें सोदय प्रकट कर देना [ 
यूथ्वी पर या स्वग सें वह कोन-सी वस्तु है , जो सोन्द्य को प्रकट करती, 
ओर खोलती है ? भत्ता, प्रेम के अतिरिक्त और ब्ोन-पी ऐसी वस्तु दो 
सकती है १ 

इस प्रकार प्रेम की बृत्ति हमारे श्रम पर चमकती हुई हमारे 
उद्योगों को सुन्दर बना देती है ओर ओश्योगिक चातु्य उत्पज्ञ करदी हे। 
इन दिनों भारतवष सें नाम लेने योग्य किसी मोलिक चित्रण, कलाएूर्णख 
कारीगरी, श्रोद्योगिक कोशल्न की बढ़ती क्‍यों नहीं दिखाई देदी ? क्योंकि 
श्रमिकों से जरा भी प्रेम नहीं। किया जाता। बेचारे अमजीबी हमारे 
हुदयों में स्वागत पाने के बदले, अपने ही मोपडो से निकला दिये 
जाते है। 

जहाँ श्रम का तिरस्कार किग्रा जाता हे, वहाँ परिणाम होता है 
जडता, छीणता ओर रझूत्यु । कला भारझ्प हो उठती है. शोर जहाँ श्रम 
से ग्रेम किया जाता है, वहाँ जीवन और प्रकाश निवास करने लगते हैं, 
अम कलापूर्ण हो उठता है। पर, अमावतार प्रभु ! यह कसी दु्गति 
हुई १ प्रेम के अथे का यहाँ तक अनथ द्वोता है कि 'प्रेम” शब्द का उच्चारण 
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करते ही प्रेमी लोगों के हृदय दिव्य ज्योति के स्थान पर कामुकतह 
ओर पशुता का उद्बेक होने लगता है। कभी-कभी लोग ईश्वरोय प्रेम, 
भक्ति ओर उपासना के बारे में लम्बी-चोड़ी बाते करते है। किन्तु) 
इनका व्यावहारिक रूप होता है केवल कुछ संस्क्ृत-गीतों का जोर-जोर 
से गाना अथवा कुछ मंत्रों को जपना | भाव-प्रहण की तो चर्चा ही क्या, 
ये ठीक से समझते ही नही कि कह' क्या रहे हैं । बिना बारूद की खाली 
गोलियाँ ! चतन्‍्य महाप्रभु के सच्चे दीप हृदय की जाली नकल ! 

मन्दिरों से प्रायः देशी-भाषा के भजन सुनाई पछते है, जिन्हें 
गानेवाले अपने योग्यतानुसार उत्तम सगीत के स्राथ गाते है, किन्तु 
ओ मेरे प्यारे! उसके साथ हृदयों को पवित्न करनेवाले प्रेमाश्र की 
बंद क्यों नही वर्षाते ! 

ओ भाग्यवान्‌ हिन्दुस्थानियों ! तुम परमेश्वर को उल्लू नहीं बना 
सकते, न अपने आप को पापी ओर दास कहकर उसका प्रेम जीत 
सकते हो | जँसा तुम सोचोगे ठीक वसे ही बन जाओगे, फिर बन 
जाओगे | कम का निष्ठुर नियम दुराग्रह के साथ चलता है। जब तुम उस 
झकार बी आथना करोगे तो वह तुम्हें अवश्यसेव पापी और गुल्ला म बना 
देगा। यह तो भक्ति नही हे ! 

मेरे ऐ दीनहदय श्रीमान्‌ ! ऊचे-ऊंचे श्वेत मन्दिरों और पाषाण 
विप्णुओं का निर्माण तुम्हारे हृदय के ज्वर को शान्त नहीं कर सकता | 
में जानता हैं, तुम दुखी हो। तुम्हारा अभिमान भले ही इसे स्वीकार 
न करे | देश के भूखे नारायणों ओर श्रमजीबी विष्णुओं की पूजा करो । 
भारत के गरीब विद्यार्थियों को उपयोगी कलाये और उद्योग-धन्धे 
सीखने के लिए अमेरिका भेजो । भारत लौटने पर वे सेकडों, वरन्‌ 
सहसों भूखे कोगों को स्वावलम्बी बनाकर बचा सकेंगे | 

एक सज्जन ने निजामी रचित “लंली ओर मजन?” पुरतक पद्कर 
हंछी का चित्र पुस्तक से फाड़ लिया, ओर उसे अपनी छाती से चिपकः 
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कर सदा बड़े चाव से चूमने लगा | लोगो ने उससे पूछा--ऐसा क्‍यों ९ 
वह उत्तर देता है, “मैं तो लेजी पर आसत्त है” । सूख ! बेचारे सजन 
की प्यारी को ले लेना क्या तुझे उचित हो सकता है ! मजन्‌ के भ्रज्वल्ित 
प्रेम को तुम ले सकते: हो, किन्तु जहाँ तक प्रेयसी का सम्बन्ध है, अपनी 
जीती-जागती प्रेयली अलग बनाओ । 

भारत के भक्तो | आप सब गोपियों के ओर चेतन्य के प्यार को लेने 
के लिए तत्पर रहते हो, किन्तु गोपियो ओर गौरांग का शुद्ध प्रज्वल्षित 
भावावेश आप सें से कितनों के पास हे ? आप भी उस प्रेमावत्तार गाय 
चरानेवाले ग्वाले के प्रमपात्र बन सकते है, यदि उसे केवल प्रस्तर 
मूर्तियों सें बन्द न करके दिव्य प्रेम के साथ चाडल सें, चोर में, पाषियों, 
में, परदेशियों में ओर सब मे उसके दशन करो । 


भक्ति, प्रेम, रोने-घोने ओर भीख मॉगनेवाली ऋणात्मक अवस्था नहीं, 
वह तो पूण एकता, उज्ज्बल मधुग्ता, दिव्य निहवन्द्रता को अनिवेचनीय 
अवस्था है । वह तो सब में सब कुछ देखना हे | वह वो जहाँ दृष्टि जाय 
वहीं अपने आप, अपनी आत्मा को देखना हैं, वह तो यह अनुभव करना. 
है कि सब कुछु सोदय हे ओर मैं ही वह है । 
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अरे चोर ! अरे निनदक, अरे डाकू !! 
आओ , स्वागत, शीघ्र आश्रो ! अरे, तुम्हें कोई भय नहीं । 
मेरा अपना आप आत्मा तेरा है, तेरा मेरा है । 
हॉ, यदि तुम चाहो, चिन्ता नहीं, कृपया ले जाओ 
इन चस्तुओं को जिनको तुम मेरी समझते हो । 
हाँ, यदि तुम योग्य सममो, 
एक ही चोट से इस देह को मार डालो, 
या इसे टुकडे-टुकडे करके काट डालो । 
शरीर को ले जाओ, ओर जेसा चाहो ! 
नाम ओर यश को ले भागो । चल दो ! 
ले जाओ ! चले जाओ ! 
तथापि, यदि देखोगे, जरा पत्र कर, 
लो में ही अकेला, सुरक्षित ओर स्वस्थ हूँ ! 
नमस्कार ! अरे, प्यारे ! नमस्कार ! 


मुसलमानों ! तुम चाहे सुझे कत्ल कर डालो । किन्तु मेरे हृदय 
में तुम्द्दारा प्रेम दहक रहा है| इसाइयो, तुम चाहे मुझे समम्नने में भूल 
करो, किन्तु में तुम्हे प्यार करवा हूँ। अन्यजो, मेहतरों ! यदि कोड 
तुम्हारी गंदी, रोगों से भरी हुई रोपडियों में न घुसे तो न घुसे, राम 
को तुम वहाँ अपने साथ पाओगे ! दिखाबटी प्रेम, कूडी भावनाथ, और 
कृत्रिम मावावेश अहण करना ईश्वर का अपसान करना है। जरूरत है 
सच्ची ज्योति की, फिर बह चाहे निम्नवासनाओं के धु ए से दी कलुषित 
क्यों नहो। 


रूढ़ियाँ, रीवियाँ, परम्पराये, लज्जा, नाम ओर कीर्ति की पिपासा 
पख्भूसी ओर कोयले के उस ढेर का काम करती है, जो दिखावटों के मारी 
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बोक से दबे हुए युवक के आन्तरिक हृदय में जलती हुईं सच्ची 
मनो भाषना की चिमगारी को अपने घुर्ए से दबा देता है। सत्य ! तेरा 
स्वागत है ! अफ्रेला तू ही गेरा सम्बन्धी, मेरा सुहृदू, प्रियतम, स्वामी, 
ओर श्वर्य मेरा आत्मा है । 


राजाओं | नियमो ओर समाजो ! तुम्हारा हृदय साग्यशाक्षी हो ! 
किन्तु तुम सत्य के विरुद्व राम से कोई समझकोता न कर सकोगे। 
तुम्हारी घ्रमकियों, रीकों, ओर खीकों से काम न चल्लेगा | मेरा 
स्वामी, निदृंधर सत्य, हजारों-लाखों महाराजों, निरकुश सत्ताधारियों, 
स्वेच्छचाचारी शासकों से भी अधिक शक्तिशाली है । 


कहा जाता है कि पनामा रेलवे की हर एक गाँठ में एक मजुष्य को 
जीवन से हाथ धोना पद था| यह चाहे सत्य ड्ो या न हो, किन्तु इसमें 
किक (3 | च्ै 
रत्ती भर सनन्‍्देह नहीं कि निर्दय सत्य का कूच सदव मानव-खोपडियों 
से ऊुदी हुए सउक पर होगा है। सुखी है वे शिर, जो सत्य के अशुतामय 
चरण्यो की रोद से धन्य दोते है । 


जहाँ स.यता नही, बड़ा प्रेम नहीं; हो सफ़ता। प्रेमावतार प्रस्धु 
निर्देय सत्य का राज्य प्रतिनिधि, अधिकारी है | अथवा यों भी कह सकते 
है कि निय सत्य प्रमावतार प्रभु का राज्य-प्रतिनिधि हे | शायद दोनों 
एक ही है । हे 
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किन्तु परमेश्वर ने कहा, 

मै पविश्नतम सेट लूँ गा, 

ज्वाला सें तो धुआ हे ।* 

प्यारी आँखों में मीतर, गहरे में, 

ज्वालामय मधुर मटियातेल् बहता हे ; 

ओर स्वर है वह विन्दु 

जहाँ उनकी नजर मिलती है। 

उनको पहुँच और भी अधिक गम्भीर होगी 

ओर दृश्य जिसकी सीमा न होगी , 

उन सूर्य-परिष्कृत नयनों की धुरी 

व्योम-मंडल की छुरी होगी | ( इमसन ) 

आर पहाड़ों की धाराशों ! गरजो, खूब गरजों ! ऐ समुद्र, तू भी! 
ग़रज ! ऐ रूत्यु की खाई ! तू भी पीतवर्ण नक्षत्रों के नीचे प्रत्लाप कर | 
ओर कृष्णवर्ण धरातल पर खूत्र जम्हाइयाँ ले। किन्तु ओह मेरे महान्‌ 
हृदयेश्वर ! मैं जानता हूँ कि जंगलों सें, पहाडों ओर समुद्दों पर, रूत्यु 
को कांली दरारों पर प्रतिच्छाया की सी शीघ्रता से, तू ही, ऐ मेरे भेम 
प्रभु | तू ही सवारी करवा है, और भूखी हवाये ओर जपलपाती लहरें 
लो तेरे हो शिकारी कुते है। ऐ निर्देय सत्य | तू नित्य ही शिकार 
करता रहता है। 


गल्ीदी (5वाा!९८) में साँक के समय, प्रभु उन्हें, अपने शिष्यों 


को श्रम करते हुए, रोते कीकते हुए, रस्सी को घसीटते ओर जल्दी-जल्दो 
खेते हुए देखा, क्योंकि चायु उनके प्रतिकूल थी । किन्तु “स्वामी” के' 
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“लिए न कोई श्रम था और न ऐना-खेना । जो मलुष्य यह जानता है 
"कि वह पान्ती पर चल सकेगा वह तूफानों के बीच में क्‍यों न सोवेगा ? 
ओ ! दृष ! मेरा इएदेव तो हवाश्रों ओर लहरों पर सवार होता है । 

जापान में तीन सी वर्षो के पुराने देवदार, ओर चीड के वृत्त 
इतने बोने रक्‍्खे गये हैं जसे पियाज के पौधे हों। उनकी बाहरी बाढ़ 
को रोक-थाम कर १ नहीं, उनकी भीतरी जडों को काट कर, जब के 
भूमि में अपनी जड गहरी नही जमाने पाते, तब स्वभावतः थे ऊपर भीं 
नहीं बढ़ पाते | बस, इसी तरह अस्वाभाविक शिक्षकों द्वारा नर और 
नारियो की स्वाभाविक बाढ़ मारो जाती है | 


ऐ मूखे उपदेशको ! धार्मिक देत्यो ! अपने हाथ हटा लो ! तुम्हें 
नवयुवकों को आदेश देने का कोई अधिकार नहीं। किसी व्यक्ति को 
यदि कोई अधिकार है तो वह है केवल सेवा करने का | प्रकृति, यदि 
अपनी स्वतन्न गति से चले तो कदापि भूल न करें। जिस नियम नें, 
जिस हेश्वर ने लघुतम विन्दु (०770०2००) से विकसित करके 
हमको दिव्य मानव रूप प्रदान किया है उस पर पूरा भरोसा किया जा 
सकता है । 

जिसे मलुष्य हैप्पयावश पाशविक मनोविकार कहता है, उसी मनो- 
विकार को वश सें रखने में पशु क्यो अधिक संयत, अधिक पविन्न, अधिक 
समयानुकूल होता है ? कारण स्पष्ट है कि पशु 'तुम यह करो” 'यह मत 
करो? ऐसे आदेशों से तंग नहीं किये जाते। वृद्धि के किये उपयु क्त 
वायुमण्डल सेवा और प्रेम से बनता हे, न कि आदेश ओर लाचारी से 

फूलों को हम केसे बढा सकते हैं ९ उन्हें प्यार करके । एक स्त्री ने सुन्दर 
सुन्दरे फूल बिल्कुल प्रतिकूल जलवायु सें उगाये थे | पूछा गया, तुमने यह 
केसे किया ? में उनसे श्रीति करतो हूँ, ओर उपाय आपसे आप सूर जाते 
थे। प्रेम का मनोरम उत्ताप सर्वोत्तम पोषक होता हे । वह उद्योग-घन्धों 
को भी कलापूर्ण बना देता है श्रोर कामों में सुन्द्रता ले आता है | 


८ स्वासी रामतीर्थ 


प्रेम को आसक्ति से मत मिल्राओ, दोनों अलग-अजग है | तुम्हारी” 
स्‍त्री और बच्चे तुम्हारे श्रम को घेरने वालों परिधि होने के बदले, एसे 
केन्द्र बने जहाँ से सारे विश्व के लिए प्रेस फ़ूटने लगे। जीनपाल रिचर 
कहता हे---“'मैं भ्रपने परिबार को अपने आपसे अधिक प्यार करता हैं, 
अपने देश को अपने परिवार से अधिक और सारे विश्व को स्वदेश से 
भी अधिक प्यार करता हूँ ।” 


कुछ दूसरे रूप में लवलस ने भी युद्ध पर जाते समय लूकास्टर से 
क्रेसे उत्तम वचन कहे थे--“प्यारी, भे तुझे अधिक नहीं प्यार 
कर सका, पर क्या मैने राष्ट को कुछ कम प्यार किया हे ।”” 

सच्चा प्रेम, सूर्य की भाँति निजात्मा को विस्तीण करता है। मोह, 
पाले की भाँति आत्मा को सिकोड़ता श्रोर जमा देता है । 

मूसा के पहले नियम का अथ है--प्रेम के सिवाय तेरा कोई और 
ईश्वर न होगा ।” प्रेमावतार प्रभु एकाघिकार का इच्छुक है। वह कामुकता 
ओर मोह शआदि की प्रतिमाओं को अपने राज सिंहासन पर केसे 
बेठने देगा ! 

एक नारी अपने इकलोते बच्चे की म्रन्यु पर रोने-घोने लगी | राम 
जे पूछा, “क्या तुम एक हबशी बच्चे को गोद लेकर उसे अपने ही बच्चे 
के समान ब्वांड-प्यार कर सकती हो ? क्या तुस्त इसके ज्िए तयार हो १? 
उसने कहा - “नहीं? “बस, इसी से तुम्हारा बच्चा जाता रहा |” 
सबको छोड़कर एक को अपनाने वाले मोह से नहीं, चरन्‌ सबको अपने मे 
समेटने वाज़े प्रेम से स्वग का विकास होता है । 


लोग दूसरों की क्ृतष्नत। की शिकायत किया करते है। जो थोडा- 
सा हित उनसे बन पड़ता है, उस पर वे शाईलोक जेसे प्रसिद्ध सूदखौर 
यहूदी की भाँति बेहिसाब सूद सेने की चेष्टा करते हैं | शान्ति, शान्ति 
बात-बात सें बडबड़ानेवालो |! शान्ति रखो ! इश्वर के केवल एक हाथ 
नही है । सब हाथ उसके हैं | सब नेत्र परमेश्वर के नेश्न है, और सब 
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चित उसके चित्त हैं | किसी व्यक्ति से व्यवहार करते समय क्या तुमने 
कभी इस बात की परवाह की कि वह तुम्हे उसी हाथ से वस्तु लौटात/ 
है जिस हाथ से उसने उसे लिया था १ वह दूसरे हाथ से भी काम ले 
सकता है, इससे तुम्हें क्या १ तुम्हारा आहक हाथ नही है, वह तो है 
हाथों को चलानेवाला | 

बस, इसी अकार वास्तव में तुम्हारा देन-लेन हैश्वर (नियम, घर ) 
खे हे, उन बाह्य रूपों से नहीं, जो मित्र और शत्रु जान पड़ते हैं । परमे- 
श्वर अपना ऋण चुकाने से कभी नहीं चूकता। छोटे से छोटा निसस्वाथ 
कम भी परमेश्वर को ऋणी बना देता है। संभव है, जिस हाथ से उसने 
ऋण लेने में काम लिया हो, चुकाने में उसका प्रयोग न करे, किन्तु फिसी 
दूसरे हाथ (व्यक्ति) के द्वारा व्याज-सहित तुम्हारा मूल मिल जायगा | 

ऐ चंचल चित्त अविश्वासी ! तू बयो हेरान ओर परेशान होता 
है १ ओर कोहे नही, केवल तेरी ही मधुर आत्मा (ईश्वरीय नियम) 
इस विश्व-ब्रह्मांड पर एकछन्न राज्य करती हे । 

सूर्ति पूजा क्या है ? अपने मित्रों ओर शन्नओ के रूपों को यहां तक 
व्यक्तित्व, अहम्त्व ओर वाश्तपिकता का भाव प्रदान करना कि 
निरहकार (पढे-वाला) व्यक्ति, अखण्ड आत्मा या इश्वरीय नियम का 
पूर्ण विस्मरण हो जाय | 


इस बात का कारण जानते हो ? क्‍यों सघन वनों, सुन्दर भूभारों, 
नदियों, रीलों ओर हरे भरे पहाडों के दृश्य हमें उत्साह, उल्लास, आनन्द 
ओर आकर्षण अदान करते हैं। क्यों ? इसीलिए कि उनके द्वारा हमें 
परिमित व्यक्तित्व के भार से छुटकारा मित्र जाता है, उनसें उन कठिपत' 
इृष्टियों का अभाव रहता 'हे, जिनके बोक से जनाकीएं राजपथों में हम 
दे से जाते हैं। घन्य है वे वृक्त, धन्य है वह प्यार जल, जो अपनी 
निरंहकार कोमलता ओर मधुरता से हम पर क्षद्वता का कोई भार नहीं 
बछदने देता । 


"्््दध स्वामी रामतोथ 


सुखी है वह, जो इस सारे संसार को एक स्वर्गीय उपचन में परिणत 
कर देता है, जो नर-नारियों की भीड-भाड सें भी उसी निरहंकार जोवन 
को श्वास-प्रश्वास लेता देखता है, जिसके द्वारा उपवनों के गुल/ब ओर 
सिंदूर के वृत्ञ अनुप्राणित होते रहते हैं । 
प्रज्वलित विभ्राम 
ऐसा मालूम होता हे कि नित्य-प्रति लाखों खनिज पदार्थ, पोधे और 
पशु हमारी निहुन्द प्रकृति द्वारा व्यर्थ ही नष्ट कर दिये जाते हैं। 
कुछ परवाह नहीं, होने दीजिये | राम ओर प्रकृति घटे-घंटे सें करोड़ों 
- जीवन ओर खजाने मजे में लहुट सकता है। वस्तु नष्ट होकर जायगी 
कहाँ ? जहाँ कही भी जायगी, रहेगी तो मुमू ही सें। प्राचीन भारत की 
-अगुल सम्पत्ति जब तक भारत में थी तब तक मेरी बाई जेब सें थी, अब, 
जब इंग्लैंड को ढोई जा रही है मेरी दाहिनी जेब में हे। मै हूँ महासागर, 
ज्वार और भाटा दोनों सुझी में हैं। द्वेष ओर प्रतिकार के भाव को 
पोषण करने से कोई हित न सरेगा । हित होगा अपना कत्तेंब्य प्रेम पूर्वक 
करने से | प्रेम सब पर विजयी होता हे--यह नासमम्गी की धोखेवाद्वी उक्ति 
नही । स्वामित्व लूट-खसोट के संग्रह द्वारा घूरा नहीं किया जा सकता | 
कपूर के एक छोटे से टुकडे को भी तुम इस प्रकार आज्ञा देकर नहीं रख 
सकते कि ऐ कपूर, ठहरो, यही ठहरो, तुम मेरे अधिकार में हो | किन्तु प्रेम 
के द्वारा तुम सारे संसार को “अपना, बिल्कुल अपना ही?” बना सकते हो ॥ 
केवल प्रेम ही के द्वारा न्यायसगत स्वामिश्व प्राप्त किया जा सकता है। 
आर सब अकार का स्वामित्व चोरी, डकती, दवी नियमों की हिंसा है, 
चाहे मनुष्य की स्वार्थपूर! अ्रवृतियां भले ही उसे न्यायपूर्ण मानने लगे। 
उस अत्याचारी तमूरलंग ने जिसने अपनी ईरान की विजय का 
उत्सव नब्बे- हजार मनुष्यों के सिरों को मीनार से सनाया था, हाफ़िज 
को उसके प्रसिद्ध भजन के निम्न चरण के कारण अपने सामने उपस्थित 
£ होने की आशा निकाली थी ;--- 
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“अगर आं तुऊ शीराज़ी, इत्यादि”... यदि शीराज का बह तुक मेरा 
दिल लूट ले तो मैं उस मधुर अत्याचारी के सुख पर के काले तित्न पर 
'समरकद ओर बोखारा नगर न्योछाचर में दे डालू गा ।? 

तम्ूर ने गरजकर कहा, ' क्यों, क्या तू ही वह आदसी है, 
जिसने अपनी प्रेय्सो के छिए मेरे दो बछे से बडे नगर देने का साहस 
जिया हे १? निर्भीफ कवि ने उत्तर दिया, “जी हा! और ऐसी दी 
उदारताओं से मैने अपना सब कुछ खो दिया है ।? 


कवि ने सत्यता अकट नहीं की। बात इस रूप सें कही जानी 

चा'हएु थी। प्रेम्न देव को सर्चस्व भेंट करने से मुझे इतनी यथेष्ठ 
स्रात्त मिली हे कि दोनों ल्लोफ बे मजे में लुटा स्रकता हैँ । इसके 

विरुद्ध पे जालिम, तूने संग्रह के लोभ सें अपनी टॉग खो दी है, अपनी 
शीलता से हाथ धो बठा हे, और फिर भी तेरे पास इतनी भी जमीन 
नहं।, जहाँ तू दरून किया जा सके | “जो आदमी जितना ही अधिक 
त्याग सकता है बढ़ उतना हो अधिक घनी होता है ।” 

खारे महात्माओं, कवियों, फला और विज्ञान के आविष्कारकों और 
निर्माताओं तथा तत्वज्ञान के स्पप्न-दृणाओं की स्फूते ओर प्रेरणा 
का मूल स्रोत बया है प्रेम ही प्रेम। हों, कुछ डउदाहरणों में वह 
ओरो की अपेज्ञा अधिर व्यक्त हुआ है। कृष्ण, चेतन्य, तुलसीदास, 
शेवसपियर, ईसा, रामकृष्ण में उतनी ही दिव्य ज्योति चमकती थी, 
भीतर जितनी विरहाग्नि सुलगती थी | 

कामुकता से शून्य प्रेम आध्यात्मिक अकाश है। मेरे प्यारे ! 
कायर-हृदय महात्माओ्रों में इतता साहस अबवा प्रफाश कहाँ फ्ि 
ये अपनी स्फूर्ति और प्रेरणा का सच्चा सेद--प्रेम अथवा तत्वमसि--. 
जहाँ देखता हूँ वहाँ तूही तू है--फा रहस्य लोगों पर प्रकट कर सके | 

लोग खग्नहों की भाँति, बेदम उत्साह से 'सूथ” को ओर बढ़ते है | 
असम के इस ग्रादुर्भाव सें वे दिव्प-ज्योति आस महात्मा से हो जाते हैं| 


० स्वामी रामतीर्थ 


परन्तु कुछ समय उपरांत केन्द्रपराज़्मुखी शक्ति या आध्यात्मिक जडता” 
उनसे गोलाकार चक्कर कटवाने त्गती हे, उन्हें सूर्य से दूर कर देती हे, 
उन्हें धर्मोन्‍्मत्त बना देती हे जिससे थे विभिन्न सम्प्रदायों के घेरे 
में बंध जाते है। कुछ लोग केन्द्रीय सत्य से दूरस्थ मंडलों में घूमते है | 
कुछ दूसरों के मंडल अपेरृ (कृत निकट होते है | राम तो इस धार्मिक सूथ- 
मंडल का आनन्द लूट ग है। किन्तु पतंगे का खेल खेलना ओर इस प्रझार 
से प्रकाश के निकट्वर्दी होना [ उप ] कौन पसन्द करेगा कि [ नि ] 
निश्चित रूप से [ षद्‌ ] मेरा ओर तेरा, सम्पत्ति आदि के अधिकार 
के सब भावों को छोड करके तुच्छु अहं [ या जीवन ] को प्रकाशो 
के प्रकाश ( उपनिषद्‌ ) मैं भस्म कर दे ओर तत््वमसि, तू वह है 
हो जाय | 

ओ सभ्यता के नोसिखिये ! हम तुम्हारे विज्ञानों ओर कलाओं का 
आदर करते है, किन्तु दया करके उन्हें बहुत अधिक महत्त्व न दो! 
प्रेम स्परूप भ्रभु ही वह सूर्य हे जिसके इदंगिद संसार के विज्ञानों यो 
अहों ओर उपग्रहों की तरह चक्कर काटना चाहिए। 

भूगभ-विय्रा मरुष्प से दूर रहनेवाले खनिज पदार्थों और पत्परों 
का ऊहापोह करती है। वनस्पति-विद्या का सम्बन्ध खनिजों से कुछ 
ऊंचे विषयो से है। ज्योतिष आकाश के नक्ञश्नो का वर्णन करता है। शरीर- 
रचना-शास्त्र मनुष्य की हड्डियों, बाहरी ढाँचे का अध्ययन करती है | 
ज्रनोविज्ञान केवल सन की विभिन्न क्रियाओं का वर्णन करता है | किन्तु 
असम तो मलुष्य ओर प्रकृति सें वियमान सत्य से सप्य तत्व का निरूषर 
है। वह विशञान भो हे ओर कला भी | वतरान वेज्ञानिक अविष्कार तो 
उस महात् सूर्य, प्रेमाग्नि ऐक्चे सावत्रा की चिनगारियाँ- 
'सफुह्लिग मात्र है । 

बालक फ्‌कलिन पतंग उडा रहा था, ओर उसका पिता बेजमिल 
डोर को पार करनेयाली चुम्बकीय सुई देख रहा था। देखो, इस समय 
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डसका शरीर केसा अवल, अचंचल हो रहा है ! जिस प्रथिवी पर उसका 
शरीर टिका हुआ हे, उसकी हस्ती उससे किसी तरह अलग नहीं जान 
पड़ती ? अपने आस-पास की वस्तुओं से वह बिलकुल एक हो गया हे! 
जेसे एक शिला हो । उसका अन्त: करण इउकति की श्बास-प्रधास के 
साथ धघडक रहा है । बख, प्रकृति के रहस्य उसके रहस्य बन गये' 
हैं| आकाश की बिजली प्रथिवी पर के विद्युत्‌ स्फुल्लिंग से अभेद सिद्ध 
हो रही है | बाह्य प्रकाश आल्तरिक प्रकाश से अपनी एकता 
अकट करता हे । 

ग्रेम या ऐक्ये भावना जब दो मनुष्यों के बीच काम करने अगती 
है, तब भेद-भाव की माया छिनन-मिन्‍न हो जाती है । एक की भावनायें 
दूसरे की भावनाये हो जाती है। एक के सीने सें जो हलचल होती है 
वही दूसरे वक्षस्थल्न में प्रस्फुटित होती हे, ओर दिव्य दृष्टि सिद्ध बात वन 
जाती है, हमें उसका प्रत्यक्ष अमाण मिलता हे । 

“भनिस्सन्देह मै ही इस सब में व्याप्त हूँ, जेसे एक ही डोरे में माला 
के अनेक दाने पिरोये होते हे ।” 
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मनुष्य, जिसे तू प्यार करता हे, 

चही तू अवश्य बन जायगा | 

डैश्वर यदि तू ईश्वर से प्रेम करता हे, 

ख़्वाक, यदि तू खाक को प्यार करता है। 

ओ ! अपने ही हृदय को खाना, केसा स्वादिष्ठ, कसा सुन्दर भोजन 
है, कैसा धन्य मोजन है! इतनी स्वादिष्ठ तो और कोई चीज़ नही | 
हाँ, राम के लिए दूध कभी-कभी इसका अच्छा साथी बन जाता है। 
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धन्ह निकला है, थे चन्द्रमा ऐेखले है ! 

ऐ श्रम स्वरूप प्रझु ! मे तो तुम्हारी *»«प7टि की ज्योत्सना पीता हूँ | 
बडा मेला उन्होने लगा रखा है, खचाखच भीड हो गई । 

पर पे प्रझाशों के मूल में तो ठुक्के डी निरखता ओर देखता हूँ। 
नहीं, किसी जरांह, वेद्य, झिसी को मत डुलाओ, 

झेरे लिए मेरा दद ही पूछता हथ॑ है। 

ऐ नागरिकों, नमस्कार ! नगरो, प्रणम ! 

शो चकरानेयाली, आकाशीय ऊंचाइयो ! स्वागत, 
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ऐे फेशन और रीति रियाज, नेकी ओर बदी, 
ऐ कानून, नियम, शान्ति और संग्राम, 
ऐ मित्रो ओर शत्रुओ, सम्बन्बियों और बन्धनो, 
अधिकार, इन्द्रियाजुराग, गलत ओर सही, 
अन्तिम नमस्कार, ऐ काज ओर देश, नमस्फार | 
नमस्कार ऐ दुनिया, ओर दिन तथा रात । 
मेरा प्रेम है फूल, सगीत, ओर प्रकाश । 
मेरा प्रम हे दिवस, मेरा अम है रात । 
अधियारा ओर उजियाला सब मुममें ल्ीन। 
अरे, कसी शान्ति, केसा हर्ष ! 
अरे, मुझे तो अवेला छोड दो, मेरे प्रेम को ओर झुकको; 
नससस्‍्कार, नमस्कार, नमस्कार ! 
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जब सकुचती हुई दुलडिन शिपतम के पास खडी होकर 
नेन्रों से “हाँ? कहती ओर अपना हाथ सौपती है। 
तब बिंदा ! सादा विदा, पिता बिंदा, 
बिदा ! बहन ओर भाई, बिठा 
तब ऐ. मित्र, रोमाब्य हो आना हे, 
ओर गला रुकने दुगदा है । 
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स्वागत है तुम्हारा इस चमकीली दुनिया में, 

इरवर के सुन्दर दर्शन--हमारे स्वागत के जिए हैं ! 

किन्तु खूब याद रक्‍्खो, 

यह हमारा अन्तिम कहना है, 

जो, रोमाज्व हो रहा हे, 

-गला रुका जाता है, ऐ मित्र ! 

विभिन्न पदा्थ--बडे-छोटे, भज्ने-जुरे, कुहझप ओर मनोहर---सबके 
सब उस सजीवन प्रेमी के लिए विचिन्न रेखाचित्र के स्रमान हैं, 
सभी एक ही प्रेम को सूचित करते है, सुन्दर-सुन्दर अक्षर ओर सब का 
एक ही अथ--मेरा ही अपना आप, उत्तम ओर उत्कृष्ट चिनत्न सबके सब 
प्रिप्रतम असु को दर्शाने वाले सोंदय के भिन्न-सिश्च परिधान--सभी उसी 
प्यारे, आत्मा की भिन्न-भिन्न वेष-सूषाये ! ओह ! चारों ओर सोंदर्य का 
महासागर, प्रेम का रत्नाकर फला हुआ है। प्रेमी के लिए तो गमपात्न की 
काली काकुल उतनी ही मन-मोहक है जितना गोरा सुखडा | सो राम 
की रात भी उतनी प्यारी हे जितना दिन, झुत्यु उतनी ही मधुर है जितना 
जीवन; ज्वर भी उतना ही अभिनन्दनीय जितना स्वास्थ्य, शत्रु उतने 
ही प्यारे जितने मित्र | 


कितना धन्य हे वह जिसकी सारी सम्पत्ति चोरी चली गईं ? वह 
ओर भी अधिक धन्य हे, जिसकी स्त्री भाग गई कब ९ जब इन 
बातों से साज्ात-प्रेमरूप अभ्रु से उसका अप्रत्यक्ष संस्ग हो जाय | 
मुसलमानों की पोराणिक गाथाओं के अनुसार, इत्राहीम ने एक बार 
समुद्यात्रा की इच्छा की | हजरत खिज्ध, या नेपटून नाविक की भाँति 
इनकी सेवा करने के लिए तत्पर हुए । पहले पहल इज्राहीम ने मूखतः से 


छिद्वान्वेषण और विश्वव्यापी प्रेम 3५ 


खनकी बात स्वीकार कर ली। किन्तु फिर कुछ विचारने के बाद उसने 
इन शब्दों सें खिदत्ध से माक्ती माँगी, “मेरे अत्यन्त उदार हृदय साई, 
झुझे क्षमा कीजिये, मे तो यह पसन्द करू गा कि मेरी नोका में कोई 
मल्लाह न हो, ओर स्वयं प्रेम रूप प्रभु अपने हाथों उसे पार लगावे। तुम 
समुद्रो के स्वामी हो, तुम्हारे हाथों में डॉड रहने से यात्रा बिलकुल 
निरापद हो जायगी। ओह, फिर उससें क्‍या रस रहेगा | मै पूणंत: 
जुम्हारे सहारे हो जाऊ गा ओर अपने ईश्वर के भरोसे से वंचित हो 
जाऊं गा। कृपाकर मेरे ओर हेश्चर के बीच में न खडे हो | अपने भाई 
पखिज्र के चन्षस्थल पर आराम करने की अपेज्ञा मुझे अपने इैश्वर की गोद 
में विश्राम करने से अधिक सुख होगा |” 
निराश ओर एकान्त प्रेमी की वाणी सुनिये, “ऐ बिजली, चमको ! 
खूब चमफो | ऐ मेवे, गरजो | ऐ तूफान, चिल्लाओ, ऐ पवन, खूब धूम-घाम 
मचाओ, मै तुम्हे धन्यवाद देता हूँ, मे तुम्हें बार-बार धन्यवाद दूँ गा | 
बस, केवल एक बार, ऐ भाग्यवान्‌ गजन-तजन ! तू उस कोमल हृदय 
को डरा-धमकाकर मुझसे एक क्षण के लिए लिपया तो दे! जीवन की 
यातनाय भी उस सपय कितनी अधिक मथुर होती है! जब उनके 
अंगूरों से हम प्रेम रूपी इष्टदेव के लिए मधुर यन्त्रणा की सुस्वाद' 
मीठी शराब निकाल लेते है ! 
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मेरा जीवन ले लो, ले लो ओर हे प्रभो ! 


६ स्वासी रामतीथ 


इसे अपनी मेंट होने दो । 
मेरा हृदय ले लो, ओर हे प्रेम-प्रभो ! 
अपने प्रम से परिपूण होने दो । 
मेरे नयन ले लो, ओर उन्हें, हे प्रभो ! 
अपने दुशन से उनन्‍्मत्त, हो जाने दो । 
भेरे हाथ ले लो, ओर उन्हें, हे प्रभो ! 
सत्य की खोज में पसीना-पसीना होने दो ! 
प्यारे भाग्यवान्‌ पाठक ! क्या तुम्हें कभी ग्रेम में नष्ट होने, नहीं, 
नहीं, प्रेम में स्वार्थ शून्य होकर प्रेम से ऊंचे उठने का, प्रेम देव को! 
स्वस्थ भेंट करने का सोभाग्य प्राप्त हुआ है ? हुआ है, तो तुम निम्नांकित 
भआवों का रस ले सकोगे--- 
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* ऐ मेरे अस्च | तफ के कोमल चरम से आप अपने लिए पादुऊायें 
बनाओ, ओर हमारे हृदय-वंत्रियों से उपयुक्त डोरियोँ ओर उन होठो 
पर चलो जो आपके चरणों को छूबा चाहते है । ऐ मेरे महाप्रसु, चरण्पो 
के अत्यन्त विनीत सेवक सुझ को स्वीकार करो । 
है कोई काम ऐस! जिसे प्रेम धन्य ओर खुन्दर नही बना सकता ९ 
प्रभु जी | मे चरणों की दासी। 
जहाँ प्रेम हो, वहाँ न कोई बडा हे, न को$ छोटा, न कोई नीचा, 
न कोई ऊ चा। प्रेम भावना की प्रेरणा से कडा काम स्वर्ग-सुख-दायक 
बन जाता है। स्वार्थपरता ऊंचे से ऊंचे पद को भी अत्यन्त कष्टप्रद' 
ओर क्लान्तिकर बना देती है। जीवन में तुम्हारी चाहे जेसी स्थिति: 


द्विद्वान्वेषण ओर विश्वव्यापी प्रेम ४ 


हो, प्रेम उसे मधुर बना देता है। हमारो तुच्छ स्वामित्व की भावना' 
से ही सारे क्लेशों, संक्टों, पीडाओं और चिन्ताओं का जन्म होता है | 

घोर नरक की व्यथा भी कहाँ रह जाती है, यदि में उसे प्यार करता हूँ ९' 
हमारे सारे कलेश ओर अइउचने मा्तों उसी ग्रम देव की छेडखानियों है 
कि हम किसी प्रकार जाग उस प्यारे को गले लगाये। ये झटके, धक्के 
ओर थपकियाँ कहाँ से आती है, उसी मथुर-प्रेम के अशु से परमेश्वर, 
प्यारा हरि, अपना प्रेम उठेलता हुआ नुम्हें जगा रहा है । 
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तब उठो, ओर जागो। 
ताड के वृक्षों की आईं सुनते हो ९ 
नहीं, यह तो मेरा दिल्ल है, जो आहें भरता है ९ 
जो तुम्हारे अधरों के उत्तर सुनने, 
ओर तुम्हारे नेत्रों मे ताकने को व्यम्न है ! 
तो जागो, जागो । 
अछुर श्रेम ! इधर देखो, में तुरहें प्रशाम करता हैँ, जागो, जागो ! 
भरे प्रिय ! अपना हृदय मेरे आगे खोज दो । जागो, जागो ! 
0208: 52४ ४72 7998987) 2870फ8 
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“हिमालय की बरफ को देखते नहीं ९ 
जो बढ़ती है ओर कभी घटती नहीं ९ 
यर वह भी मेरा प्रज्वल्षित प्रेम शीतत्न नही कर'सकती | 
ओर न मेरी आत्मा की आकांक्षा को छुका सकती है। 
खब जागो, जागी ! 
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गंगा नदी के कल्रव को सुनते नहीं ९ 
उसका पुशय-सलिल कितना मनोहर बहता है ! 
किन्तु जो घारा सदा उससे भी अधिक गंभीर बहती है, 
वह हे मेरे चित्त की उत्कट उत्कठा ! 


तो जागो, जायो ! 
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लोग कहते है कि एक सहा दरिद्र छोकडा था, 

ओर छुछ नही, कुछ नहीं, गयाने को उसके पास था। 
उसने सुना फ्रि चोर अप भो उसके पीछे ऋछगे हैं, 
वे तो पीछा करगे ही, वह चाहे कही! भी जाय | 

बचाव के लिए, इस तरह व्याकृल ओर व्यग्र, 

वह पहाड पर चढ़ा, खाई में उतरः, गुफा में घुसा | 

भय ओर भीति में उसने जल्ठी की ओर हडबडा उठा, 
भागते-भागते उसने अपनी देह और चित्त को थका दिया इतना, 
तथापि कुछ नहीं, कुछ नहीं गंवाने को था उसके पास,, 
वे कहते हैं कि वह तो बेछुदामस का छोकडा था ! 

ऐ ससारी मनुष्य ! इसी अकार की हे तेरी दुदंशा, 

कसा अति दुष्ट निकृष्ट अज्ञान ओर भय मय, 

ऐ सहसे हुए मनुष्य, जरा अपने को तो पहचान | 

चोरों ओर चोरी का डर दूर फेक, 

उठ, जाग, उठ देख तू है क्या १ 


६० स्वामी रामतीथ 


न कुछ गवाने को है ओर न फिसी से कुछ डरने को, 
तुझे कभी कोई हानि नहीं पहु च सफती, 
केवल तेरा झूयात तेरे पीछे पद है। 


व्यावहारिक विद्या 
जो शक फरलांग सहानुभूति-हीन हो विचरता है, वह मानों कफन 
पहने अपनी ही अन्‍्त्येष्टि-क्रिया के लिए जा रहा है । 
विद्या ओर विद्वत्ता एक नहीं है | सदा उनकी पटरी नहीं बेठतों । 
विद्वता अतीत की ओर देखती है। विद्या आगे सविष्य की ओर को' 
तैइकती हे। 


विद्या की परिभाषा हे अपता अगला कर्तष्य जानना ओर उसी 


॥ 


कतेव्य का पालन करना पुण्य कहलाता हे । 


पुण्य के बिना विद्या शरीर की थकावट मात्र है। जिस दरह 
इच्छा काय सें परिणत होती है, विज्ञान कला सें, शान शक्ति में, उसी 
तरह विद्या पुण्य का रूप धारण करती है। ओर जहाँ विचार कार्य में 
परिणत नहीं होता वहाँ मानसिक मन्दाग्नि अथवा नेतिफ अजीर्ण हो 
जाता है | हाथ-पेरों से रहित केवल विचारों के मनुष्य विचारशील 
कनखजूरों से बढ़कर नहीं होते ! 

एक असेरिकन हास्य-लेखफ कहता हैः-- 
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मैने मनुष्यों और वस्तुओं पर खूब ही विचार किया है, 
जसा कि मेरे चचा कहा करने थे 

४ यदि लोग काम नही करते जसी कि दे प्राथंना करते है 
तो फिर ग्राथंना से लान ही क्‍या |? 

चदि तुम कोई पस्तु चाहते दो और बच्चे उत्सुकता से 
आपम्रह करते हो दोनो ऑँख तर करके उसके लिए, 

यदि नत्रो के ग्रासुओं से पह प्राप्त नदी होदी, तो किर 
यहाओ पसीना उसके जिए ! 

ऊसा कि मेरे चचा कहा फरते थे । 


वाद्य अयस्थाओं के प्रति ठीक और सुरक्षित ढग से प्तिधात करने 
फी शक्ति बुद्धि की स्पस्थता का आपश्यक लक्षण हे। आवश्यकवानुसार 
काय करने की अशमता पागरूपन का छकण है । “बदलो या मर मिटो?? 
प्रकृति का कठोर आदेश है। वउले हुए समय के साथ-साथ चल्नो, 
तथी तुम जीयन-सबर्प से सफल हो सकते हो। ( भारत, सावचान 
होगा खुझो ! ) 

सम्पूण ब्या विद्या का तन्‍च भगवान्‌ कृष्ण की इस सरसत्त ओर 
सरक्षक शिछ्ा में अति सश्प से नश हुत्रा हैं । 


कमण्येबायिकारस्ते मा फलेपु बालन | 


मा कम फलहे तुभू माँ ते सगोब्स्वफर्मशि ॥४७॥॥ ( गीता २ ) 


“तेरा प्रयोजन केवल कर्म से हे, उससे होनेवाले लाभ या फल्न से 
नहीं । न तू कर्म के फल से फंस, अर न निष्कियता का दास बन ६” 
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कर्म में, श्रम सें जीवन व्यतीत कर ! अपने कर्मो को ही अपनी. 
पवित्रता मान, सम्पूर्ण परिच्छिन्न आत्मा ( स्वार्थ ) को अलग रख दे, 
लाभ और कीर्ति को तुच्छु समझ, शुराई ओर भलाई में समभाव प्राप्त कर, 
समभाष ही योग हे, इश्बरनिष्ठा है । 

कममचेत्र में डट जाओ, वही तेरा क्ंध्य है। सच्चा वीर अपने 
कर्चव्य कम को जितना प्यार करता है, उतने प्रेम से कभी किसी प्रेमी 
जे अपनी प्रियतमा से प्रेमयाचना न की होगी। रण्षेत्र में मसत्यु को 
आप्त होकर तुम सत्य अथवा स्वर्ग की महिमा बढ़ाते हो [ दूसरे शब्दों 
में योग्यतम को छीने का अवसर प्रदान कर विकाश ओर विश्व-उन्नति 
को अग्नसर करते हो। ] यदि विजय मिल्री तो भी तुम अपने द्वारा सत्य 
( सत्‌ ) वास्तविक शक्ति को अस्फुटित करते हो। वास्तव में तुम्ही 
परम सत्य हो जो विजयी होता हे, ओर तुम यह या वह शरीर नही 
जो संघर्ष मे मर-ःखप जाता है | तुम सदा क्जियी रहते हो। अतः. 
सत्य की आत्मा होकर प्राण के तेज होकर चमको । 


हतो वा प्राप्स्सि स्वग जित्वा वा भोक्यसे महीम्‌। 
तस्मादुत्तिष्ठ कोन्तेय युद्धाय कृतनिश्चयः ॥ ३७ ॥ 


खुखदु:से समे कृत्वा लामालाभों जवाजयों | 
ततो युद्धाय युज्यस्व नेव॑ पापसवाप्स्यसि || ३८ ॥ 
( गीता अध्याय २ 2: 
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यदि मारे जाओगे तो स्वम प्राप्त करोगे, यदि विजयी होकर जियोगे! 
तो एथ्वी का राज्य भोगोगे। अतएव ऐ सत्य के पुत्र ! उठ, खुद्ध के 
लिए अपने हथियार सम्हाल, हृदय की दुर्बलता छोड़कर सुख-दुःख, 
लाभ-हानि ओर जय ओर पराजय को एक समान समझ, ऐसा समझ 
कर युद्ध के लिए कटिबद्ध हो , क्योंकि इस तरह तू पाप से मुक्त रहेगा । 

सफलता की सच्ची कसोटी हे आध्यात्मिक उन्नति, बाहरी लाभ या, 
हानि नहीं, अतः पराजय वेसी ही महिमामय है, जसी विजय ! 

“शाह स्वारे खुश ब सदान गोया बिजन” | 

ऐ भाग्यशाली योडा, तुम संयोग से क्रीडाभूमि में आ! पड़े हो, 
बस, संसार रूपी गेंद पर चोट मारे चलो । 

किसी मनुष्य का चरित्र-बल ठीफ उसी परिमाण में होता है,. 
जितनी कठिनाइयों को वह पार कर चुकता हे । 
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“तब ऐसे हरएक पराभव का स्वागत करो जो फ्थिवी की स्निग्धता 
को खुरखुरा कर देता है। हर इंक हमें आदेश देता है बेठो न, खडे 
न द्वो, आगे बढ़ो ! 


$ 
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उसमें हमें पीडा से तिगुना सुख मित्रता ह | प्रयत्न करो ओर उद्यम को 
सुख समझो, सीखो, पीड़ाओं वो न गिनो, साहस करो, यातना 
से कभी मुख न मोडो। लो, यह कसा विरोधाभास है; और 
यह तभी सुखकारोी होता है जब चह उपहास करता है। और जो 
अखझलत' प्रतीत होती हे, यही वास्तव में जीवन की सफबता हे। 


योजनाहीन थोजना 


परन्तु यदि समस्त लोफाचार ओर बातों के बनाथटी ठग को 
पिल्/जलि देकर हम सीधे हृदय के अन्तर्तम अनुसप के प्रत्यक्ष संसग सें 
आव तो हम देखेंगे कि समस्त छुद्धिमानी क॒ परामश, आचरण के नियम, 
ग्रामाण्कि कत्तव्य, निश्वयामक आएश “तू रह दर ओर यह न कर,” 
ऐसी सारी बाते उस सनुप्य में जीवर-सं वर के ल्लिए एकदम व्यर्थ सिद्ध 
होदी हे, जो ज्ञानतः अबया अज्ञानत, अपने हह्मवभाव मे दृढतापूर्वक 
स्थित नही हुआ है, अधिक से अधिक ये उपाय उस ऊपरी विद्युत्‌ सचार 
के समान है, जो किसी प्राशहाौच शव के इस ऋण अथवा उस अंग को 
हिला देते है, दिखावटी जीवन-क्रिया दिखाने के अतिरिक्त ऐसे विद्यत 
सचारो पा ओर कोई मूल्य नही । 

“एघ०६ ए60 ॥8 [07226 7५ 0९०९४ 57८टाए०!! 

जो बसपूवचफ कराया जाता ह चह दभी सबत्न नहीं होता | 

जब तक प्रेम स्वयं घर न बनाणे, तब ठतफ बनानेवालों का 
परिश्रम व्यर्थ जाता है। यह सब हे कि अक्ोकिफ बुद्धि के चमत्कार 
सदा परिश्रम-जनित ही सिद्द हुए है, पह्छु जो अन्प ज्ोगों की दृष्टि में 
कष्ठकर परिश्रस दिखाई देता है, बह स्पय मेधावी को सर्वाधिक 
आजनन्ददायिनी क्रीडा के अतिश्कि ओर कुछ नहीं होता | 


उस निर्जीव, नीरस कार्य थो जिसे व्यक्तिगत अहंकार अ्रमपूर्वकछ 
करता हे, छ्लोड देना ही श्रेयस्कर है | यदि कार्य आत्मा के सहज प्रसरण 
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की भाँति तुम्हारे द्वारा अपने आप नहीं बहने लगता, तो उसके लिख 
मसायापज्ची करना उसकी पूर्ति का एक तुच्छु बहाना हे। इस प्रकार हे 
फीके, रसहीन काम को जो थश और माया लोलुप अहं € ऋद् 
परिच्छिन्नात्मा ) द्वारा अ्रमपूर्वक किये जाते है, उन्हें आचार्य शकर ने बन्धन 
प्य सहोदर माना हे। 

एक लडका सोह्लास बाजार सें सीटी बजाता हुआ जा रहा था। 
फक्रमी पुलिसमेन ने उसे दोका | लटका उत्तर देता हे, “साहब, क्या 
मे सीटी बजाता हूँ ? नहीं, वह' तो आप ही आप बजती हे |? 

बुलबुल या कोयल ज्यों ही किसी ऊंचे बृत्चत की वोटो पर बठती हे, 
“योंही वह अपने आप पूरे आलाप से सधुर गीत गागे खगतो है । 


के 


इस छुद्न अहं को अनन्त सागर में डुबो दो ओर प्रभुप्रसाद से 
नुम जीवन, प्रकाश ओरे प्रेम में, सत्‌ू-चित्‌-आनन्द से एकता के अनुभव 
'सें जाग उठोगे। बस, तुरन्त ही परम कल्याणमय श्रवाह तुम्हारे भीतर से 
सुखदायक ओर चोरतापूण कार्यो के चेष सें फूट निकलेगा | यही विद्या 
है ओर यही पुण्य | यही है हईश्वर-प्रेरि। जीवन, ओर यडी तुम्हारा 
जन्म सिद्ध अधिकार ! 
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अथ+--अपने आपके पास से भाग कर 
चह खडा होता हे धूप में ओर बिना किसी पक्षपातपुर्ण दृष्टि के 
देखता है सम्पूर्ण सष्ठि को, चह उस सबको प्यार करता हे, 
आशीर्वाद देकर कहता है--अति उत्तम ! 
( कोलरिज ») 


६६६ स्वामी रामतीथ 


शोपेनहार का वचन है, “अपने आप सें आनन्द प्राप्त करना कठिन 
है, पर उसे कही अन्यत्र प्राप्त करना तो असम्भव है |?” 

चातुयपूर्ण क्षद्र अह के रहते हुए भी सभी बडे कार्य अकतृ व्व भाव 
में ही सम्पन्न होते है, उनमें च्द्र अहं का हाथ नही होता । सू् तो फेवेश 
रज्कास साकी के रूप में अपने स्व,साविक प्रकाश से चम्रकना आरभूभ 
करता है | ओर लो ! नदियों अपने हिमाच्छादित निवास से निरूल 
पउती हैं । हवा के झोके प्रसम्मता से नाचने लगते है, सारी :कृति 
गतिशील हो जाती है । पशु जाग उठते है, पोधे बहने लगते है, गुलाब 
ओर कमल खिल उठते है। यही नहीं, नर-नारी और बच्चों के मेश्नरूणी 
चमकदार पुष्प भी सू्य के अ्चण्ड प्रताप की उपस्थिति मात्र से 
खिल जाते है | 

ऐ आजनन्‍्दमय आपत्मन ! तुम्हें केवल सबकी आत्मा, प्रकाश के स्रोत 
ह५ के निमर की भॉति चमकना भर है। ओर फिर तेज, जीवन, और गति 
अपने आप भीतर से फूटने लगेगी फूल खिलता है ओर सुर्गंधि स्वत: 
फेलने लगती है। 

तरने की कला को न जाननेवाला यदि कोई मलुप्य सयोग से 
मील सें गिर पडे, तो पानी स्वत' उसे ऊपर उद्धाल देता है, परन्तु 
घबराहट के मारे बेतहाशा हाथ-पर मारने से वह फिर ड्ूब जाता है 
इसी तरह अशान्त ओर चिन्ताओं से प्रयत्नशील लद़ अह-भाव ही 
मजुष्य को डुबानेवाली भवर ह। देखिये, जलाल-ए-रूमी कदता ह--- 
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इसराइलियों के लिए ऊंगल में नित्य, 
स्वर्गीय भोजन फी चर्षा होती थी | 
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किन्तु खूसा के समूह में से कुछ दुश्शील मसखरों ने पियाज मोगजे 
का दुस्लाहस किया, और लो, भोजन भी गायब |” क्‍ 

सिर केसे दर्द करने लगता है, कमर केले झुक जाती है, सीना 
केसे रुँघ जाता हे ? पेरों के बदले सिर के बल चलने से । अपने पेरों को 
ज़मीन पर ही रहने दो ओर सिर स्वर्गीय हष से परिएृण आकाश में | 
छेची प्रबन्ध को मत उल्लटो | उथ्वी को अपने सिर पर मत लादों ओर 
न ऐस जीवन को सममदारी का जीवन समम्यो। ऊपरी दिखावटों को 
दिव्य वास्तविक आत्मा से अधिक गस्भीरता प्रदान करना भूल है । 

सुना है कि एक मनुष्य धरती के फूलों की खोज में जंगल में 
विचरता हुआ शाहबलूढ के वृक्षों को पेरों तले कुचलने लगा था। 
प्यारे, तुत्छु लाभों ओर हानियों पर तुम्हारा ध्यान क्‍यों इतना जस 
जाय कि अनन्त आनन्द (आत्मा) से ध्यान हट जाय ? क्या उत्तरदायित्यों 
से लदा हुआ, कर्तव्यों में फंसा हुआ, प्रतिष्ठा में पगा हुआ ( मिथ्या ) 
अद् वारतव सें कोई काम करता है ? तब तो घोडे के पुद्टे पर बेठी हुए 
एक मक्‍्खी भी दावा कर सकती है कि मैं ही घोडा दौष्ारी और गाहो 
हाकती हैं । 

तुच्छु मै ८ अहंकार ) को सत्य के उस परम आह्वाठफारी अ्रस्फोट 
के मार्ग में मत खड़ा करो । भरोसा करो, विश्वास रक्‍खो उसी शादि: 
पर, सच्चे अहं पर जिसकी उपस्थिति के कारण यह विचारा छोटा सा जीवाश 
अनजाने ही विकसित होता हुआ तुम्हारे देवी, मानवी रूप तक पहुँचा,वह 
परम आत्मा, वह ठबी-विधान तो सदा-सर्वंदा ज्यों का त्यों है। परमेश्चर 
न तो कभी सोता है आर न कभी मरता है, और न कमी हमारे पतन की 
कीई सभावना हे। 
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खिडियों के समान जो समुद्र पर सोते हे, 
जिन्हें खबर नहीं। कि घारा कहां से बहती हे, 
वह तो उस अनन्त परमेश्वर ओर उसके आनन्द पर 
विश्ञाम करते है जो नक्षत्रों आर सूर्यो को घेर हुए हे। 
अमरिका का ब्रह्मचारी थोरो कहता हे-- 
“जो कुछ हम ईश्वर पर छोडते है, उसे इश्वर स्वयं पूरा करता 
ओर हमें आशीर्वाद देता है , 
जो काम हम अपने लिए चुनते हे कि हमारा निजी होना चाहिए, 
डसे इेश्वर अलग रख देता है । * 


कष्ट ओर पीडा क्या हे ? अपने आपको केदी भान करना, अवस्थाओं 
तथा परिस्थितियों का गुलाम मानना । अपने आपको प्रथक समभने वाले 
इन नाश्तिकतापूण अ्रमों को उतार फकों। यदि बाह्य प्रकृति की शासक 
आत्मा तुम्हारी निजी अभ्यन्तर आत्मा से भिन्न हो तो फिर तुम्हारे लिए 
हाथ मलने, सिर पटकने ओर श्रन्त में नष्ट होने के सिवाय और कोई 
उपाय शेष नहीं बचता | परन्तु तध्य यह है कि एक ओर तुम्ही परिस्थि- 
दियों से घिरे हुए मालूम होते हो और दूसरी ओर तुम्ही उन परिस्थि- 
तिओं ओर अवस्थाओं में :६कट होते हो | दर्षण मुरू में (मेरे हाथ सें) 


है ओर मै दर्पण में हूँ । 
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“मैने अपने द्वार पर एक खटखटाहट सुनी, एक कडी 
ठोऋर ओर पुकारा--“कोन है ? बाहर !” 
में चकित होकर दरवाजे पर राह देखता रहा, ओर लो ! 
कोमल और मधुर उसे प्रेम स्वरूप ने केसे धीरे से कहा, 
“अरे तुम्ही तो हो जो खटखटाहट करते हो, और तुम नही जानते १? 
मुसलमानी घर्म्न्थो की सच्ची टीका के अनुसार मनुष्य में 
परमात्मा ( ईश्वर ) के अस्तित्व से इनकार करने के कारण आकंझल 
भी नरक में डाल दिया गया था ( देखो अलस्तू कालूबला इत्यादि ), 
ओर घोर पापी लोगो ने भी मनुष्य ( अहमद ) में हैश्वर ( अहद ), 
अनुभच करने से स्व प्राप्त कर लिया था | 
५ मेरी आत्मा ही अन्य सबकी आप्मा है, ऐसा जीता-जागता व्याव-+ 
हारिक ज्ञान ही हमारा सच्चा त्राता इसलाम ( विश्वास या श्रद्धा ) है ।” 
इसे केवल मन का विश्वास मात्र कहना इसके साथ अन्याय करना 
है । यह तो “अन्तिम विज्ञाच” ( वेदान्त या ज्ञान ) है। ओर यही हे 
कलाओं की कला । 
डाक्टर डी० एस० जान ने कहा था--सत्य की अन्तिम कसोटी 
यह है कि क्या हम उसे काम में ला सकते हे ? क्या हम उसे अपना 
जीवन सौप सकते है ९ 
और तुम बेखटके अपना जीवन ओर अपना सर्वस्व इस सारे दृश्य 
के उस आधारभूत तथ्य को सौंप सकते हो,--“'में ओर सेरा पिता 
एक है ।”” “चह तू है ” “तत्वमसि !” 


गुरुत्वाकषंण का नियम चाहे तुम्हारे विश्वास को धोखा दे जाय, 
किन्तु आत्मिक एकता का नियम कसी धोखा नहीं देता । इस एकता 


्ि 
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का अनुमव करो और अनुभव करते ही तुम देखोगे कि सम्पूणे सा्ठि 
तुरहारे शरीर की भाँति बर्ताव करती है। ऐं मायामुग्ध अमर पुरुष ! 
सोना ओर चाँदी तेरे जीवन का बीमा नहीं कर सकते | तू तो है वह, 
जो प्राणें को प्राण, सोने ओर चाँदी झो दमक, ओर सूय तथा नक्षत्रों 
को अकाश उदार देता है। 

लोग द्र्‌ त गति से उन्नति क्यों नहीं करदे, क्योंकि बाहरी सम्मतियों, 
विचार-घाराओं का बडा भारी बोझ सहान्‌ हिमालय की तरह उनकी 
पी८ पर, नहीं, छाती पर लदा रहता हे जिससे वे एक पग भी आगे 
नही बडने पाते | अस्वास्थ्यकर अंब विश्वासों से, परिच्छिन्नताश्रों से 
अपने आपको मुक्त करो । तुम्हारे चित्त में ऐसी शिरका ( शराब ) होना 
चाहिए कि उससें पड़ते हो दुनिया गल जाय । ' 

पिश्व के गलते रहने पर भी ज्ञान ( आत्मज्ञान ) की सावेभोमिक 


धारा मे भी उसकी ज्योति सदा पारदशक रहती है | ठीक तरह 
से बिचार करो, फिर चाहे आसमान गिरे या ध्ृथ्वी फटे, तुम्हारी उन्नति 
का सगीतमश्र पथ. बराबर खुला ही रहेगा । न कोई शत्रु कभी तुम्हे 
देखेगा ओर न तुम उसको । तुम उस स्थिति सें शत्रु का ख्याज् तक 
नहीं कर सकते | 

संगीत में विभिन्न स्वर एक नियमित क्रम से ( कारण ओर कार्य की 
तरह ) एक दूसरे के आगे-पीछे आते-जाते है, किन्तु केवल्न स्वरों की 
परीक्षा ओर तुलना से स्व॒र-साम्यता समझ में नहीं आती। बह 
स्वस्साभ्यता तो अनुभव सिद्ध होती हे, वह सवरों ओर हमारी उन 
गंभीरतम भावनाओं के पारस्परिक सम्बन्ध पर अवलग्बित है, जो उस 
गान की प्रेरक होती है, उस गान को धारण करती हैं, और उनका 
मूल बे अन्तिम परिणाम होती हैं, चही उस स्वरसाम्यता की असलो 
जान है । 


इसो प्रकार प्रकृति के ऊपरी नियमों और बाह्य हेतुओं के ऊहापोह 
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से प्रकृति की व्या्ण नहीं होती, किन्तु उसको 'मलुष्य-शरीर जेसा बनाये 
जाने पर” ही वह ससफ में आती है। दूसरे शब्दों सें जब तक उसके 
साथ अपने शरीर-जसा तदात्म भाव न होगा, तब तक चह पहचानी 
नहीं जा सकती | 


जब तक तुम सबको अपना आए भाव न करोगे, तब तक तुम 
सबको जान नहीं सकते | वास्तविक वध्य सें ग़ोता लगाना, नामों ओर 
रूपों के नीचे की थाह लेना, वनों ओर उपचनों सें, पहाडों और नदियों 
में, दिन और रात में, मेघो ओर नह्षरों में आजादी से विचरना, पुरुषों 
ओर नारियों सें, पशुओ ओर फिरिश्तों सें, हरेक की ओर सबकी आएगा 
में निहन्द्र हो कर विचरना, यही जीवन है, यही आस्म-जश्ञान हे, 
सच्ची बुद्धिमानी है | 

“पक छीत0]० छऋछएव ॥5 50प्राते 0 ८०-छ0ाएह जा3 072 
ए90 (९९४ ग्राएइरएॉ( 072 एा८0 (१९ छत0९ ए070,!! 

“जो समझ संसार के साथ अपने को अभिन्न अनुसत्र॒ करता हे, 
समग्र संसार डसके साथ काम करने के लिए बाध्य है| ? 


कारण जगत्‌ सें शान ( सत्य का सजीब जीता-जागगा ज्ञान ) को 
डपलडिध हो जाने पर वही ज्ञान आत्यन्तिक प्रेम की धार से परिणत दो 
जाता हे। दूसरे शब्दों में सबके साथ ओर सारे जगतू के साथ 
अभिन्नता की भावना उत्पन्न हो जाती है, जो जाउवल्यमान सूय 
की भाँति चिरन्तन आनन्द के रूप में फूड निकलती है, जहाँ यद्ययि 
फल की चेप्टा नहीं होती, पुरस्कार की इच्छा नहीं होती, ओर कोई 
कासना नहीं रहती ( क्योकि मानसिक लोक सें वही ज्ञान त्याग 
के रूप सें प्रकट होता है ), तथापि स्थूल जगत्‌ में अदभुत तेज ओर 
शक्तिशाली कार्य की भॉलि प्राहुयू त होता हे । 

इस लिए ज्ञान का अनुभव कीजिये ओर प्रेम से कम में निरत होकर 
त्याग प्राप्त कीजिये । 


७छर्‌ 
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(१) मुझे न परिचतेन से परहेज है ओर न मोत्र का डर, 
न कभी में पंदा हुआ, 
न कोई मेरे माता-पिता । 
मे हें वस्तुतः सब्चिदानन्द स्वरूप 
वही मे हैं, वही हूँ मे । 


€२) न मै दुःख का कारण हूँ, ओर न मै दुःखी हैँ, 
न मेरा कोई शत्रु ओर न मैं किसी का शत्रु । 
में हैँ परम सच्चिदानन्द स्वरूप, 
में वही हैं, वही हैँ में । 


(३) मैं रूप हीन और सीमा होन हूँ, 
देश से परे ओर काल से परे, 
में हरेक वस्तु में हूँ । 
में विश्व का कल्याण हूँ, 
में हैँ सबतन्र 
में हैं परम सबच्चिदानन्द स्वरूप, 
मैं ही वह हूँ, मे ही वह हूँ। 

(७) मैं शरीर नहीं, शरोर के परिवर्तन नही, 
मैँनतो इन्द्रिय हैँ ओर न इन्द्रियों का विषय । 
में हैं परम सच्चिदानन्द स्वरूप, 
में ही वह हूँ, में ही वह हूँ । 


(१) मैं न पाप, न पुण्य, 
न मन्दिर, न पूजा, 
न तीर्थ-यात्रा ओर न ग्रन्थ । 
में हूँ परम सच्चिदानन्द स्वरूप, 
में ही वह हूँ, में ही वह हैँ । 


दे 
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(६) मेरे मन-मन्दिर के अन्दर 
प्रेम का अकाश अपना तेज विखेरता है । 
ऊपर से छुभने वाले कॉटों फी भांति 
प्रेम-पुष्प भी स्वच्छुन्द सुगन्ध फेलाता है । 
प्रफुल्ल असन्नता वा अक्षय स्रोत, 
प्रकाशमय किरण जेसी दमक से बहते है | 
वेसुध करनेवाले मधुर स्वर 
मंद पवन के पंखों पर उडते है! 
ओह | शान्ति और कल्याणकर मधुर ध्वनि--- 
आनन्द, अरे, कैसा देवी आनन्द बिराजमान है। 
सुखकर स्वर की लहराती बहिया, 
यह परम आनन्द सेरा अपना है ! 
स्वतंत्र ओर सुनहले पंखों फी चिडियाँ , 
हे ओर अशंसा के प्रमोदमय गीत गाने वाली | 
प्रकुन्नित चश्मे के सुमघुर बच्चे , 
बधिष्णु प्रभाव के गुलाबी रंग , 
चरागाहों, कीलों ओर पहाडियों को अलंक़ृत करने वाले 5 
शाश्वत अनुकम्पा का दीघधि मडल 
अम्रत के शीतल छीट मधुरता बरसाने वाले 
मनोहर रंगों के इन्द्र-घनुष को मेहराब ! 
मुस्क्राहठों के साथ भू-मंडल को रंगने वाले | 
ओस के चमकीले नन्‍हें नन्‍्हें मोती 
देखो ! अपने हृदय में सूर्य फो धरनेवाले | 
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हप ! प्रेम ओर प्रकाश का झर्य, 
जीवन का कभी अ्रस्त न होनेचाला सूर्य, 
में हैं, में हैं! 
वह प्रियतम प्यारा 
मेरे निकट, निकटतर आया--- 
सुस्कराता ओर कनखियों से देग्बता हुआ, 
गाता बजाता और नाचता टुस्‍्पा, 
मेने आह भर कर नमस्फार व्य्या, 
उसने उत्तर दिया, नहीं 
मैने श्राथना की ओर दश्टदत्‌ दी, 
वह छीडकर चला गया । 
मेने कहा कि-- 
“क्यो इस तरह सुमसे अलग होते हो १ 
ठहरो, कृपा कर ठहरो, जाओ नहीं |?! 
उसने धीसे से उत्तर दिया--- 
“नहीं, नही ।”? 
मे बहुत गिडगिडाया--- 
“प्रभु | कृपा कर सेरे पास बंठों तो ।?? 
उसने उत्तर दिया । 
“यदि मेरे पास बेठना चाहता ऐ ९ 
तो जा अपने पास बेठ । 
मै-“मुमसे बोलो तो |” 
वह--- आन्तरिक गहरी चुप्पी से प्रदेश कर ।!? 
मै---“मै तुझे गले लगाऊ ओर चूम , 
प्यारे, मुझे इतनी मिता दे दो ।”? 
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चह---“ क्या स्वयं अपने को गले लगाकर चूमेगा ? 
में हूँ, तुमसे अभिन्न, स्वंधा अभिन्न क्यों भूलता है १!” - 
मेरा देवी रूप । 
में हैं, तेरी प्रतिमा 
क्यों रूपों में फंसता हे ९ 
ऐ कान्ति के मूल ! 
मैं तो तेरे साथ लेटता हूँ , 
तू ही बाहर भागवा है । 
बस, मेरा तिरस्कार न करो ऐस[-- 
मत बाहर जाओ । 
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जिस समय बह्मा की पवित्र यज्ञ-भूमि पुष्फर सें राम का निवास 
था, उस समय उसे एक पत्र मिला। उ्समे यह पूछा गया था कि 
राष्ट्रीय एकता स्थापित करने के लिए पुरातन यज्ञादि विधि का पुनरुद्वार 
करने के विषय में रास का क्या मत है | उस पत्र ऊे उत्तर से निम्न- 
लिखित पंक्तियों बह निकली थीं: --- 
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सर्वोत्तम गुण का नाम नहीं। 

सर्वोत्तम पचिन्नता छज्जा मात्र अतीत होती है। 

सच्ची बुद्धिमता निशंक नहीं बना पाती | 

स्वाभाविक श्रेष्ठटत अति अस्वाभाविक जान पड़ती हे । 

अपरिवतनशीक्ष परिवतेन अत्यन्त स्थायी होता है | 

अ्रत्यन्त ऊं चा शब्द कभा सुना नही जाता | 

अत्यन्त विशाल क्स्तु कोहे रूप धारण नहीं करती । 

यदि सूथ बम्बह के आउम्र वृक्षों से बहने लगे मैने अपना जो प्रकाश 
ओर ऊप्शता हिमालय के मोजपशन्र ओर देवदार के बृत्ञों को प्रदान की 
है, वह मैं तुम्हे नहीं दूं गा। तुम्हें चाहिए कि तुम मेरे द्वारा इन्हीं सुन्दर 
प्वेतों को प्रदत्त शक्ति ओर अनुकम्पा के प्रादुर्भाव पर ही फलो-फूलों ओर 
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बढते रहो, तब तो वे आज्र दक्ष थोड़े ही काल में अन्तर््यान हो 
जायेंगे | न तो वाटिका के सेबों पर प्रकाशित सूय के तेज से खेतों के फूल 
जीवित रह सकते हैं, ओर न बुद्ध भगवान्‌, इसाससीह अथवा मोहम्मद 
के अनुभव से शेक्सपीयर, न्यूटन या स्पेन्सर को शांति मिल सकती 
है | इसलिए हमें अपने प्रश्त स्वयं हल करने होंगे, ओर छुरातन काल 
के सम्माननीय ऋषियों ओर दाशनिकों की आँखों से देखने की अपेत्ता 
सारी बातां को स्वय अपनी आँखों से देखना प्रारम्स करना चाहिए । 

प्रत्येक स्छति में स्पष्ट प्रश्न है “पू् काल से हम लोग इस 
बात पर एक मत हुए थे, आइये, विचार - आज उस विषय में हमारा 
क्या मत हो सकता है १” अत्येक सस्था सिक्का जंसी होती है, जो मोहर- 
छाय लगाने से चलता हे। कुछ काल चलने के बाद उस सिक्के के अक 
मिट जाते है ओर वह पहचाना नहीं जाता, इसल्विए पुन; टकसाल सें 
भेजा जाता है। प्रकृति को इस बात सें आनन्द आता है कि वह अपने 
नगों ( संसार के पदार्थों ) को सजातो-बिगाडती और फिर-फिर नया 
आकार देती है। परिवर्ततहीन परिचतंन ही जीवन की एक मात्र शर्ते 
है, उसके बिना जीवन आएे नही बढ़ता । 

और कोई सोचने योग्य नहीं, सोचने योग्य हे केवल वही, जिसका 
भविष्य उसके पीछे ओर भूतकाल सदा उलके आएगे रहता है । निर्न- 
लिखित विचेचना की अस्येक बात गीता, सजुस्खति ओर श्रति के अमाणों 
से पुष्ट की जा सकती है, परन्तु दृछता-पूवक जान-बूमकर ऐसा नहों किया 
जाता हे क्योंकि ऐसा करने से ओर ओर विषय छिड़ जायेंगे श्रोर मुख्य 
बात रह ज़ायगी | विपक्षी प्रमाण देने लगेगे और शब्द की सूखी हड्डियां 
चबानी शुरू होंगी, दूसरे शब्दों सें वितण्डाचाद खड़ा होगा । इसके 
सिवा इस शिक्षा की उस हानिकारक पद्धति को उत्तेजना देने का पाप 
भोगना पड़ेगा, जो तथ्य या वस्तुस्थिति के अध्ययन की अपेत्ता ग्रन्थ 
के अध्ययन को अधिक मद्दरव देती हे । 
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महान आचार्य शंकराचाय्य से एक बढ़ी सारी भाल यह हुई कि 
उन्होने अपने अनुभव को प्रमाणो के आपरण से ढक दिया | जो सत्य 
उन्हें स्वानुभव से आरप्त हुआ था उसे क्यों उन्होंने श्राचीन प्रमाणों को 
सोड-मरोड कर निकालने का प्रयत्न करने में अपना समय व्यध नष्द 
'किया। क्या स्वानुभव से भी अधिक विश्वसनीय कोई प्रमाण हो सकता 
है १ उनके पश्चात्‌ जो दूसरे आये (रामानुज, माधव इृयादि), उन्होंने 
भी उन्हीं प्रायहीन शब्दों को ल्लिया, ओर उन्हीं मूल गन्‍्पो से 
जबरदस्ती अपने मनमाने अर्थ निकाले ) इस सादिच्छा-पू्ोा अयत्न 
से सत्य की गति तीज होने के बदले उउ्दा रफे गछ्ढे | म्पष्ट 
शब्दों में भारत के चतमान दुःखों का वारण प्राकृतिक क्रम को 
लौट देना है। हमने अपनी चतन्‍्य आ मा को प्राचीन झनन्‍्ये। के जूतों 
का गुलाम बना दिया हैे। श्रुति भगवती की छेसी बुद्ंशा 
हुई है कि एक पुत्र उसके केशों को एक तरफ ीचता है, दसरा 
दूसरी तरफ, तीसरा तीसरी ओर अर चौथा चोवी ओर---हसम अकार 
अत्येक मनुष्य श्रति के नाम से अपने सनमाते सदर था चार करना 
चाहता हे ओर इस सबका परिणाम »ए होता # कि शाचरत्ण कीं 
सत्यता आए हो जाती है। ऐ प्राचीन भारत के ऋषियों एार आार्पों ! 
देखो तो तुम्हारे चंशज किस अधोगति हो पहुँच रदे हे फि थे अपनी 
तातकालिक आवश्यकताओं ओर नवीनतम चस्तुस्थिति के अश्नों को 
उस भाषा के व्याकरण के नियमों से दा करना चाहने हे जिसका 
बोलना न जाने कब से बन्द हो गया हे ! 

ग्यारो ! नियम ओर संस्थाय मनुप्र के लिए हे, मनुष्य नियमों 
ओर संस्थाओं के लिए नही हे ! कुछ लोग कहते है कि आध्यों के द्वारा 
भविष्य ओर भूतकान्न का गठबन्धन हो जाता हे। विचार कितना 
लुभानेवाला ओर किस उत्तम रीति से यणन फिया गया है ! परन्तु क्या 
हम अपने पुराने गुददों में पहले ही से बहुत से सीचन ओर (बन्द नहीं 
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ब्गा चुके हैं ? सत्य को समभोते की आवश्यकता नहीं, चह कुक नहीं, 
सकता । पृथ्वी दिन-रात सूथ की परिक्रमा करे, परन्तु सूर्य को घृथ्वी की 
परिक्रमा करने फी आवश्यकता नही | भूत ओर भविष्य का मेल-जोह 
बनाये रखने के अभिप्राय से क्‍या विज्ञान के आधुनिक आविष्कार 
इसाईयों की बाइबल किंवा दूसरे धर्म अन्यों ८ जेसे भाष्यादि ) के साथ 
जोड़े जा सकते है ? इश्वरप्रणीत धर्म-अन्धों को स्वयं बोलने दो ! 
हुश्वर में इतनी सज्जनता तो अवश्य होनी चाहिए कि वह अपने वचनो 
को अनेक अर्थो' वाला न बनाये | वह ऐसा क्‍यों करे कि संसार के लोग 
सहस्रों वर्ष तक एक भूल से दूसरी भूल में गोते खाते रहें, ओर जब 
खक कोई स्वयंमू इेश्वरदूत या टीकाकार आकर डनके अथथ न बतावे 
सब तक समझे ही नहीं। ऐसे टीकाकार तथा स्वयंभू इेश्वरदूत पत्रपात- 
रहित न्यायाधीश होने का दावा तो करते है, परन्तु चकीलो की धूतता- 
'पूर्ण कुटिलता का सा व्यवहार करते हैं | क्‍या पअमाणो से सत्य की 
स्थापना हो सकती है ९ क्या सू दिखाने के लिए छोटे से दोपक की 
आवश्यकता होती है ? क्‍या गशितव-शाखत्र के किसी सरल से सरल 
सिद्धान्त की ओर अधिक पुष्टि हो जाती है, यदि ईसा, मुहम्मद, बुद्ध, 
ज़रदुश्त अथवा देद उसकी साछी देने लगे ? रसायन-शास्त्र के तत्वों का 
आन हमको ध्त्यक्ष प्रयोगों हारा होता है। इनका विश्वास मस्तिष्क 
सें भर झूना तो मानों बुद्धि के संहार का पाप अपने माथे पर मदना 
है । किसी घटना विशेष ओर त्रिकालाबाधित सत्‌ को--तीनों कालो ऊे 
शक समान रहनेवाले सत्य को--एक मत समझो | किसी विशेष घटना 
की हम दूसरे के ममाण से मान सकते है, परन्तु सत्य स्वतः अनुभव 
से मालूम होतः है । क्या चेदान्त को वाद-विवाद और प्रमाणों से 
सिद्ध करने की आवश्यकता है ९ क्यो हो ? वेदान्त के सिद्धान्त का 
उचित प्रतिपादन ही उसका अखंडनीय प्रमाण हे । सोन्दर्य के आकर्षण 
के लिए किसी बाहरी सिफारिश की आवश्यकता नहीं होती । 
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मनमोहक मधुर गान गाकर, नहीं, मीठो-मौठी लोरियाँ गा-गावर 
तमोगुणी निद्रा बनाये रखना, जनसमुह के दिल को खुश करना अथचा 
खअज्ञान की लल्लोपत्तो करके अरगणित अनुयायियों की मंडली जमा बर 
लेना कोई कठिन काम नहों हे । परन्तु सत्य ही चिरस्थायी सत्ता हे, 
आर जितने भी चराचर पदार्थ हे वे सब मिथ्या ( अवस्तु-मात्र ) है । 
घिवकार है उसे जो दिखावटी रूपो पर सत्य को न्‍्योछावर कर देता हे, 
सत्य को स्वयं अपनी इच्छा के अनुसार विकसित होने दो | सत्यस्वरूय 
सूथ को यह भत्नी भाँति विदित है कि उसे क्सि प्रकार उदय होना 
चाहिए | घोर निद्रा में सोये हुए लोगों को हिला-हिलाकर जगाने के 
लिए सत्य अपने ज्ञानरूपी अग्निवाणों के आल्ापो से घनघोर गजनाः 
करता है- मे सत्य है, मे देह (रूप ) की अतिष्ठा बढाने के लिए 
आत्मघात करने को कदापि तेय्यार नहीं हो सकता । 

अब यज्ञ के विषय में हम स्वतन्त्रतापृवक ओर पक्षपातरहित होवर 
उसके विभिन्न पहलुओं पर विचार करेंगे । 


जेसा कि साधारण रीति से समझ जातः है, हवन यज्ञ का एक झुख्य' 
ओर आवश्यक अंग है | सबसे प्रसिद् तक यो इसके चतमान अजुया- 
क्‍यियों की जिल्ला पर रहता है यह है कि हवन से वायु शुद्ध होती हे, 
उससे सुगन्धमय चातावरण पंदा होता है। यह एक बडी दूर वी 
कल्पना है । अन्य उत्तेजक पदाथ की भांति, अथवा शरीर-विज्ञान के 
सफेद भूठों के समान यह सुगन्ध सूघने में अच्छी मालूम ढोने 
पर भी केवल क्षण भर के लिए चित्त को प्रसण करती है, परन्तु बाद में 
जौ प्रतिक्रियय होदी हे उससे उत्साह ओर भी मन्द हो जाता हे। 
उचेजक पदार्थ हमारी भावी शक्ति भण्डार से कुछ शक्ति उधार ले लिया 
करते है, परन्तु यह ऋण चक्रदृद्धि व्याज की (दर पर उधार मिलता हे 
अर ऋण चुकाने की कभी नोबत नहीं आए पातो | 

परन्तु सुगन्ध तो हवन वा एक अति अछृप अश है। उसके द्वारा 
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सबसे अ्रधिक तो कार्बन डाइआक्‍क्साइड ही निकलता हे जो वस्तुत: बचा 
हानिकारक होता हे । 

एक समय ऐसा था जब कि भारतवर्ष में सल॒ष्य-जनपदों की 
अपेद। जगल अबिक थे। उन दिनों संभव हे---घी एवम्‌ अन्य पिछ्ठ- 
मय पदार्थों ( [35070 ८४:०0०7०८९४ ) के जल्बाने' से वनस्पतियों के 
रगने से कुछ थोडी बहुत नगशण्य सी सहायता मिलती रही हो, क्योकि 
इससे कार्बन-डाइ-आक्साइड ( दृह्य का आहार ) पेंदा होता है। 
परन्तु आजकज स्थिति बिदकुल उल्दी हे | एक तो अब यहाँ ये जगल् 
नहीं रहे ओर दूसरे जन-संख्या की भी नि;:सीम वृद्धि के फल्नस्वरूप 
वायु से काबन-डाइ-आक्साइड अधिक बढ़ गया है| जिससे लोग 
आकूसी बन गये है । इन दिनों भारतवर्ष को आणवायु ( 0598९7० ) 
ओर दीख प्राय-वायु ( (0200० ) की विशेष आवश्यकता है, न कि 
क बन डाइ-आक्साइड की | 

यह बात याद रखना चाहिए कि अग्नि में हवन करने ओर लोगों 
को भोजन कराने का एक ही सा रासायनिक परिणाम होता है। अत: 
अमूल्य छत को कृत्रिम अग्नि के मु ह भे कोंकने के बदले सूखी रोटी के 
ठुकडे उस जठराग्नि में क्यों नहीं डाले जाय जो लाखों भूखे परन्तु साक्षात्‌ 
नारायण स्वरूप गरीब लोगो के अस्थि-मांस को खाये जा रही है १ 
सचमुच उसी हवन की आज्ञब्ल भारत से विशेष आवश्यकता है। 

फ़िर ज़रा सोचियें यदि आपने एक दिन हजार, दो हजार 
आदमियों को भोजन करा भी दिया तो इससे लाभ क्‍या होगा ? यह 
बिना विचारे दान करने की प्रधा तो केदल भले मानस भिखारियों की 
ही सख्या बढ़ाती हे। यह इतना सारा दुःख भारतवर्ष से क्यों है ९ 
विना सोचे-विचारे दान देने की प्रधा से पत्र-कृपात्र का विचार किये 
बिना दान करना ही भारतवर्ष की दरिद्रता का एक भूल कारण है। एक 
फू च अन्यकार का कथन हे कि दान जितना दुःख दूर करता है उससे 
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आधा उत्पन्न कर देता है। और जिस नवीन दुःख को वह पेदा करता 
है, उसके अर भाग को भी वह निवारण नहीं कर सकता। दान का 
निर्णय उसके परिणाम से ह्नरना चाहिए, न कि दाता की मंशा से | वह 
दुबंलचित्त यात्री जो किसी पिही ओर आल्सी भिखारी को एक-आघ 
बसा दे देता है, भले ही अपने मन में सोच ले कि उसने परल्ोक 
में अपने जीव की रज्ञा के लिए कुछ पुणय कमाया हे--भग्रह बात ठीक 
हो या न हो, परन्तु इसमें तनिक भी सन्‍्देह नहीं कि उसने इस ल्लोक में 
अपने राष्ट के नाश मे अवश्य कुछ हाथ बटाया हे। 


हमारे सामने मुख्य प्रश्न यह है कि हमें ढठीक तरह का यज्ञ करना 
चाहिए--अर्थात्‌ दीन और अनाथ लोगों की सेथवा और रक्षा 
इस रीति से करता चाहिए कि हमारे मूल उद्देश्य का नाश न हो । ऐसी 
परिस्थिति में जो सबसे बडा दान आप किसी को दे सकते है चह है 
केबल विद्या-दान। आज आप किसी मनुष्य को भोजन फरा दीजिए, 
कल फिर उसे बसी छ्ुधा लगेगी। परन्तु यदि इसके बदले आपने उसे 
कोई घन्धा सिखा दिया, वो आप उसे जन्म भर रोदी कमा खाने के 
योग्य बना देंगे। हाँ, जो विद्या उसे सिखाई जाय वह ऐसी हो कि 
उससे उस मलुष्य का जीवन वास्तविक रूप से सार्थक हो जाय | जेसे 
अन्य ऊटपटॉग कामों से आजकल जूता बनाने का काम सीख लेना 
अति उत्तम हो सकता है। 


जो लोग तुमसे धन, ज्ञान, शक्ति अथवा पद में छोटे हों, उनके 
७+. और. हि ] बा 
साथ तुम्हें चसी ही सहानुभूति प्रकट करना चाहिए और उनकी बसी ही 
च्क्े ि 

सहायता करनी चाहिए जसी तुम अपने बच्चो की करते हो । वस, प्रति- 
फल की आशा को हृदय से निकालकर मातृपद के इस परम सुख को 
भोगो | माता का पद बडा गोरवशाद्दी है। उसमें ट्यित हो, सबको 
आध्यात्मिक भोजन दो | उत्साह, ज्ञान और भक्ति से अपने बच्चों को 
सेवा करो--पही सबसे वढा रिष्काम यशञ्ञ है। 
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किसी अन्य अवसर पर हम भारतवर्ष के कर्मकोंड के इतिहास की 
विस्तृत चचा करेंगे। भारतवष सें, प्राचीन समय में जबकि समाज 
आजकल की तरह बनावटी नहीं था, खान-पान, चरल्याभूषण, घरद्वार 
रोति-भाँति की ओर लोगों का इतना ध्यान न था ओर वर्तमान कश्मीर 
दे; कुछ भागों के अनुसार फल-फ़ूल के वृक्षों की सर्वत्र अधिकटा थी, 
जग अमेरिका के वतमान सूल निवासियों की भाँति भारतवर्ष के लोगों 
को कपडे की विशेष आवश्यकता न थी, जबकि छायादार वृक्त ओर पहाड़ों 
की गुझाये लोगों को धर का काम देती थीं; उस समय लोगों की 
सानसिक और शारीरिक संचित शक्ति के बहाव के लिए कोई दूसरा 
मार्ग न होने के कारण वह शक्ति देवताओं से संपक करने की ओर कुकी, 
अ्रथात हर प्रकार के यज्ञ होने लगे। मूलतः ये सारे यज्ञ देवताओं से 
ठीऋ-ठीक ओर सच्चे व्यवहार के प्राहुर्भाव मात्र थे। डनसें याचना, 
ख़ुशामद, अपने को तुच्छु सममना, दास-ब्रत्ति ओर “सिखा देहि? का नाम 
तक न था | हमारे पूर्वजों ने अपनी समझ के अनुसार देवी शक्तियों से 
बरावरी के नाते यज्ञों के रूप में व्यवहार किया था। यदि उन यज्ञों को 
पंच महाखजूतों के देवताओं के साथ आदान-प्रदान का साधन कहा जाय 
तो अथुक्त न होगा। उनमें आजकल का सा स्वाथसय व्यापारी ढंग 
बिलकुल न था, ,थी उनसें केवल पारस्परिक लेन-देन की शुद्ध भावना 
ओर सच्ची वणिक्‌ वृत्ति । 


ये सारे यज्ञ एक यदि? पर अवलम्बित थे ! यदि तुम्हें वृष्टि इष्ट है 
तो अम्ठुक यज्ञ करो, तुम्हें सन्‍्तोन चाहिए तो अम्ुक यज्ञ करो, यदि 
तुम्हें जय लाभ करना हे तो दूसरे प्रकार का यज्ञ करो, ओर यदि तुम्हें 
घन चाहिए तो तीसरे प्रकार का यज्ञ करो इत्यादि, इत्यादि | 

इस प्रकार यदि? से संबंधित ये यज्ञ हमारी इच्छाओं से बंधे 
होने के कारण केवल (सभी कत्तेब्यों की भाँति) ऐच्छिक थे। प्रारम्भ में 
वे अनिवाय न थे, धीरे धीरे वे रूड़ हो गये ओर उन्होंने छोकाचार का 
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रूप धारण रर लिया ) इस प्रकार स्वयं ही हमने उनको एवेब्य रूप से 
अपने सिर चढ़ा लिया । 

आगे चलकर भारतवर्ष के इतिहास मे हम यह ठेलते हे कि यज्ञों 
का स्थान पाराणिक कर्मकांड ने ले लिया था | हम यह भी देखते हैं 
कि महाभारत के सृहयुद्ध ने देश से व्यापक हेर-फेर पेदा कर दिया था | 
धार्मिक और राजकीय द्गन्तियों से राष्ट की सम्पूर्ण व्यवस्था ही अरुब- 
ध्यस्द हो गहे। प्राचीन देवताओं के प्रति इमारी भावना बिल्कुल बउत्द 
गई | ठनिक आवश्कताय बढ़ गई, लोगो के पास इतना अप्पधिक समय 
न्‌ था कि एक एक यज्ञ करने से महीनों ओर च्षो' लगा दे ! आए देख 
सऊते है, प्राचीन यज्ञ के स्थान में पोरा शिक कम्रझाड हेतु माना गया है। 
इसके द्वारा हमें एुक ऐसी परन्परा सिलदी है कि हम अपने धर्म को 
तनिक भी हानि पहुँचाये बिना, समय की आवश्यकदानुयाए अपने कर्म- 
कांड सें आवश्यकीय परश्यथितन कर सकते है । 

राम यह कहे दिना नहीं रह सझता कि सखूति, रीजि-रिपाज, आचार- 
विचार, विधि, सस्फार (अर्थात्‌ सम्पूण करोड) समयाजुसार केवल 
बदलते ही नही रहे है, परन्तु एक ही देश के विभिन्न भागों में विभिन्न 
रूप सें चलते रहे है । किसी समाज का जीवन उसके प्रदाद, बार और 
उचित परिवतन पर निभर करता है। 'बदलो या मारो” प्रकृत्रि का यह 
शक अटल सिद्धान्त हे | 


आधुनिक विकासवाद के ज्षेत्र में एक सुप्रखिद्द विद्वान 
प्रेसीडेन्ट डाक्टर डेविन स्टार जोदन सामाजिक विकास के 
सम्बन्ध में चर्चा करते हुए हमें स्मरण दिलाता है कि समाज की पूण रे 
पूर्ण अवस्था भो हमे सदेव अपू्श प्रतीव होती है, क्‍योंकि अत्युवत 
समाज गत्यामझ होता हे। जो समाज स्थित्यात्मक होता है उसकी 
बाइ रुक जाती है, जसे अत्यन्त उन्नत सजीव पिण्ड बहुत ही अपूर्स 
अतीत रहता है। स्थिति के साथ पूएतया सेल बनाये रखने के लिए 
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हमको हमेशा परिचर्तेन करना ही पडता है, क्योंकि स्थिति सेब 
बदला ही करती है। ऐसा स्थित्यास्मसक मनोराज्य जो लगातार 
युगयुगान्तरो तक बवा रहे, जिस में संबर्ध ओर परिवर्तन का 
लेश मात्र न हो, जिसमें सब लोग सुखी ओर सुरक्षित रहें, मनुष्य ओर 
जगत्‌ सम्बन्धी हमारे ज्ञान में तो उसकी फही कोई आशा दिखाई' 
नही पडती | 


इसलिए अपनी परिस्थिति के अनुसार हमे अपना कर्मकॉंड अवश्य 
बदलना चाहिए। वेदिक काल के ऋषियों की आवश्यकताओं से हमारी 
आवश्यकताय बिलकुल भिन्न है। वे सब “यदियाँ” जिन पर सम्पूण 
करमकांड अपलस्बित है, बिल्कुल बदल गई है| आजकल हमारे सामने 
यह प्रश्न नही है कि “यदि तुम्हें! गाय-भेसों की जरूरत हे तो इन्द्र 
देव को हृब्य भेंट फरो” अथवा “यदि तुम्हें अधिक सन्‍्तान की 
आवश्यकता है दो प्रजापति को श्रसन्न फरो” आदि-आदि | परन्तु आज 
कल्न के फ्र्कांह की समस्या ने मिम्न स्वरूप धारण किया है--- “यदि 
सुम उद्योग-धन्धों ओर कल्नर कोशल में नित्यप्रति वृद्धि करनेवाली चर्त मान 
शताब्दी मे जीवित रहना चाहते हो, यदि तुम्हारों यह इच्छा नहीं 
है कि तुम राज़नेदिफ यच्मा से पीडित होकर घुल-घुलकर मर जाओ, 
तो चिद्यत्‌रूपी मातरिश्वा पर अपना अधिकार जमा लो, भाषरूपी वरुण 
को अपना दास बना छोी, कृषि शास्धरूपी कुबेर से परिचय बड़ाथो। 
इन देवताओ से तुम्हारा परिचय कराने वाले पुरोहित होगे थे वेज्ञानिक 
ओर क्लावबिद जो इन विद्याओ को पडाते है । 


धर्मयून्य भाषा के प्रयोग का अपराध राम पर न लगागा। यहाँ 
हर एक वस्तु परिवतनशील् हे। देश का स्वरूप प्राय; बिल्कुल बदल गया 
है, राजसत्ता बदल गई है, भाषा वद्ल गई है, लोगों का रण ( बर्ण ) 
भी बदल गया है, तब फिर आपके देवता ही क्यो स्वर्ग में बेठे-बठे अपने 
पालने में फूला कर, समय के साथ वे भी क्यों न बढ़ते रहे ? क्यो न 


पं 
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वे ही नीचे उतसकर हम लोगों के साथ स्वतन्त्रता से मिले-जुले, ताकि 
सभी लोग उन्हें सजल्ती-भाँति जान जाये ९ 


प्यारे महाआग देश बान्धवों ! राम यह तो फदापि नहीं कह 
सकता कि तुम सु््य, चन्द्र, प्रथ्यी, जल, तेज, वायु, चिय्॒त्‌, मेष 
वरुण आ्रादि में “एक सत्‌” हेश्वर के दर्शन न करो, जसा कि 
आचीन आदरणीय ऋषियों ने क्रिया था | वरन उसका कहना तो यह है 
कि तम प्रकृति में इश्वर को प्रकृति रूप से अवश्य देखो। परन्तु भरा 
अपनी दृष्टि ओह भी फेलाओ, ओर रासायनिक अयथोगशाला ओर 
विज्ञान भवन ६ $टाएए7८४ 7009 ) में भी ईश्वर के दर्शन करो | 
रासायनिक की जेज़ा भी तम्हें यज्ञ की; अग्नि के समान पवित्र प्रतीत 
हो । पुरातन होमाग्नि को अथवा यज्ञ को अ्रग्नि को तम पुनर्जोवित 
नही कर सकते, परन्त उस्र घुरातन काल के ग्रेम, आदर ओर भक्ति का 
पुनरुद्दार तो तुम कर सकते हो ओर ठम्हें अवश्य करना चाहिए | दूसरे 
शब्दों मे अपने वतमान कामों में इन्ही उच्च भावनाओं का प्रयोग करो 
जिनका करना समय की आवश्यक्रवाजुस र तम्हारा कर्वब्य हे । विद्वान 
आरेसिज श्रश्व बर्ता है कि “क्या कृति का अययन करना ईश्वर 
के. बिचारो को फिर से दुहराना नहीं है ? ऐसा कगे कि तस्हारे सब 
कामो से पविश्नता आर शुचित, का भाप भर जाय | यदि से यज्ञ की 
अग्नि को ग्रज्वक्लित नही कर सकता तो मे छुहार की अग्नि को यज्ञारिनि 
के सद्श पविन्र बनाऊं गा। प्यारे | यह तो तम्हारी स्वन्न राम दृष्टि 
पर निभर है कि कम क्सान की कुदाढ्ली को इन्द्र का चज्र बना लो | 
इसी त्रह्म अथबा आत्म दृष्टि का प्राप्त करना! ही सच्च यज्ञ का 
मुख्य मन्तव्य हे ! 


५ 
अपनी वत्मान राष्ट्रीय स्थिति का अनुभव करने के लिए ठुम अपने 
भावी जीवन या भावी आत्मा को बिलकुल मुलाये उत हो। ऐस भयकर 
नास्तिक मत बनो | अपने जीवनकाल सें तुम्हारा मुल्य कतव्प अपने 
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भविष्य-जीवन के प्रति है। इसलिए इस तरह जीवन व्यतीत करो कि 
तुम्हारा आदर्शमय जीवन अर्थात्‌ तुम्हें जेसा होना चाहिए, चसा प्रत्यक्त 
रूप से बन जाना तुम्हारे लिए सुलभ हो जाय । इस तरह' से जीवन 
व्यतीत करो कि पचास वष के पश्चात्‌ भी तुम्हें ( भावी आत्मा को ) 
स्वय अपने ऊपर लज्जा उत्पन्न न हो । इस ढंग से रहो कि भारतवष 
वो भावी सन्‍्तानों सें तुग्हारी भावी आत्मा को निराश ओर भग्नहृदय 
न होना पडे | 


है धमपरायण हिन्दुओ ! अपने अन्त,करछ को गुलामी से मुक्त 
झरो | कर्सकांड के टो दो विधानों की सेवा अपेक्तित नही | जिन वस्खों 
की तुम्हें सचमुच जरूरत है उनके साथ तुम्हें उन जीखे-शीर्ण और अजु- 
पयुक्त बच्चो को पहनने की क्या बात ? क्प्रा इसीखिए थे उपयोगी हो सकते 
है कि वे तुम्हारे पूवंजों के हे, अथबा इसलिए कि ये प्राचीन संसार 
के स्थृति से तुम्हें मेट स्वरूप आ्राप्त हुए है। जो दोष मलुण्य ओर राष्टों 
फो दिवाजिया बनाता है वह यह है. कि छोंग अपने पुरुष ध्येय से 
मुह मोड इतर दिशाओं सें काम करने को तयार हो जाते हैं | दृढ़-सकल्प 
मनुष्य ऐसे छोटे-मोटे कामों से साक इनकार कर देठा हैं । 
यज्ञ का अथ है देवताओं को सट करना | आइ प्रश्न यह है कि 
बेदान्ती ( और कभी-कभी वंद्कि ) परिभाषा में देव” शब्द का अर्थ 
क्या है ? देव” का अथ है प्रकाश ओर जोवनदायिदी शक्ति | इसी 
भाँति बहु वचन में “देवता! शब्द का अर्थ है, उस देश्वरीय शक्ति के 
विभिन्न प्रदुभाव जो या तो आधिदेचिक शक्तियों के रूप में प्रकट होते 
है था आध्यात्मिक शक्तियों के रूप में। फिर देचता उस खमश्रिप 
शक्ति को कहते हैं, जो आधिदृविक और आध्यान्मिक दोनों कोको में 
पाई जाती है। 'चत्त”ः शब्द एक व्यक्ति की इप्टि का नाम हे। परन्तु 
चत्त इन्द्रिय के देवता का अथ है सब प्राथियों मेँ देखने की शक्ति ओर 
“उसका नाम है आदित्य । उसहफा वाद प्रतीक विश्व-नेत्र लेजोमय सूय 
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के रूप में स्पष्ट दृष्टिगोचर होता है। हाथ की इन्द्रिप का अर्थ एक 
अजुष्य के दृथ की शक्ति, परन्तु हस्पेन्द्रिय के ठेववा से तात्पय है सक 
हाथों को डिलानेवाली शक्ति| समश्खिप से इस शक्ति का नाम 
“इन्द्र! है | इसी प्रकार जब कभी हम किसी इन्द्रिय के देवता के 
विषय में बात करते हैं तब यदि उसका कुछ अर्थ हो सकता है तो केवल 
यही जो ऊपर दर्शाया गया हे । 

अब यजश्ञ मे देवताओं के प्रति बलिदान करने का थुक्तिसिद्ध 
आथ क्या हो सकता हे ? इसफा अथ यह है कि हम अपनी व्यक्तिगत 
शक्ति को तद्धिएयक समष्टि शक्ति के अपंण कर 5, जिससे मेरी छोटी 
आत्मा उस स्वब्यापी आत्मा के साथ तदात्स हो जाय, मैं अपने 
पद्ोसियों को अपना ही रूप अजुभव करू और अपनी इच्छा को 
डैश्यरीय इच्छा में लीन कर दूं | उदाहरणाय आदित्य को सेट चढ़ाने 
का तान्‍्पय यह हे कि हमारा यह दृढ़ संकल्य ओर निश्चय हो जाय कि 
हम अपने अयोग्य व्यवहार से किसी भी आँख को क्लेश न पहुं चायगे। 
जो भी हमारी ओर देखे उसकी ओर प्रेम, प्रसन्नता ओर शुभेच्छाओं की 
ही सं चढ्ाया कर, जिससे सभी नेत्रो में ईश्वर के दशन होने कग [ 
यही आदित्य के प्रति भटद चग़्ना है। 


इन्द्र की भट चढ़ाने का अथ यह है कि देश के सारे हाथों के 
डपकारार्थ श्रम किया जाय | व्यप्टिसातन्र समुचित आहार को योग्य रीति से 
अहण करके ही पोषित होता है, हाथ ओर उसके स्नायु काम करने ही से 
शुष्ट होते ओर बएते हैं। इस प्रकार इन्द्र को हृथ्य दान देने से तात्पय्य हैं 
सारतवर्ष की च्षधा सिटाना जो कि लाखों गरीब आदमी यह बेरोजगार 
है, उनके लिए जीविका हू टी जाय ओर उन्हें किसी घन्धे में लगा दिया 
जाय | हाँ, इन्द्र को जब इस प्रकार का हृष्य मिल जायगा, तो देश 
भर में सस्॒द्धि छा जायगी | जिस समय सारे हाथ काम सें लग जायेगे, 


कह 


सब दरिद्रता बेचारो कहों रह खकती है ? इंगलेंड में फसल्न बहुत कम 
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होती है, फिर भी देश घनधान्यपूएे हे | इसका कारण यह हे 
कि हस्त-देवता ( इन्द्र ) को वहाँ कला-कौशल और उद्योग- 
धन्धों के अन्न से इतना तृप्त कर दिया जाता है कि उसे अजीणे तक 
होने लगा है। सब हाथों को मिलाजुलाफर सबके हित के लिए काम में 
लगाना ही इन्द्रयज्ञ हे। विश्व के हित मे सब मस्तिष्कों का मिल 
जाना ही बृहस्पति यज्ञ है। हृदय के देवता चन्द्रमा का यज्ञ यह है 
कि हम सब अपने हृठयों को एक कर ले । इसी प्रकार अन्य देवताओं 
के लिए यज्ञ किये जाते है । 
खत्तेप में यज्ञ का अर्थ है कि अपने हाथों झो सारे हाथों के अति, 
सम्पूर्ण राष्ट्र के ऋरति अपेण कर देना, अपने नेत्रो को सब नेत्रों के लिए 
अथवा सारे समाज के लिए समर्पण करना, अपने मन को सब मनों के 
प्रति भेंट करना, अपने हित को देश हित में लीन करना, ओर सबको 
ऐसे भान करना कि.मानों थे सब मेरा ही स्वरूप (आत्मा) है । 
दूसरे शब्दों में इसका अथ है 'तस्वमसि” ( वह हे तू ) को व्यवहार में 
लाना ओर अनुभव करना | जैसे शूल्ली पर चइने के पश्चात्‌ ईसा के 
दिव्य स्वरूप का पुनरुत्थान हुआ था उसी प्रकार देहात्म भाव के बछ 
के पश्चात्‌ आप ही विश्वात्मरूप से उठता है । यही वेदान्त है ! 
४६० 709 [02८ 200 |[€४ ॥: 02 
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प्राण, महा प्रभु | स्वीकृत कीजे, निज पठ अपित होने दीजे | 
अन्त;करण नाथ ! ले छीजे, निज से उसे, प्रेम भर दीजे ॥ 


यश् का भावाध ह३्‌ 


स्वीकृत कीजे नेन्न हमारे, निज से सतवाले कर प्यारे | 
लीजे सत प्रथ्चु | हाथ हमारे, सदा कर अभ्रम हेतु तुम्हारे । 
[ इस कविता में “प्रभु! शब्द से तात्पय॑ आकाश से बेढ़े बादलों 
में जाडे के मारे सिकुडनेवाले किसी अच्श्य होवा से नही है ]। 
“प्रभु! का अथ है सस्पूण मानव जाति | 
यह यज्ञ प्रत्येक मनुष्य को करना होगा | ओर यही हमारा सावे- 
भोमिक घम होना चाहिए। भारतवर्ष कान खोलकर सुन । इसे स्वीकार 
कर, नहीं! तो तेरा अन्त है। इसके अतिरिक्त और कोई उपाय नही | 
शेसा किये बिना जीवन नहं/ हो सकता १९ 
राम तम्हे दताता है कि नुम्धारे शास्त्रा मे जो यह लिख हे कि 
यज्ञ के समय देवता प्रभ्यद मू्तिमान हो जाते है, यह बात श्रत्तरश; 
ठीक है। परन्तु इससे तो केवल यही सिद्ध होता है कि सामुदायिक 
गुकाअता से बडा भारी अ्समाव है| मनोविज्ञान की आधुनिक सोजों 
से यह सिद्ध हुआ है कि एकाग्रता का प्रभाव किसी अदसर पर उपस्थित 
शुकहृदय व्यक्तियों को संख्या के दर्ग के अनुपात से बढता हे | यह 
सत्सग की महिमा है | णदि अकेला रास कसी कहठपना को मूर्तिसान्‌ 
-कर सकता है, तो एक-हृदय लाखा लोग एक ही मतन्र को जपनेयाले 
एक ही स्वरूप का ध्यान करनेवाले ऋसे उस कल्पना को मु्तिसान्‌ 
किए बिना रह सकते हे ? 


परन्तु इससे क्या सिद्ध होता है ? इससे सिद्ध होता है कि 
तुम्हारा सवमथ आत्मा ही सब देवताओं का पिता और कर्ता-घर्ता-हे | 
परन्तु यही देवता जो तुम्हारे सन की करपता सात्र हे, तुम्हारे दिखावटी 
मिथ्या, परिच्छिन्न ओर एक-देशीय क्षद्र अह! पर शासन करते हे । 
सुम स्वयं अपने भाग्य के कर्ता हो। चाहे पूल ओर गद में पड़े हुए 
नीच टास बन रहो, चाहे अपने जन्म-सिद्द अधिकार से वेभव का 
मुकुट घारण करो । जो अच्छा लगे वही करो, बोलो, किसे पसन्द कशेगे ९ 


॥ 
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राम मनोविज्ञान की दृष्टि से यह भी जानता हे कि दीक-ठीकः 
प्रतीक्षों और संकेतों के ढारा बिसी विचरर या कल्पना को मन से जमाते 
से केस अपूर्व फल होता है | जो मनुष्य पूर्ण निश्चय के साथ आस्म- 
समरपंण मे ल्वलीन है, मानों पाणिग्रहण में अपने हाथो को विश्व ऊ 
हाथों सौंप रहा है, ऐसा मनुष्य, जब उसऊा मन अनन्य भक्ति से गदगद्‌ 
हो रहा दो, जब उसका सारा शरीर इस पविश्र सक्त्प से रोमांचित हो ग्दा 
है, यदि वाह्मरुप से भी अग्नि में हवि डास्ते कि उसको अल्पात्मा विश्वात्मा 
के अति उत्सग हो जाय ओर मंत्रों को उच्चारण करते हुए अपने 
ऋन्‍्तरिक संकल्प को उच्च स्वर में 'स्वरह्ा? शब्द से प्रकाशित करे, तो 
इन अठीकों के ढ्रारा उसका पवित्र कार्य अभि ओर अटल हो जायगा, 
इससें रत्तीमर संदेह नहीं | परन्तु हथ्य रे ढुठंव ! यहाँ तो ऊेवल प्रतीक 
हो अतीक है | उत्सग का नामोनिशान दही, फिर उस ढोग से क्या आशा 
वो जा सकती है ? जहाँ विचार ओर भावना का बिलकुल अभाव हो 
और चलात अथ्थ-शून्य आडस्बर हमारे गले सदा जाता हो वहाँ तो शरीर 
है, प्राण नहीं, बिल्कुल निर्जीव ठेह। छूस निमज्ञॉव शव को तुरन्त जल्नए 
डालो, उसकी सेवा-सुश्र॒पा से लास | यहा काय तो उल्टा बडा हानिकारक 
ओर बातक होगा | अब उसे छोद सज्दीव नृततन विधियों को 


क्यों न स्वीकार कीजिये | 
लोग कहते है कि नदी को अपने पुराने पाट में बहजे सें आसान 


होती है, इसलिए हमें भी आचीन संस्थाओं मे नवीन जीवन डाल्न 
का झयत्न करना चाहिए ! राम कहता हे कि यह बात ग्रकृति विस्द्ध 
है । एक भी ऐसी नदी का नाम बताथ्यो ज्वो एक बार अपना पुराना 
भाग छोड़कर फिर उस्री रास्ते से बहने लगी हो ? एक भी ऐसा 
उदाहरण बताग्रो जहाँ शरीर का प्राण निकल जाने पर फिर 
नवीन प्राण ने प्रदेश फिया हो ? पुरानी बोतकों से नह मदिरा भरने 
से काम नही चलेगा | जिस गन्ने का एक बार रस निकल गया, उसमें 
फिर रस नहीं आ सकता ॥ उसे जला देना चाहिए) पदाथों" तथा 


है. 
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उनके परस्पर सम्बन्ध सदेव बदलते रहते है । जिस रूप-रंग या सम्बन्ध ' 
को उन्होंने एक बार त्याग दिया उसे वे फिर नहीं ग्रहण करते | , 
आओ, हम इन यज्ञ की आहुतियों को ही इस शानाग्नि सें आहुति 
कर ठ | हम तो यक्ष के सच्चे भावाथ को अपने देश-कालानुसार रीति- 
रिवाज़ों में वतंगे। कुछ लोग ऐसे है जिनको सेव आचीन वेभव का 
स्मरण करते रहना ही देश-भक्ति लगती है। नवीन स्थितियों: में इनवी " 
लुज्ना उन घोंधों से की जा सकती है जो अपने पुराने घर को पीठ पर : 
कादे फिरते है। अथवा ये ऐसे दिवालिये महाजन है जो बेठे-बेठे अपने 
पुराने रदी बहीखातों के ही पन्ने रात-दिन ल्ौटा-पोटा करते है | इस , 
विचार सें समय मत गेंवाओ कि भारतवर्ष पहले केसा बढ़ा-चठा 
था | अपनी सारी अनन्त शक्ति एकन्रित करो और ऐसा भाव 
मन से धारण करो कि भारतवर्ष फिर कैसी उन्नति करेगा । 


इतिहास और व्यक्तिगत निरीक्षणों से यह सिद्ध होता है कि जय 
लोग एक जगह एकत्रित होते ओर उनकी आँखे और हाथ परस्पर 
मि्नते है, उस समय उनके अन्तःकरण के भी एक होने का अनुपम 
असंग उपस्थित होता है। ज्ञाततः अथवा अशाततः एक दूसरे के 
विचारों और भावनाओं का आदान-प्रदान होने लगता हे, लोगों की 
आवनाओं सें एक ही उत्ताप, उनके विचारों में एक सी भूमिका, उनकी 
अध्यात्म-बृत्ति में एक ही शक्ति का सूजन होने लगता है। इससे 
पारस्परिक प्रेम ओर ऐक्यता उत्पन्न होती है। हजरत मुहम्मद की 
बुद्धिमानी तो इसी से प्रत्यक्ष है कि उसने उद्धटड ओर लड़ाकू अरबो 
को प्रतिदिन हेश्वर के सम्मुख कम से कम पाँच बार उपस्थित होने 
के लिए बाध्य कर दिया । इस रीति से उसने बिखरे हुए ब्ोगो में से 
णुक सगठित राष्ट्र का निर्माण करने से सफलता प्राप्त की | 


यज्ञ, तीथ, मेले, मंदिर न्‍्यायाज्ञय, मठ, भोजनाजय, विदाहोत्सव, 
स्मशान-चात्रा, : भा में, सामाजिक वाजिकोत्सव, तथा आजकल के 
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सम्मेलन और राष्ट्रीय सभाओं के जलसे, ये सब सारतवर्ष में लोगों 
के एकत्रित होने के स्थान है। इसी अकार पश्चिम में गिरजाघर, 
होटल, प्रदर्शनी, पर्यटन, विश्वविद्यालय, सावंजनिक, व्याख्यान, क्लब 
ओर राजनेतिक सम्मेलन इत्यादि साधारणतः लोगों को एकत्र होने का 
अचसर देते है । परन्तु दविशेषतः ऐक्यता-वर्धर शन्दि उन जमघटों सें 
होदी है जिनमें हम सात्विक भाव से मिलते हैं ओर जहाँ हम ऐेक्यता 
के दल को प्रेम के पविनच्न जल से सीचते ओर दृढ़ करते हैं | सिरस्थायी 
ऐव्यता वहीं उत्पन्न हो सकती है जहों अन्तःकरण ण्क होते हैं । केवल 
शरीरों के सेल से कोह उत्साहजनक परिणास नहीं उत्पन्न होता, बरन्‌ 
कभी कभी उलटे ईर्प्या, पेमनस्य आपएि का जन्म होता हे | खीच-खाँच 
बरके केवल बाहरी ऐक्यता पेदा करने की कोई आचर्यकता नहीं। 
जहाँ अन्तःकरण की ऐक्यता नहीं होती, वहाँ की मेत्री उन स्फोटक 
-पदार्थो' के मिश्रण से अधिक भयंकर होती है जो ण्कत्र होते ही धदाम 
से फट जाते है | बेवल पेरों के बल ठो हृदय एक इूसरे के समीप 
नहीं आ सकते | हमे इस बात की चिन्ता ओर आवश्यकता न होनो 
चाहिए कि हमारे मिन्नगण ओर अनुयायी सदा हमारे पास ही रहे, 
वरन्‌ जीवन के मूल स्लोत ओर उत्पत्ति स्थान से हम जितना ही अधिक 
साज्षिध्य प्राप्त करगे उतली ही अधिक स्वत$ अपने पास मित्र पाने' 
की सभावना बढ़ती जायगी। बंत का वृत्त पानी के समीप रहता है 
और अपनी जड् उस तरफ फला देता हे जहां बहुत से पेड़ आपहीँ 
आप पेदा हो जाते है| इसी अकार हसें भी उसी अनादि चेतन्यमय 
मूल खोत को अपना आधार बनाना चाहिए | फिर हमारे स्वभाव के 
अनुरूप बहुत से बेत रूपी मित्र अपने आप हमारे पास जमा हो जायेंगे | 
सबसे पहले आवश्यकता केवल इस बात की है कि तुम सत्य स्रोत का 
' आश्रय लो | 


फिर, दूरबीन के शीशे मिलकर तभी सासंजस्यपूचंक काम कर 


यज्ञ का भावाघ & 3 


सवते है कि जब उनका क्रिणवेस्द्रान्तर ( (0८४| [०708६55 ) भी ठीक 
बठा हुआ हो | सौर सण्डल एक सामजस्थपूर्स इकाई है, क्योंफि 
उसके विभिन्न अह एक आजुपातिक दूरी मे चलते, है । हमारे कुछ मित्र 
ऐसे होते हे कि यदि उनके साथ हमारी घनिष्ठना कुछ बढ जाय था कम हो 
जाय तो हम उनके साथ काम नहों कर सउते। मिन्र-मणडली में अस- 
पृष्ठ ओर स्थायी ऐक्यता प्राप्त करने के लिए यह परम आवश्यक है कि 
पारस्परिक आध्यात्मिक अन्तर एक समुचित अनुपात से रक्‍्खा जाय | कभी 
कभी ऐसा होता है कि छोग या तो बहुत ही घनिष्ठ सम्बन्ध करने या 
फिर बिदकुल ही अलग हो जाने की भूल करते है । वे प्रत्येक मनुष्य पर 
अविश्वास और शंका करने लगते है। प्रस, मेज ओर एकता उसी 
समय प्राप्त और स्थिर की जा सकती हे, जब लोगों की दूरी में यधोचित 
अन्तर रक्‍्खा जाय | 


राष्ट्रीय उत्सवो में ऐसा सुधार करना चाहिए, जिससे सभी श्रेणी के 
लोगो को एक साथ एकत्रित होने का अवसर मिले, जिससे थे आध्या- 
प्मिक अथचा मानसिक समानशीलता के अनुसार अपने सहधर्मी ढूंढ 
कर उनसे एकता प्राप्त कर सके ओर इस रीति से आाकृतिक नियमों के 
अजनुसार अपने पारस्परिक सम्बन्धो की दूरी स्थापित कर सके | 
राष्ट्रीय हेमनतोत्सव दक्षिण भारत के सुखदायक प्रदेशों में, राष्ट्रीय 
ग्रीप्मोत्सव उत्तरी पवतो के प्राकृतिक दृश्यों से, वसम्तोत्सव वंग देश सें, 
ओर शरद्‌ ऋतु का सम्मेलन परिचमीय हिन्दुस्तान सें होना चाहिए । 
ये उत्सव किसी नाम विशेष व सम्प्रदाय विशेष की सीमा से ऊपर 
सबथा राष्टीय होना चाहिए, जो सभी श्रणियों के प्रतिनिधियों को 
समितियों द्वारा सचालित हों। वहों पर कलाझकाशल की प्रदर्शनी, हर 
प्रक'र की दुकान, पदार्थ-संग्रहालय, पुस्तकालय, प्रयोग-शालाओ, क्रीडा- 
भवन, व्याख्यानों के लिए. मंदान, सामाजिक सभाण, परिषद, काटे स्स 
“ओर अन्त सें किन्तु महत्वपूर्ण राष्टीय नाकप्शाजाय हों जिनमें मिश्न- 
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्िज्ञ प्रान्तों के अनेकानेक धर्म और पंथ के लोग एकत्रित हों, ओर इस 
प्रकार जीवन के गम्भीर ओर विनोदप्रिय--जोनो अंगो की पूर्ति की 
सामग्री जुटायी जाय। और चहाँ पर, प्राचीन भारत को प्रथा के 
अनुसार, भगिनी अपने भाई के साथ, पत्ती अपने पति के साथ और 
भुत्र अपनी साताओं का हाथ पकड़े हुए इधर-उभ्र टहलते दिखाई र, 
जेसा कि वतमान समय में बम्बई में रिवाज हे। इसके साथ ही साथ 
शह भी हो कि सब श्रेणी के, सब पंथों के ओर सब धर्मों के वक्ताओं 
को ग्रममयी वक्‍नता देते के लिए एक सामान्य सव्मान्य व्यासगही हो | 

राष्टीय एकता की बृद्धि में एक दूसरा साधन है राष्टीय साहिष्य 
का उत्पादन, उसकी उन्नति ओर उस्रकी परिष्कृति ओर यह काय देश वी 
वर्तमान जीवित देशी-भाषाओं में एकता पेदा ररके ही हो सकता हे । 

इसी डउहश से भिन्न-भिन्न स्थानों पर “<» मन्दिर! भरो स्थापित फिय 
जा सकते ह। वहाँ सभी धर्मो के लोग स्वतन्त्रता से आ-जा रूफे, 
बड़े, ध्यान कर, शात्ति से प्रार्थना कर, ओर एक दुसरे को सहानुभूति- 
दया ओर प्रम की दृष्टि से छेख, परन्तु आपस में बाचचीत क बिना ही | 

वहां देश के युवक इकटे, होकर खुले संदान में व्यायाम थी करे प्र'र 
राम को रीति से प्रत्येक शारीरिक गति को एक आ>यग्मिक भावन।- 
उन्चक चिह्ल मे बदल दे, जिससे वह क्रिय। इश्वर-निमित्त आर ईश्वर को 
स्वीकार्य यज्ञ में आहुतिरूप हो जाय । 

स्ताम फरले समय हसे उपयोगी और हृदय मो पविन्न करनेवाजे 
बीत गाना चाहिए, पर वे ऐसी भाषा से न हो जिस हम समक ही 
ह्नस्र्क | 

अनु के अनुसार तरुण-मडल्ी नदियों के फिनार, हरी धास पर, 
खझथया पत्तों फी छाया में, आकाशमडलन के नीचे एफ साथ बेटफर भोजन 
रे | ओर ग्रत्यफ आख के भीतर और बाहर से अर्थात सन और वचन 


कि 
से २ ३+ का उच्चारण फरती रहे| राष्टीय गीत ज्वाज्नामय शब्दों एपं 
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खजीव विचारों से भरे हुए सामूहिक गान एकता उत्पन्न करने में 
जादू का काम करते है । 
हवन के लिए कृत्रिम अग्नि प्रज्यद्धित करते की अपेजा साप्विऊ 

युबकों को चाहिए कि प्रभाव काल अथवा सायकालीन सूथ्य बिश्व के 
सेज में अपने कछुतित, तुच्छु अहकार को बलि चश दे | 
१95८7ए ७ 6 घए, एा८00708 5८९7, 
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उठो उठो है शिष्य / सकल आलगण तज दोजे | 

प्रात ज्ालिमा मभ्य उरस्थल मज्जन कोजे || 

€ नारायणप्रमाद ) 


उस तेज के सागर में हुबकी मारो ओर तेजपुल्न बनकर बाहर 
जिफलो, ओर फिर अपने दिव्य प्रऊाश से सम्पूर्ण जगत्‌ को नहत्वा दो | 
इसी का नाम हवन है ) 

छोगों से, विशेष करके खियों ओर बालकों में ( ओर इसलिए 
भावी सन्‍्तान में ) श्रम ओर एकता उत्पन्न करने का एक उत्तम उपाय 
हे नगरकीतन अर्थात्‌ गायन ओर नृत्य करते हुए अथवा सुरुचिपूर्ण 
तमाशे दिखाते हुए रास्तों से निकलना और निमय होकर सत्य की जय- 
जयकार मनाना | 

सत्य के पीछे देश के किसो नेता पर निव्यतापूर्श अत्याचार का होना 
अथवा फिसोी घमंबीर का प्राण लिया जाना सारे दश सें एकता उत्पन्न 
फरने में शमवाण जैसा काम करता है । पर यह जीते जीते सत्यु नहीं, घर, 
स्वाथंहीनता पूए सरणतुल्य जीवन एक ऐसी शक्ति है जो न केउल एफ 
ही राष्टर को, बर-१ अन्य से समस्त राष्ट्रों को सिला सकता है| अर एऊ 
ही व्यक्ति डेश्वर से वास करने लगे तो सम्दर्ण राष्ट उसके द्वाग एकता प्र 
कर सकता है | 

जहाँ पर योवनसम्पन्नों जो रकपात और अग्नि की दीक्षा अर्थात 


९७०० स्वामी रामतीर्य 


फौजी शिक्षा दी जातो है, चदाँ डनके हृदय में घर्ण्य, सत्याचरण ओर 
स्वार्थत्याग की भावना के सदुगु्शों का अंकुर भी जमाना चाहिए | 

स्त्रियों, बालको ओर मजदूरों की शिज्ञा की उपेज्ञा करना मानो 
उसी शाखा को काटना हे, जिस पर हम बठे है। नहीं, नहीं, यह नो 
सम त्री राप्टीयता के छृक्त की जड पर ही कुठाराधात करना है । 


ऋषियो के बीसबी शत्ताब्दी के वश्षजों | यदि तुम श्रतियों के 
उपठेशो को ठीक-टदीक समझते हो, तो तुम्हें स्सृतियों हारा निर्धारित 
जाति पाति फे सकीए और हानिकारक बन्धनों को अवश्य तोडना 
पड़ेग। | इसके विरुद्ध यद्ि तुम सच्ची आत्मा को नहीं पहचानते आर 
श्षतियों की परचाह भी नहीं करते ओर बीते हुए जाडे के गरम कपडे 
इस विकट गरमी से सी पहने रहने का आग्रह करते हो, तो अपन 
पूजा की बुद्धिमत्ता क नाम पर जरा दयापूर्वक अपनी स्थिति पर 
विचार तो करो | स्थृूल्ल रूप से मनुष्य केवल कालबद्ध ही नहं। हे, 
बरच देशबद्ध भी है | काल को इंष्टि से तुम हिमालय के ऋषियों के 
खास वशज ही क्यो न हो, परन्तु देश की दृष्टि से श्राज़ तुम विज्ञान ओर 
कला-कोशल-विशारद यूरुप ओर असेरिका निवासियों के समकालीन 
होने से भी इन्कार नहीं कर सकते | 


एक ओर प्राचीन उपनिषदों के अपने परम्परागत ज्ञान को स्वायत्त 
क्रो ओर दूसरी श्रोर लोकिक जगत्‌ से जापान, यूरुप और अमेरिका के 
व्यावहारिक विज्ञान को अहण करने और डसे जीवन में धारण 
करने ही से इस संसार में तुम्हारा निर्वाह होगा। बरगद का नन्‍्हा सा 
पौध यदि अपने आस-पास के जलन, वायु, प्रध्वी और प्रकाश से 
पालन-पोषण की सामओी लेने के बदले अपने प्राचीन कुल की प्रशसा 
के ही गीत गाता रहता है, तो शीघ्र ही उसका नाश हो जायगा | 
राम से यह तो कसी नहीं हो सकता कि बह तुमसे अपने राष्ट्रीय 
व्यक्तित्व को छोड़ने के लिए कहे | परन्तु राम तुमसे यह अचश्य कहता 
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है कि तुम्हें भूत और वर्तमान दोनों वो स्वीकार फरके आगे बढना 
चाहिए । जिस प्रकार बे लोग तुम्हारी प्राचीन बरह्मविद्या को अपना रहे 
है, उसी तरह तुम्हें भी उनके भ्रोतिक विज्ञान पो अपनाना चाहिय ! 


इतिहास और अथ-विज्ञान से यह स्पष्ट हे क्रि जिस तरह बृढ्त की 
बाह उसबी समयानुकूल काद-छोंट पर अवल्लम्बित रहती है, उसी प्रकार 
राष्ट्र की उच्नति भी समय-समय पर कुछ लोगो के देशान्तर-गमन पर 
निभर है । यदि हम कुछ बेकार और भूखे भारतवासियों को संसार 
के विरल संख्यावाले देशों को भेज सके तो चहः कमाने खाने से वे 
जीवित रहेंगे ओर उनके द्वारा भारतवर्ष दूर दूर देशों सें भी अपर 
जड़े फला सकेगा, उनमें उसका अडु। जम जायगा | इस रीति से भारत 
की जडता का नाश होगा मोर उरूका बोरा भी कम हो जायगा जिसे 
टोने में उसे थकावट भी कस होगी, साथ ही हवा को चिएेली करने- 
वाली हानिकारक का्बनडाइआक्साइड गेस भी रूम पेदा होगी । यदि इस 
काय्य यो तुम अपनी खुशी से करोगे, तब तो मानो तुमने देवताओं 
को अपने वश में कर लिया, नहीं तो भगवान्‌ का सुदर्शन चक्र बिना 
रोक-टोक के चल्लतता ही रहेगा, जो भी उसके रास्ते सें आयेगा उसे 
चक्नाचूर होना पडेगा | भगवान्‌ तुगहारा कल्याण करे, यदि तुम अपने 
को विनाश से नही बचाते तो तुम्हारी सर्जी, परन्तु परमेश्वर अपनी 
सहज दया के वश अवश्य ही प्लेग ओर दुष्काल द्वारा तुम्हें फाट छोट 
कर ठीक कर देगा। “जो मनुष्य अपनी बुद्धि का उपयोग करके सृष्टि के 
नियमासुसार चत्षता है वह जरूर बच जायगा । जो समक-बू रू 
गूचक इपकृतिक चुनाव का आश्रय जेता है, अन्त सें जीवन-सघर्ष से झुक्त 
हो जाता है। केवल वद्दी बेदाग बच सकता हे, दूसरा कोई नहीं |” 


व मे 

यहाँ कुछ लोगों का कथन यह हे कि बिचारे निधन, बेकार लोग 
शश्से क्यो निकाल दिये जाये ? यह आज्ेय वही लोग करते है 
जिनका घर सम्बन्धी विचार बहुत ही सबवीश होता है । अच्छा, जिस 
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कोटरी में तुमने जन्म लिए! था उससे बाहर ही क्प्रों निकलते दो १ 
अर घर छोडकर सडक पर क्‍यों आते हो १ तुम केबल पानी ओर 
मिद्दो के ही बालक नहीं हो, स्वगग के भी हो, तुम स्वग के बालक ही 
सही, परन्‌ साज्ञात्‌ स्वर हो, सत्र हो | एक ही स्थान पर अपने को न 
बॉजो। भारत अपने आप ो सारी तुछिया से अलग रखकर एक 
फोटरी मे बन्द नहीं रह सकता | एक समय ऐसा था जब भारतव्प 
एक अकेला देश था ओर इरान दूसरा ओर मिख तीसरा | परन्तु आज 
भाष ओर बिजली की सहायता से देश-काल के बन्चन बिल्कुल टूट 
गये है ओर समुद्र रमावट होने के स्थान सें राज-पभ बन गया है । पहल्ध 
के शहर मानों अजजकल की सबके हैं, ओर प्राचीन काल के देश मानो 
इस समय के शहर वन हे है, जो इस एक छोटे से भूमटल के टुकछे पर 
बसते है जिसे संसार कहते है | इसी लिए अपने “घर” की कह्पना को 
विस्तृत करने का यह बडा उत्तम समय हे। हे प्रकृति ओर इंश्वर की 
सतान ! सारे ठेश तुम्हारे हे ओर मनुष्य मात्र तुम्हारे आता ओर 
भगिनी है । जाओ, वहाँ जहाँ तुम अपने काम का सर्वोत्तम उपयोग कर 
सको । हिन्दू राष्ट के गले से लाखों निखारियों के बोमल डुबा देनेवाल 
पत्थर का भार बढ़ाने से लाभ | तुम्हें इेश्वर ओर सानवजाति की शपथ 
है, जाओ, चले जाओ | 


सभव हे, कुछ छोगों को भारत की यातना कम करने का प्रश्न 
केवल राष्टीय हो किन्तु राम के ल्षिए तो यह अन्तर्राप्दीय है। उनके 
लिए यह केवल देश-भक्ति का प्रश्त हो, परन्तु रास के लिए तो यह 
मनुष्यमात्र का प्रश्न हे। मेरे बच्चे सेरी आखों के सामने मरे ! चाहे ये 
सुमसे दूर रहें परन्तु जीवित तो रहे। आँखों में प्रेमाश्न भर कर राम 
तुमको बाहर जाने का आश्ीवांद देता हे, जाओ, प्रणाम ! 


३ 


यहाँ शोक से चापस आ जाना, यदि विदेश में उदर-निर्वाह से 
अधिक कमाई करने के योग्य हो जाओ, जसे जापानी युवक पश्चिम के 
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व्यावहारिक विज्ञान को पश्चिम से अपने ठेश में लाते है, उसी प्रकार 
तुम भी अ्रपने ठेश में ज्ञोट कर विदेश सें सीखी हुई विद्या से अपने देश 
वा कल्याण करो | यदि परदेश में तुम अपने उदर निर्वाह से अधिदय 
कसाई नहीं कर सफते, तो वही रहो। ओर यदि तुम भारतमाता के दुरू- 
भरे वच्च॒स्थल पर निरुद्योगी जोक वनकर रहना चाहते हो, तो इससे यही 
अच्छा है कि तुम भाग्तवप सें पुन; पर रखने की अनेज्ञा अरवियन सझुद 
में एकदम कृद पडो आर चही अरेबियन खमुठ़ का आतिबय अहसख 
करते रहो | घर का परम, आर सच्चो देश सक्ति तुमसे ऐसा ही आम 
करती है । 

राम के हृदय से जितना प्यार सनु-यों के लिए हे, उत्तना ही इतर 
ग्राणशियों के लिए, पत्थरा के लिए भी | राम के जिए तो बन्दर उतने हो 
प्रिय हे जितने कि देवता । परन्तु तथ्य तो तथ्य ही है, ओर लानत हे 
डस पर जो #ूठ बोलना हो | बडी कठिनाई से आयलेण्ड निवासियों को 
जोहडुल (अग्नज ) के चंगुल से थोडा सा छुटकारा मिला, ओर 
वह इसी रौति से मिला कि चिचारे निर्धन आयलण्ड निवासी हर साह्म 
हजारा की सख्या से अमरीका से प्रवेश करने लरों । 

राम की यह इच्छा सी नहीं कि भारतवष के आलमी मनुय्यों रे 
प्यारे अमेरिका ओर अन्य देशों को भर दिया जाय | दस्तुत्विति यह हे 
कि तुम्हारे विउश-गमन से तुम्हारे स्वास्थ्य मे भी वृद्धि होगी । जो चूत 
एक ही जगह सटकर उगते है, वे बहुत ही क्ञषीण ओर दुबल होते हैं | 
यदि उन वृक्षों मे से एक पेड को उखाडकर क्विसी अन्य स्थान सें लगा 
दिया जाय, तो वह एक महा प्रचण्ड वृत्त बन जायेगा । यदि तुस विदेमग्ग 
में जाते हो, तो तुम उस भूमि सें फल-फूलवार वहाँ के भूषण बन 
सकते हो । अमेरिका के बतमान घनाढ्य लोगो की स्थिति जी एहलके 
सेमी ही थी, उनसे से अधिकतर विचारे गरीबी के कारण यूरोप से 
भआगकर चहौ बसे थ | सब राष्टों का इतिहास पदले हो से यह सिद्धू करता 
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है कि देशान्तर गमन से लोगो की सामाजिक अवस्था सुधर जाती है || 


यज्ञ के सम्बन्ध में एक दो बात कहना है। कभी-कभी यज्ञ ओर 
हवन त्याग! के अथ में भी प्रयुक्त होता है। परन्तु त्याग ऐसे पवित्र 
आव्द को क्रियाहीन लाचारी ओर निराशाजनक कमजोरी मानना भूल 
छौगा । यह दर्पपूर्ण वराग्य-वृत्ति भी नहीं है। ईश्वर के पवित्र मंदिर 
अथात मानवी देह को बिना अतिकार चुपचाप कर र मांसभक्षक भेडियो 
को सौंप देना त्याग नहीं कहला सकता। अपने आप को अन्याय, 
ब्त्याचार ओर घोर पाप फा शिकार बनाने का तुमको क्‍या अधिकार ? 
यदि कोई ख्वी कसी कामुफ्ता के गुलाम को अपना पवित्र तन अपण 
कर दे, तो क्‍या यह त्याग कहा जा सकता है ? कटापि नहीं। त्याग! 
का अर्थ हे अपना स्वस्च सत्य के समपंण करना | यह शरीर, यह सारी 
सम्पत्ति इेश्वर की है। तुम इस पविन्न घरोहर को पाप और अन्याय के 
हवाले केसे कर सकते हो । अपने को सत्य से भिन्न और पथक समभना 
छोर धर्म के नाम पर त्याग करना मानों उस बब्तु को गपनाना है, जो' 
आपनी नहीं है | यह तो अमानत में खयानत हे | जो चस्तु अपनी नहीं 
है, क्या उसका दान करना पाप नहों है? तुम सरत्यरूपी जगमगाते 
हुए सूथ्य होकर चमको | सत्य स्वरूप बन जाओ । केवल यही धर्म- 
सगत त्याग! है पारा उहरो, क्‍या ऐसे त्याग वो त्याग कहना ठीक 
होगा, वह तो ईश्वरीय वेभव प्राप्त करना हे । निससदेह ईश्वस्प्व 
ओर त्याग पर्यायवाची शब्द है। सस्हृति आर आचरण उसके बाहरी 
चिह्न हैं । 
जो कमंकाण्ड इस छोट से अहंकार से जन्मता है चह वेदिफ काल में: 
भी मुक्तिताता नहीं माना जाता था | झुक्ति तो सदा माह ज्ञान ही रो 
प्राप्त हो सकती है| इसलिए आजकल का कोई भी फ्रमकाणड जिससें 
कर्तव्यों की भाग-दोड हो, जिसमें सभ्य और परिष्कृत रूप मे स्वाथों 
की गुलामी हो हमें पाप आर ताप से मुक्ति नही डे सकता । चाहे हम 


न 
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पृथ्वी की सारी सम्पत्ति जमा कर ले, परमत जब तक हम अपने आत्मा 
को सबकी आत्मा ने खमकेंगे तब तक शान्ति क्दापि नहीं मिल सकती। 
ससाए के स्परे परिवतनों ओर सारी परिस्थितियों के भीतर केवल एक 
ही उद्देश उपस्थित है, ओर वह है आत्मअट॒भव | सचझुच जब तक 
मनुप्य का जीवन कृत्रिमता, दिखाचट ओर बाहरी रूप-रंग पर टिका 
रहता है, तब तक प्रत्येक नया परिचतन और सुधार केवल एक कूडे 
क्रकट की नवीन तह ऊसी रहता है, जिससे आधार तो बिल्कुल 
दिखायो ही नहीं देता ) जब तक अपने सम्पण स्वरूप का भान करके 
पूर्ण आरोग्यता अनुभव नही की जाती, तब तक सभ्यता का यह सारा 
टिखाव१ केवल वेदनापूष्ण देहामिमान के घूजे हुए घाव को डॉकनेवाली 
रेशमी पट्टी जेसा हे ) बह ज्ञान अर्थात्‌ वेदों का ज्ञान-काण्ड ही सच्चा 
चेढ है । हिन्दू, धर्म के बट्दर्शनाचायों और बंएड्-जेन अन्थकारो ने 
भी इसी को “श्रत्ति? का जाम दिया है। प्यारे हिन्दुओं ! इसी श्रति का 
आश्रय लो, | वत्तमान समय की आअधवश्यकताओं के अनुसार स्मृति ओर 
क्स-काण्ड को बदल डालो । इससे न केवल यह होगा कि तुम अपने 
हिन्दूपन के अस्तित्व को बनाये रख सकोगे, वरच अपनी व्याप्ति ओर 
वृद्धि करके सम्पूर ऊणत्त के सच्चे गुरु अथवा पथ-प्रद्शंक बन जाओगे | 
इसी रीति से तुमसे सयकोव सबको तुमसे दूर फरनेवाद्वी सडाद दूर हो 
जायगी ओर सबको आपने में मिलानेबाली नूतनता सभा जायगी | 
आत्मज्ञान के बिजा काय्य करनेवाले मजुप्य की अवस्था अधेरी कोठरी 
सें काम करनेचाल मनुष्य की सी होती हे | कभी दीवाल से सिर 
टकराता है, कभी टेबिल्ल से घुटने फ़ूटते है, कभी कुसी की ठोकरे ओर चोट 
खानी पडती है ) जो मनुष्य काश में काव्य करता है उसे ऐसा सघर्प 
नहीं उठाना पड़ता! | शान-शुम्य और ज्ञानवान मनुष्य के काय्य सें यही 
इतना अन्तर है कि झ्ञान-शुन्य मजुप्य तो घोडे की पूछ पकड़कर यात्रा 
करता है और रास्ते अप छाल खादा हे, आर जानी आनन्द ओर सुगमता 
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से घोडे की पीठ पर बंढा हुआ, चला जाता है | अध्मझ्ानी को कोई 
भी काम-काम रूप प्रतीत नही होता, दुर्घट से हुपंट ओर महाव्‌ से महान 
काय स्थितप्रज्ञ ऐसे कर डालता हे, जसे औप्म ऋतु का पवन फूल 
की सुगंध इधर-टबर बिखेर देता हैं [ श्रीक्षकराचाय्य का कथन 
है कि आत्मक्ञानी मनुष्य कोई कम नहीं करता | हा, वेशक उसकी 
अपनी दृष्टि से ऐसा ही है। क्योंकि ऐसा कोड भी कायय नही जो उसे 
कप्टदायक मालूम हो सके, डसे तो सब कुछ लीला, जीडा और आनन्द 
हो प्र्द/त होता है। उसके जिए कोई अवश्यकरण्दिय कतंव्य नहीं, ने 
वह कसी चिन्ता करता है आर न कभी ब्याकृछ होत£ हं, बह दो अपनी 
स्थिति का राजा है। उसे तो सब कुड किया हुआ! हरे स्तर दिखलाडई देता 
हे।न उसे उद्देंग होता हे आर न दुःख ( शोक )8 वह तो चिर नृतन, 
थीर और अचल, करने-घरने के ताप से स्वंधा मुच्छ रहता है । 

परन्तु क्या ऐसा शञानी आरूसी ओर सुस्त होता है ? वसे तो तुम प्रकृति 
को भी सुस्त और सूर्य को भी आलसो झह रूकते हो ॥ नेप्फर्म के यद्भत 
आचाय स्वयं शंकराचायय को देखो | क्या जम इनिहासख के विस्तृत देत्र 
में से एक भी ऐसा उदाहरण हू ढ खफते हो जहां इतने अल्प काल सें 
किसी एक व्यक्ति के हारा इतना अधिक काम हुआ हो १ सफडा ग्रस्थ 
रच डाले, अनेकों ससस्‍्थाय स्थापित कर दे, बहुत से राजाओं को अनु- 
यायी बना लिया, सारे भारतखर्ड में एक छोर से दुसरे छोर तक अनेकों 
महास नाये कर डाली । उनके द्वारा काय का प्रचार उसी तरह होता था 
असे वारागणो से प्रकाश फेलता है अथवा फूलों से सुगंध उडी हे ! 

रास अब उस महान्‌ ब्रह्ममज्ष के बारे से कुछ कहे बिना इस विषय 
को समाप्त नही कर सकता ! सु के झाडदों सें ऐेसे आत्म यज्ञी को 
स्वराज्य आन्तरिक प्रतिभा का निजी सिंहासन हें + ज्ञान को ज्वाला दहक 
रही है, उस भेट चडाना हे--चढा दो उस पर अपनएर सारा मेरा-तेरा, 
अपनी आसक्तियाँ, अकांबाये, 7स ओर घुछा, मेरे और तेरे की कल्पना, 
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राग-हेष, मनो विज्ञर, स्ष्टि, तुष्ठि, रीति, शिष्राचार, नातेदार- रिश्तेदार 
लातंगोते, लेन देन, न्‍्याय-अन्याय, अश्न-उत्तर, नाम-रूप, अधिकार, मोह, 
सप श्ानारित से हवन कर दो, जह्मज्ञान की आग सें धूपदीप बनाकर इन्हें 
चटा दो, सेट कर दो, बलिदान कर दो ओर लूटो इस पूर्ण उत्सर्ग की सदुरु 
सुगन्ध का मजा लूटो, जब कि तत्वमसि के भ्रज्वलित कुड से चारा 
ओर उडने लगे--तू है वही । तू है वही । 

अपये धह्ाय व का भ्रतिपादन करो और मोह ओर दोवल्य से ऊपर 
डउटठो । आ्मनिष्ठ ज्ञानी को रास्ता देने के द्विए सारा संसार एक ओर हट 
जाता है। या तो तुम जगत्‌ के अभ्चु बनो, नहीं तो जगत्‌ तुम्हारे ऊपर 
प्रशुत्व जमा छेगा | सशयी ओर अन्धविश्चासी के लिए कभी कहीं 
कोड़े आशा नहीं शपथ केवल वही खाते है जो अपने स्वरूप का निश्चय 
नहीं। करते। ओ हो! क्या तुम्हें अपने बरह्मन्‍्ब के विषय में कुछु सशय हे १ 
पसे सशय की अपेक्षा तुम अपने हृदय से बन्दूक को गोल्ली क्‍यों नहीं मार 
लेते ? क्या तुम्हारा मन तुम्हे धोखा देता है ? उसे डखाड डाझो और 
निकालकर फक दो | निभयता से, प्रसन्नचित्त होफर सत्य के सागर में 
अवेश करो । सचझ्जुच डरते आर घबराते हो क्या ? 


07९ ए0प9 वशियाते ? 

()६ (500 ? '२००४८०७४८ , 

()(7छद्द) 2? (07० 9707८९ , 

(20६ ८४८ 5[९7४८7४5 ? [2972 ()९८७ , 

()/ ए0पा52।६ 7? 600ए [9४९८६ 

52७ | 872 (500' (१३78 0६८7) 

क्या डरते हो ? किस से डरते हो ? 

परमेश्वर से १ मूर्ख हो । १ 
मनुष्य से १ कायर हो । 

क्या प्रचभूतों से ? डनका सामना करो । 

क्या अपने आप से ? जानो अपने आपको | 

कहो “अह ब्ह्मास्मि” मे हू ब्रह्म, बह्म |... (सत्यस्वरूप राम) 
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पुनजन्म आर पाशवारक बन्धन 
4७ दिसवर, १६०१ को एकेडेमी आफ साइंसेज में दिया ठुआ व्याख्यान 
का के १९ कक आर] 
महिलाओं और भद्गपृरुपों के रूप में स्वयं में -- 
भारत्व्ष में एक बार एक बा घरी व्यापारी अपने नगर मिचा- 
सियों वो एक चिशाल भोज देनेवाला था। बडे भोजों से प्राय; रंडियों 
का एक गोल नाचने-गाने के लिए बुलाया जाता हे। यह चाल अब 


भारतवर्ष में छोडी जा रही हे । किन्तु राम जिस समय की चर्चा वर 
रहा है तब इसका बडा रिवाज था। 


एक रंडी ने नाचना गाना शुरू किया। उसने एक बहुत ही 
अश्दील, बडा भद्दा गीत गाया जिसे कभी कोई पसनन्‍द न करता | 
तथापि उस चिशेष अवसर पर वह गीत सारी महफ़िल के दिल में चुभ 
गया । क्या कारण था ? आप जानते है कि भारतवप में शिक्ित गुरुष 
ओर सज्जन झुवक ऐसे सराब ओर भद्दे गीतों को कभी नही पसन्द 
करते है, किन्तु उस अवसर पर उस गीत ने महफिल से उपस्थित रोगों 
के हृदय में ऐसा घर क्या कि वे मोहित हो गये । उस अवसर के 
अनेक महीनों बाद, अधिकांश पंडित ओर विद्वान, जिन्होंने बढ़ी गीत 
सुना था, आय; सडक पर जाते हुए धीरे-धीरे मन में चह गीत गुन- 
गुनाते हुए देखे गये । सचमुच सबके सब, जिन्होंने एक बार उसे सुन 
लिया था, उस गीत को पसन्द और प्यार करने लगे, यहाँ तक कि वह 
सदा उनके हृदयों में बसने लगा । 

प्रश्न यह उठता है कि उमसें मोहनेवाली कोन सी वस्तु थी ९ 
जिन लोगो ने गीत सुना था उनमें से किसी से भी पूछ देखो कि वह 
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ऋन सी चीज है, जिसने तुमको मोह लिया हे, जिसके कारण गीत तुम 
को इतना प्यारा हो गया डे, वो वे सबके सब कहेगे कि गीत बडा ही 
सुन्दर है, बडा ही मीठा है, बहुत ही श्रेंड, अति उल्नायक, शअ्रव्युत्तम हे | 
फिन्तु चह तो कभी गेसा था नहीं। यही गीत इस रडी के झुख से 
सुनने के पहले उनके लिए अ यन्त छशित था, किन्तु अब बे इसे पसन्द 
करते ये । यही भूल ह। असली जादू गाने के हाव-भाव और स्वर ऊें 
था | वेश्या के हरे मे, चितवन मे, ओर सूरत मे था । असल्ली आकर्षण 
लडकी में था, ओर उसीद जादू गीत का आकर्षण बन गया था | असली 
मोहनी गीत में बदत्त गई थी | 

यही दुनिया से होता है। एक शिक्क आता हे, जिसका झुख 
बडा सुन्दर, नेत्र बडे रसीले ओर नासिका बडी सुड्ोल है | उसका स्वर 
अति गर्भार है ओर वह इधर-उचर मोले ठकर हाथ थी खूब नचा सकता 
हे | बस, वह जो कुछ कहता है सब सुन्दर आर चित्ताकर्षक बन जाता 
है । उसका कथन मनोहर तथ। झुग्वकर हो उठता है। यही गलती 
दुनिया करता है | कोड़े कब॒ल् अकेल सत्य की जोच नहीं करता। गीत के 
सम्बन्ध में कोई कुडु भी नहीं। सोचता | मजल्िस या सभा से बातों 
को उपस्थित करने का टग अथवा अभिनय, बोकूने का ठग, बर्ण नशेली , 
बाहरी चीजों की सजावट--थे सारी बाते शिक्षा ओर उपदेश को इतना 
प्यारा, इतना मीठा और चित्ताकषक बना देती है । 

हाल ही मे एक बडे सज्जन मिन्न, एक बडे सश्जान्त श्रोता एक 
स्वामी विशेष, स्वामी विदेकानन्द के सरबन्ध से राम! से बात कर रहे 
थे। प्रश्न पूछा गया, “क्या डनकी नाक ओर नेत्न सुन्दर नही थे १” तुम 
व्याख्यातों पर ध्यान उठने हो या नाक और आँखो को दुखते हो ? 

पर दुनिया का यही तरोका है| अधिकाश वक्ताओं के बोलने के 
ढंग से, वर्शनशेली मे, उनकी आवाज से वित्ताक्षण और जादू रहता 
है, ओर वही जादू उनकी वकक्‍्तृता में आरोपित कर दिया जाता हे । 
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आप तो स्वय चीजों और बातो को तोलो। वत्ता की देह की 
अपेक्षा वास्तविक वक्ता पर अधिक भ्यान दो | ये शब्द कक्‍डु और कठोर 
मालूम पडते होगे, किन्तु (राम! पुरुषों का आदर करनेवाल्ा नही है | 
“सम तुम्हारा आदर करता है, तुम्हारा जो साय रूप हो | सत्य तुम्दारा 
वास्तविक स्वरूप हे, ओर इस अर्थ से राम तुम्हारा आदर करता है । 
आग चाहे बोलने के ढंग को नापसन्द कर, आप चाहे रास की वर्यन 
शली को नापसन्द करे, रास! ठो महिलाओं और सज्जनों के झूप सें 
अपने आपसे कहता है। राम” आपसे कहता है. कि आप सच्चा सुख 
चाहते हे, यदि आप सच्ची शान्ति चाहले है, तो आपको राम! बी 
ववक्‍्त॒ताओं पर थ्यान देना चाहिए, आपको उसके ये' व्याख्यान सुनता ही 
चाहिए । वे तुम्हें सुख देने वाले होगे | उन १ तालो | उन पर विचार 
करो, जो शब्द सुनने उन पर थश्न्तिन करो । ज़ब आप घर जाये, तब 
उन्हें यद करने ओर उन पर अमल करने की क्रोशिश करे । 

“राम! चेदान्तिक धर्म पर व्याख्यान देना चाइता था। किस्तु यहाँ 
तो अनेक प्रश्न आये हुए है| ये प्रतन उत्तर प्ले के लिए राम! के पास 
जेजे गये है। ये सारे प्रश्न ओर वह प्रश्न भी जो कभी किसी को इस 
प्रथ्वी पर सूक सकता है, इस शहर से दिय पानेवाच्न व्यास्यनों झे 
हल कर दिये जायेंगे । यद्दि 'राम! से कोड थी अश्न न पूठे जाय, तो 
भो राम! देदान्त के विषय पर बोलता हुआ एफ के बाद एक प्रमेय पर 
विचार करेगा, जिनके द्वारा सब अश्नो का उस्तर यथासमय मिल 
जायगा, किन्तु कुछ लोग अपने प्रश्तो का उत्तर पदल चाहत है | आज 
गत से अथवा एक रात में हम इन सब पश्नो जा उत्तर नही। हे सकने ! 
एफ दिन में हम एक एक अश्न छेगे, ओर वही प्र” उस दिन के प्रवचन 
का विषय बन जायगा | आज का विषय सबसे पहले पूछा गया प्रश्न 
हे, अत; हम इसी को उठाते है | 


किन्तु इसे प्रारम्भ करने से पूर्व टजील, कुम्म्न, वेद और गीता के 
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सम्बन्ध में कुछ शब्द कड़े जायगे। लोग इन पुस्तकों को मानते है आर 
इन पर ऑल म्‌ दकर विश्वास करते है, क्योकि वे ऐसे मनुष्य अथवा 
मजुर्ष्यों की कलम से निकल्ली हुईं है. जिन्हें वे पसन्द करते है | हजरत 
ईसा का चरित्र बड़ा उत्कृष्ट था, प्रभाव अ यन्‍त सुन्दर था | ओर डनके जो 
ब्रत्त बाइबिल गास्वेल में दिये हुर है वे ईसा के हो सुख से 
निकले हुए बताये जाते हैं, इसलिण हमें उन्हें जरूर मानना चाहिए 
कृष्ण सगवान अत्यन्त आ छू थे ओर उनझा चरित्र बडा उच्कूड् था, आर 
चूँकि गीता उनके मुख से निद्रल्ली है, अतएव समग्र सुपेण पूण/तः ह 
उसे जरूर स्वीकार करना चाहिए | बुद्द भगवान्‌ बहुत अच्छे थे, और 
अमुक पुस्तक उन्होंने कही अथवा कम से कम उनके द्वारा कहा 
हुई बताई गहे है, अतएव इमें अवश्य ही पूरा विश्वास करना उचित 
हु, उनसे सोचने-विचार्ने क। गला या स्थान हो सकता है ? हमे वितन 
छोडकर उसी सत्य को इसलिए स्वीकार सर लेना चाहिए कि वह उन 
महापुम्षों से प्रात हुआ है | क्या यह बसी ही चूक नहीं हे, क्या यह: 
वही भूल नहों है जो कुछ घिनट्ट पहले दर्शाड़ गह उक्त चेश्या के दशा व! 
झार शोतवाओ से की थो १ ठीक बही गल्लती । वक्ता का उपदेश छुऊ 
चीज हे ओर उसका चरित्र तथा उसके जीवन का सौन्‍्दय दूसरी चीझ | 
प्रायः ऐसा ढेखा जाता हैं क्रि व्यक्ति विशय अपने समप का सब सक्: 
व्यक्ति होता है, किन्तु उसकी शिक्षाय अपर रहती हं। दुनिया की 
सारी दल्वबन्दियों का आधार यहो भूल, यही दाजिति है । दुनिया ऊ 
सभी धार्मिक लडाई-मगडे ओर सम्माम इसी भूल के परिणाम है ' आप 
जानते होगे कि ओकलिवर गोक्डस्सिथ एक ऐसा मलनुप्प था जिसके 
सम्बन्ध से डाक्टर जोहसन ने कहा था कि उसकी लेखनशली उपदूद 
जसी थी, वह ण्म० ढोक डाक्टरी को गयसे डउाची परीणा उत्तोण 
था | चही ओलिवर गोन्डम्मिथ भोजन और बतचीन तो डीफ टग से 
करता था, किन्तु आपने भोजन ओर बातचीत के प्रकार झा बएन करते 


०+ 


६ | 
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समय बह जिद किया ऋरता था कि भोजन या बातचीत करते समय से 
नीचे का जबडा कभी नही हिलाता हूँ । उसकी राय थी कि हमेशा ऊपर 

का ही जब्छा चलता है, ओ!र नोचे का नहीं [| हसः विषय पर डाक्टर 
जोहसन से उसका बडा वितणएडाबाद हुआ/ था | अपने इस आन्त कथन 
की पुष्टि में वह बढा दुरशाग्रहों धथी। आजकल्ञ प्रत्येक व्यक्ति जान सफतत 
ह कि लब इस बातचीत रते यथा खाते हैं, नव सदा शीचे का ही 
जबदय चलता है आर ऊपरचाला कसी नहीं चबछता | हों, तब हम 
पूरा सिर घुमात है तब बेशक ऊपरी जबबा चलता हे | तथापि टसका 
पक्त था कि नोचे का ज़बब्ध चलता है, ऊपर का नहीं | 


जहाँ तक ध्यावहारिक क्रिण का सम्बन्ध था, चढ़ बिल्लकल टीक था 
क्रिन्तु स्वय अपना अनुभव, स्वयं अपनी कार्य-आल्ती, स्वयं ऋपना जीवन 
चह वणन नहों कर सकता था | आप जानते हैँ कि किसी काम का करना 
एक बात है ओर उस कास झा जिवि का विज्ञाब प्राप्व करवा दसरी बात 
हे | हर एक व्यक्ति अग्रेज्ी द।छूता हे, किन्तु झग्रेजी व्याकरण थोटे ही लोग 
जानते है । हर एक व्यक्ति किसी न किसी रूप में लक करता हे किन्तु 
तकशासत्र थोडे ही लोग जादते हे अथवा आनुमानिक या आनुबब्चिक दके- 
शास्त्र ( [220प८४7ए८ 07 7794प८ए0ए८ 7.0872 3) का अध्ययन बहुत 
थोडे ही क्षोग करते है। शमी तरह, आदर्श जीवन व्यतीत करना एक बात 
हैं ओर उसके तत्वज्ञान ो निरूपण करने को योग्यता, उसके + ए 
युक्तियों उपस्थित करने की योग्यता, दूसरी चीज़ हे ॥ व्योग यही भूल 
करते है | वे आचार्या के श्यरीरिक या व्यक्तितत आचरण को उनके 
डपदेंशो को सुन्दरता मान बठते है ओर अत्चार्शे के शुक्लाम बन जाते 
है। 'राम' कहता है, सावधान , सावधान ! 

हजरत ईसा के पाप्त एन्तर्के न थी | वथावि बड़े-बड़े शासी आर 
महामहोपाध्याय बाइबिल मे लिखे डपदेशों की ध्यर परत्ओों पर मायापचीी 
'किया करते है। हजरत मोहसाद ने उत्तमोवप बाते कही है । इन लोयों 
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को दिव्य प्ररणा कहाँ से प्राप्त हल थी, यह ज्ञान इन्हें कहो से मिला 
था! १? इसे इन्होंने स्व उस भडार से प्राप्व किया यर जो तुम्हारे भीतर 
भी हे। 


महर्षि मनु के पास ऐसी पुरुवक कहाँ थीं किन्तु उन्होंने हिन्डओं 
को घर्माचरण पर एक सुन्दर अन्य प्रदाव जिया | कविश्रेष्ट होमर 
पास बहत थोडी पुरतक थी, तथापि उसने जो महाकाब्य इलियड एड 
ओडीसी (!750 8704 (005559) आपको दिया, उसका सभी भाषाओं 
में उल्था हो रहा है। अरस्तू (8775:002) न नो एस ए था और 


न कोई धर्माचाय, तथापि एम ए, के विद्याधियों को उसकी पुस्तऊ 
पढ़नी पडती है | 


क्राइस्ट ओर कृष्ण को दिव्य अरणा ( 475/7"7०007 ) कहाँ से 
मिलती थी ? भीतर से । यदि ये ल्लोग भीतर से ज्ञान प्राप्त कर सकते 
थे, तो क्‍या आप ऐसा नहीं कर सकते १ अदाय आप सी ऐसा 
सकते है| वह मुख्य खेत, वह भंडार, वह निमर, शेससे उन्हें प्रेरणा 
मिली थी, तुम्ह7* अन्दर भी है और ठीक उसी ध्ररु।र । यदि यहा बात है, 
तो रस जल के लिए तथा और पिपासा क्यों, जो सहत्यों वर्षा पू्े इस 
दुनिया सें काया गया था ओर जो अब बासी हो गया हे। तुम भी सीये 
अपने अन्दर घस सकते हो ओर छुक कर अशुव पी सकते हो । निमर- 
खोत तुम्हारे अन्यर है ! 

राम?” कहता है--भाइयो और मेरे ही रणरूए ! थे लोग उन दिनों 
जीवित थे, तुम आज जिन्दा हो, सहस्तरों वर्षा के रणे हुए सुरक्षित मुठ सतत 
बनो | जीवित को झतक के हाथ में मत सोपो | द्िप्ण नोजन, वद्याणकर 
सुथा तुम्हारे अन्दर हे। प्राचीन लोगो की गुस्वऊ रुक भी उठाओ, तब 
उन्हें इस विश्वास से मत उठाओ कि उन पुस्तकों के दिये हये प्रस्यक 
शब्द के गुलाम बन जाओ। स्वयं सोचो, स्वय चन्तन करो | जब 
तक तुम उन बातों का सत्र अनुभव नहीं झगेगे, जब तक 
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तम स्वयं उन बातों को व्यवहार में नहीं लाओगे, जब तक 
अपने ही जीवन से तुम उनके सत्यासत्य का निर्णय नहों क्रोगे,चब 
तक तुम क्राइस्ट का अभिप्राय नहीं समझ सकते, तब तक तुम 
नहीं जान सकते कि वेठों का क्‍या अथ है, अथवा गीता का 
क्या अमिश्राय हे, अथवा ईसाई धम्मग्रन्य वाईबिल का क्या मन्तव्य 
है | कहावत है कि मिलटन को सममते के लिए मिलटन की जरूरत होडी 
है। क्राइस्ट को सममने के लिए तुम्हें क्राइस्ट बनना पडेगा ! कृष्ण को 
हृदयगम करने के लिए कृष्ण बनना पठेगा ओर हुद् को समझते थेः 
लिए तुम्हें दुद् बनना पडेगा । “बनने” का क्या अथ है ? बुद्ध होने के 
लिए तुम्हें भारतवष से पदा होना चाहिए ? नही, नहीं। क्राइस्ट होने 
के लिए क्या तुस्हें जूडिया में पदा होना होगा ? नहीं। मोहम्मद होने 
के लिए क्या तुम्हारा अरब सें ५दा होना जरूरी है ? नही। बुद्द केसे 
बना जा सकता है, ऐसा केसे बना जा सकता है, मोहम्मद केसे बना 
जा सकता है ? एक छोटी सी कहानी इसका स्पष्टीकरण करेगी | 


कोई मनुष्य एक प्रेम-काव्य, एक सुन्दर काव्य जिसमें ली ओर 
मजनू के भ्रम का उपाख्यान अकित था, पद्म करता था। उसे उस 
काव्य का नायक मजनू इतना भाया कि उसने सजनू बनने का पअपत्न 
किया । मजनू बनने के लिए उसने एक ऐसा चित्र लिया, जिस के 
सम्बन्ध में टससे कहा गया था कि यह उसो काव्य को नायिका (ली) 
का चित्र हे । उसने बडे आदर से वह चित्र उठाया, उसे गले लगाया, 
उसके सूिए आँसू गिराये, अपने हृदय से चिपकाय!। वह कभी उसे छोडना 
' ह्ञानता ही न था, किन्तु आप जानते है कि कृत्रिम प्रेम बहुत दिनों नहीं 
टिक सकता । यह तो बनावदी प्रेम था। स्वाभाविक प्रेम की नकल नहीं 
की जा सकती, ओर चह प्रेम का स्वॉग भरने की चेष्टा कर रहा था | 
एक आदमी उसके प.स आया और उससे कहने लगा--भाई ! 
सुम यह क्या कर रहे हो ? मजनू बनने का तो यह ढग नही है | यदि 
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सचमुच तुम मजनू बनना चाहते हो तो तुम्हें मजन्‌ की प्रेयसी लगने 
वी जरूरत नही, तुमसे मजनू का असत्यी आन्तरिक प्रेम होना चाहिए | 
श्रेम के उस पाज्नो की तुम्हे जरूरत नहीं, तुम्हें तो आवश्यकता हे 
उतने ही तीघ्रतम प्रेम की | तुम्हारा अपना स्वतंत्र प्रमपात्र हो सकता 
है, तुम अपनो नायिका आप चुन सकते हो, तुम आप अपनी प्यारी चुन 
सकते हो, किन्तु तुममें भावना ओर प्रेम की वही ठीबता होनी चाहिए 
जो मजनू सें थी। सच्चा मजनू बनने का एकमात्र उपाय यह हे। 
इसी तरह 'राम' तुमसे कहता हे---यदि तुम ईसा, बुद्र, मोहम्मद 
या कृष्ण बनना चाहते हो, तो तुम्हें उन कामों को नकल करने की 
आवश्यकता नही जो उन्होने किये थे; उनकी आचरण-पद्धति के दास 
होने की तुम्हें जरूरत नहीं । यह' आवश्यक नहीं कि तुम अपनी 
स्वतत्नता उनके इृत्यों आर क्थनो के हाथ बेच डालो, तुम्हें तो उनका 
चारिप्य बल उपल्ब्ध करना होगा, तुम्हे उनकी भावनाओं की श्रति- 
शयता! आए करना होगो, तुम्हें उनकी गम्भीर प्रकृति, उनकी सच्ची 
शक्ति आज करना होगी | यद तुम अपने जीवन से वही भाव व्यक्त कर 
सको तो अभी अभी तुम्हारे समझ जो परिस्थिति ओर वातावरण हे वह 
5 रूर बदल जायगा। ऋाइस्ट का यदि आज जन्म होता तो वह क्या करता ९ 
क्या वह फिर अपने को झरूली पर चढ़ाता ? नहीं। तुम इसा बनकर भी 
जीते रह सकते हो | ऋषदस्ट ने अपने विश्वासों के पीछे अपनी देह को 
सूली पर लटकवाया, ओर शोपेनहार ने अपने विश्वासों के लिए अपनी 
द्ुह को जीवित रखा | ओर कभी-कभी अपने विश्वासों के पोछे जीना 
अपने विश्वासों के लिए मर जाने से अधिक कठिव होता है | 


बस, अब इस प्रस्तावना का मर्म यों व्यक्त किया जा सकता हे--“हर 
एक वस्तु का विचार उसके गुण-दो पों के अनुसार करो, आचाय के व्यक्तित्व 
को, आचार्य के जीवन को, उसके उपदेशो से मत मिलाओ | उसके उपदेश 
ओर जीवन को हमें गथक पथक समझना चाहिए ।” 
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अब पहला प्रश्न यह है; “यदि पुनजन्म सत्य है तो क्‍या इसके 
द्वारा पारिवारिक्त बन्धन नहीं हुट जाते १ ओर प्रश्न का एक दूसरा 
भाग भी है, जो इस जीवन में एक साथ गुथे हुए हैं, क्या वे फिर सूच्स 
जगत्‌--परलोक में नही मिल्षेग २? 


यह एक सुन्दर प्रश्न हे। हम इसके हर एक अंश पर क्रम से 
विचार करंगे | “यदि पुरुजनम सत्य ह, तो क्या यह पारिवारिक बन्बनों 
का हट जाना नहीं है १?” 

राम केवल इतना जानना चाहता ह कि क्‍या इस संसार में सच- 
भुच पारियारिक बन्धन है ) क्या आप पारिवारिक बन्धनों से अँथे है ? 
एक सलुष्य के एक लचका हुआ, जो अपने बाप के साथ तभी तक 
शहता है जब तक नाबालिग हैं । बच्चा सयाना होता है, अच्छी ग्रामदनी 
का पद पा जाता है, ओर अपने बाप से अलग रहना शुरू कर देता है । 
भत्रा, लडका के वेतन से बाप क्‍यों लाभ उठावे १ तुरन्त बन्धन तडाक 
से तोड दिया जाता है | लड़के के पास अपना स्वयं एक कुटुम्ब हो 
जाता हे | हो सकता है कि उुत्र भारत, जमनी या किसी दुसरे देश 
में चला जाय और पिता किसी दूसरे देश सें। बताओ, पारिदार्कि बन्धन 
कहाँ है १ 

हाँ, पारिवारिक बस्वन है, किन्तु केवल नाम के। में जोह्न एस. 
( ]०४ $ ) हूँ, मेश पित्त जाजे एस ( 5९००:४० $ ) था | नाम, 
केवल नाम । नाम से वया घरा हे ? आओ, देख कि क्या सचझुच कोई 
बन्धन हैं 

एक लडका यहाँ पेदा हुआ ओर एक लडकी कहीं अन्‍्यत्र पेढा हुई । 
एक अमेरिकन है, दूसरी जमंन | उनका विवाह होता है। कन्या 
का पारिवारिक बन्धन किसी एक जगह था, लड़के का पारिवारिक बन्धन 
किसी दूसरी जगह था, ओर उनका विवाह हुआ | लो, पुराने बनन्‍्धन 
कहाँ चले गये | अब एक नह गॉठ लग गई, और फिर एक ऐसा समय 
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आ सकता है जब उनका विवाह विच्छेद हो जाता है। दोनों फिर 
अलग-अलग व्याह करते है । बन्धन कहाँ है ? क्या तुम उनको स्थिर, 
अचल रख सकते हो ? भाई और बहन एक ही माता-पिता से पेदा 
होते हैं ओर उसी एक घर में अपना बचपन बिताते है। वे साथ-साथ 
बंधे हुए हैं। उनसे एक पारिवारिक ग्रन्थि है । लडका आस्टे लिया चला 
जाता है ओर वही अपने नाते जोइ लेता हे । बहन फांस चल्ली जाती हे 
ओर शक फांसीसी नारी बन जाती है। बन्धन कहां हे ? अब हमारा 
अश्न है--यदि पुनर्जन्म सत्य है, तो क्या वह पारिवारिक बन्धनों को 
तोडनेवाजा नहीं ? पारिवारिक बन्चन तो इस संसार सें भी विद्यमान 
नही, फिर वह (पुनजन्म) तोड़ेगा क्या ? वह पारिवारिक बंधनों का 
विच्छेदक नहीं, क्योंकि पारिवारिक ग्रन्थियाँ कही है ही नही । 


किन्तु यदि हम मान भी ले कि चस्तुन;: पारिवारिक अंधियों 
का कुछ अस्तित्व हें ओर हम उन्हें इस जीवन में कुछ समय 
चक बनाये रख सकते हैं, तो भी पुन्जन्म उन्हें तोडता नहीं | इस दूसरे 
पहलू से विचार करने पर पुनजन्म उन बन्धनों का विच्छेदक नहीं होता। 
मान लोजिये कि आपके बहुत से बच्चे है। एक उनसें से मर जाता 
है। ठुम तो पारिवारिक बन्‍्धनों को स्थिर रखना चाहते हो, किन्तु एक 
छिन जाता है। लो, इस दुनिया से उसका सम्बन्ध टूट जाता है | किन्तु 
कुछ लोग सोचते हैं, इस ज्ुटि का माजन होगा, जो धागे टूट गये है 
चे वेकुर्ठ में जुड जायंगे। यदि थे किसी दूसरे लोक में जुड सकते हैं, 
ओर यदि आप चाहते हैं कि फिर उनकी पूर्ति हो जाय, तो इन बन्धनों 
का जुड जाना उचित है, पर यह जरूरत नही कि आप एक काह्पनिक 
चंकुण्ठ के अस्तित्व को माने, जिराका उद्ज्लेर कही किसी भूगोल 
पुस्तक में नहीं मिलता ओर न जिसका पता कोई पदार्थ-विद्यन बता 
सकता हे | यदि आप चाहते है फि आपके सिन्नों से अ)पका सम्बन्ध 
अधिक लम्बे काल तक बना रहे, तो पुनउन्म के नियम के अनुसार यह 
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रूय के बाद आसारी से चल सकता है, क्योंकि उसके अनुसार 
मनुष्य स्वयं आप अपने साग्य का विधाता हे । आप स्वर्य अपने 
व्यक्तिगत बन्चन और व्यक्तिगत नाते-रिश्ते बनाते हे। मरते समय 
यदि आपका किसी पर गहरा प्रेम हे तो आने दूसरे जन्‍म सें आप 
उस व्यक्ति को कसी दूखरे शरीर में उत्पन्न ओर अपने से सम्बद्ध 
पायेंगे | यदि अपने इस वर्तमाव जन्म सें आप किसी युरुष विशेष को 
हीं देखना चाहते है, आप उससे कोई भी सरोकार नहीं रखना 
चाहते है, तो पुनर्जन्म के तियम के अजुसार आपके दूसरे जन्म में आपके 
साथ उसका कोई चास्ता न गहेगा। पुनर्जन्‍्म का नियम यह नहीं 
कहता कि मित्र ओर शत्रु, जिन लोगों के ससर्ग में आप नहीं आना 
चाहते, अयवा जिन लोगों को आप बडी उत्सुऊता से अपने साथ रखना 
चाहते, रूप्यु के बाद वे बल्लात्‌ आपके ऊपर थोप दिये जायगे | 
वेदांत यह नही कहता कि जिनकी उपस्थिति आपको घणास्पद हे, 
जिनकी उपस्थिति आपको इतनी विरस मालूम होती हे, वे बलात्‌ 
आपके सम्बंधी बनाये जायेगे | यदि किसी नारो को अपने पति द्वारा 
तलाक दिया गया है ओर वह उसे फिर कभी नहीं देखना चाहती, तो कर्म 
के नियम के अनुसार वह पति डसे फिर कभी परेशान नहीं करेगा | 
जिनको वह देखना चाहती है, जिनसे वह अपना सम्बंध रखना 
चाहती हे, उन्ही को वह अपने दूसरे जन्म में समझेगो-बूस्केगी | 


इस विषय से सम्बंध रखनेवाली अनेक आंतिपाँ हैं। एक के 
बाद एक क्रमशः उन खबको यहाँ उठाया जायगा ! पहले हम स्वर्ग 
के विषय को लेंगे, जिसका यूरोप ओर अमेरिका व्यापक तोर से आंत, 
उल्टा अर्थ लगाते है। क्‍या हम उसे इंसाईं स्वर्ग ( (फरताक्राबा 
]९००८० ) का नाम देगे ? नहीं, हम उसे पादड़ियों का स्वर्ग 
( (कप्टंगस्‍वण0 7९३ए०९॥ ) कहेंगे | किन्तु क्या स्वर्ग की कल्पना में ही 
अरथ-विरोध की पुट नहीं हे ? स्वर्ग शब्द से श्राय; जोग एक ऐसा स्थान 
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सममते है. जहों थे सबके एक साथ उठ-बठेगे ओर रहेगे। 'राम' 
चाहता है कि कृपाकर आप तलनिक सोच, सय के लिए आप तलनेझ 
विचार करे | जहाँ आप परिडिछुत्न होते हैं, क्‍या वहाँ करनी पूर्ण 
आनन्द हो सझुता है ? सत्तीमाता मे क्या कोई लच्चा सुब हो सकता 
है ? असम्नव, असम्वथव | यदि आपके स्वर्ग में आपके प्रतियोगी 
विद्यमान हो,--वे सब जो अतीत में मर चुके है, ओर जो लविष्य सें. 
सरेगे, और वे लब जो आज नारतवर्ण सें, आस्टे दिया सें, अमेरिका में, 
अथव[ कही ओर भी मर रहे 6, तो क्‍या आपको उससे सु 
मिल्ल सकता है ? आपने सुना होगा कि सेलकर्क क्या कहता था--- 

* 79 7007087८0 0 ४ * उप८ए९५, 
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“जहाँ तक जाती हे दृष्टि उस सबका सन्नाट हूँ, में” 


मेरे श्रधिकार का प्रदिवादी कही कोई नहीं ! 

जब कभी आप गाडी सें बढपे हे, तो सारो गाडी केदल अपने ही 
लिए आयत्त करने की इच्छा करते हे । जब दूसरे लोग भीतर आ जाते 
हैं, तब आप उद्विग्न से हो उठते है । आप अपने कमरे सें दठे है ओर 
कोई आपसे मिलने आता हे, झट आप नोकर से कद्दलवा देते हें: 
कि आप घर पर नही है, बाहर गये है| 

तुम्हारे पास एक घर ओर कुछ जायद[द है, ओर एक दूसरे आदसी 
देः पास भो वेसा ही घर ओर सम्प्ति हे। अब गास्पेल तथा वेदों के 
सारे उपदेशों का अनादर करते हुए तुम्हारी इच्छा हे कि तुम्हारे पाल 
उस आदमी से अधिक सम्पत्ति हो जाय | तुम चाहते हो कि वह 
तुम्हारा प्रतिद्वन्द्दी बराबर न हो सके, वह तुम्हारे अधीन हो जाय । क्यए 
यह तथ्य नही है फि कुबु हेसाहईं, असली ईसाई नहा, किन्तु गलती 
से इसाई कहे जानेवाले, यदि उनके साथ एक ही जहाज पर कोई 
बोद्ध, मुसलमान अथवा हिन्दू यात्री बठ जाता है तो, वे डसकी उप- 
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स्थिति से इणा करते है ? राम यह बात स्वय अपने अनुभव से कहता 
है। वे उसकी उपस्थिति से घृणा करते है । उसकी उपस्थिति से मानों 
उनका सुख मियने लगता है। अब यदि स्व में तुम्हें अपने चारों ओर 
इसी प्रकाश के क्ञोग देखना पड, जो तुमसे कही अधिक श्रेष्ठ हों, 
जो इेसामसीड और बुद्ध के समान हों, जिन्हें तुम स्वयं अपने से बहुत 
बड़ा मानते हो, महात्माओं के समान हों जो तुम्हारी अपेक्षा अत्यकिक 
उनच्नत अवस्था सें हों, तो क्या तुम उस स्थिति में सुखी रह सकोगे ९ 
क्या उस स्थिति मे तुम सुख का अनुभव कर सकोगे ? तनिक इस पर 
विचार करो, एक जश भर इस पर चिन्तन करो । 

जहाँ कही भेद होता है, वहाँ सुख नही रह सकता । असस्भव, 
यह असम्मव है। ऐसी कोन सी चीज है. जो तुम्हारों प्रफुतललता को 
नष्ट कर देती है ? वह हे दूसरों का अस्तित्व | प्रत्येक एकदम निराला 
होना चाहता है | हर एक व्यक्ति एक, अद्वितीय, हतहीन होना चाहतः 
है। अतः तुम्हें उस प्रकार के स्व से कोई सुख नहीं मिल सकता, जो 


स्मने बम मान रक्‍्खा है, जो इजील ने तुम्हारे लिए भदाल 
किया है | 


अच्छा, अब हम इंजील की किस प्रकार ऐसी टीका कर सकते है 
जिससे वह कुछ युक्तिवंगत, उचित प्रतीत हो १ इर्ज:जञ में हमसे कहा 
जाता है--हम स्वर्ग में मिलेंगे । हम सबके सब स्वगे में मिलेंगे। 
स्वग में अपने मित्रों से हम मिलेगे। इसऊा क्या अर्थ हे ? वस्ततः 
इसका क्या अम्निप्राय है ? इसका ठीक-ठीक अर्थ लगाओ., इसे समभ्रो | 
क्या तुम नहीं! जानते कि उसी इंजील में जिसमें लिखा है कि हम सब 
स्वर्ग सें सिल्लेगे यह भी लिखा हुआ है, “स्वर्ण का साम्राज्य तुम्हारे 
अन्दर है |” परमेश्वर का राज्य, सच्चा स्वर्ग तुम्हारे अन्दर” है, तुमसे 
बाहर! नी । अपने से बाहर स्व की कल्‍्पता न करो | उसे आकाश 
में या नक्षत्रों के बीच में न हूंड़े। परमेश्वर पर तनिक दया करो | 
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यदि चह परमेश्वर सेघों पर रहेगा तो बेचारे गरीप को सर्दी हो! 
जायगी । स्वग सुम्हारे अन्दर हे। परमेश्वर तुम्हारे अन्दर है। 
देखो तो सही ! 
अपने आपको उस् आनन्दसय इेधरीय ज्ञान की अवस्था में लाओ, 
परमेश्वर से पूर्ण अभिन्नता की अवस्था में अपने आपको डाल दो, अथवा 
यों कहिये कि निवाश की दशा से अवेश करो, उस हँशख्वरीय कल्यूणशमय 
दशा को आप्त करो ओर फिर तुम स्वय स्वर्ग रूप हो, स्वर में आना 
जाना कसा ! उस स्थिति में तुम सारी दुनिया से एक हो। वहाँ तुम 
रूतक ओर जीवित और इस प्थिवी पर जिन लोगों के आपिभाव 
की आशा है, उन सबसे अभिन्न हो जाते हो। स्वर्ग तुम्हारे अन्दर हे, 
ओर इसी झकार से हम स्वर्ग में सबसे मिलते है। जीवन मुक्त, इसी 
जीवन में ही मुक्त रहनवाला मनुष्य सदा स्वर से रहता है, वह सभी 
मरनेचालों ओर जीनेवालो से तदात्म रहता है। इतना ही नहीं, भविष्य 
से इस दुनिया में जिन क्ोगों के आने बी आशा हे उन सबसे भी वह एक 
है । वह ऐसा अनुभव करता ओर मानता है कि सभी तारागण, सभी 
ज्ञात प्रणी उसके अपने आत्मा है। वह अनुभव ओर भान करता है कि 
“मे सच्चा परमेश्वर हैँ, सच्चा परस पुरुष हूँ, स्वयं तत्वस्वरूप हैँ, 
सारभूत हैँ, अशेय परमेश्वर हैँ। मैं सर्व हैं, आर इस अकार सब” 
होता हुआ मै स्वर्ग मे हूँ, ओर स्वर्ग में मैं हर एक व्यक्ति से मिलता हूँ |? 
रस अब एक बहुत ही महत्वपूष्ठ बात बहनेवाला है। लोग इस दुनिया 
से अपनी इच्छित चरतुओ के लिए लालायित रहते हे, रात-दिन उन्हें पान! 
चाहते है, किन्तु पाते नहीं | यह वया बात है ? थे उनको वर्योकर नहीं 
पाते ओर क्से टनवोी पा सकते है $ छोगो के दिल्ल टूट जाते है, प्रेम 
से हताश होने पर, इच्छा के विश्चल होने पर, विषय बासगाओं के मारे 
जाने पर छोग झुस्माने ऊूगते है ओर झरमाले-ररभाते एक दिन ऐसा 
आता है जब उनका साश जीवन ही नछ-अऋष्ट हो जाता है। ऐसा क्‍यों 
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हो है ? कपोंके ये लोग स्वग में नही मिलते, यही उनकी असफलता 
का एफ मात्र कारण है। यदि आप चाहते हे कि आपके मित्र आपको 
मिले, तो ऐ सपसारिक ऐश्वरस्यों के भूखे दुनिया के लोगो | यदि आप 
चाहने हे कि ससार के चनव आपको खोज करें, ए अपने प्रेमपात्रों 
के लिए अपनी शक्तियों को नष्ट करनेवालों, यदि आप चाहते है कि 
आपके सित्र आपको उत्कट ग्रेम से प्यार कर, जेसा आप उन्हें करते हे, 
तो ऐ उच्च पदों की इच्छा रखनेवाले अकृतकार्य लोगो ! राम की 
शिक्षा का अनुसरण करो, क्योंकि यही एकमात्र असंद्ग्व ऊु जी है, यही 
एक मात्र ताली है जो सब इच्छित पदार्थों के तालों को खोल देती है | 
इसके लिए तुम्हें स्वर्ग में मिलना होगा ओर तुम्हें ऐसा प्रबन्ध करना 
होगा कि हर एक वस्तु स्वयं तुम्हें खोजे | स्वग सें मिलने का क्या अर्थ 
है ? प्रेम की भिक्षा सें, प्रेम पाने की आांछा सें, श्रेम की खोज में, 
'क्या तुम सुमसे प्रेम करते हो” ऐसे चुद्द ओर अधिकार के भाष में 
दिव्यता का लेश भो नही है। में तभी तुम्हारे निकट खिंचता हैँ और 
तभी तुम्हारी बगल में खडा होता हूँ जब तुम मुम्छे छोड़ देते हो ओर खो 
देते हो, जब तुम एक ऐसे स्तर पर खड़े हो जाते हो जो “में ओर तू? 
दोनों से ऊँचा हे । यदि तुम सुर पर अपने नयन गाडकर प्रेम की 
भीख मॉगोगे, तो मैं दूर हटता जाऊंगा । यह नियम है, ऐसा नियम जो 
अनिवाय , अविनाशी, मिप्ठुर ओर सर्वेधा अटल है| जिस क्षण तुझ 
इच्छा से ऊपर उठते हो, उसी क्षण इच्छा की वस्तु तुम्हें खोजने ज्गती 
है, ओर जब तक तुम माँगने, जॉचने, हूं इने, उत्कट लालसा की बृत्ति 
सें रहते हो तब तक तुम दुतकारे जाओगे, तुम्हें इच्छित वस्तु न मिलेगी, 
तुम उसे कदापि नही पा सकते | ( इच्छित ) वस्तु से ऊपर उठो, उसके 
ऊपर खडे हो, और वह तुम्हें हू ढ़ने लगेगी। यही नियम है| कहा गया 
हे--हं ढो ओर पाओगे, खटखटाओ ओर दरवाजा तुम्दारे लिए खुल 
जायगा ।” इसे समझने में बड़ी भूल को जाती है । “हूं ढोगे तो तुम 
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कन्ती न पाश्मोगे, सट्खटाओगे, तो तुम्हारे लिए दरवाजा कदाषि न 
लुल्ेगा ! । बया यह अलुभव यथा नहीं ? जब कोई मिज्ञक आपके 
यास आता है तो उसे देखकर आप को घणा क्यों होती है ? क्या यह 
टीक नहीं कि गरीब छोग रूडफों पर चलने के ही कारण जेल भेज दिये 
जाते है ? राम ने जेल का निरीजण किया हे और उसे ज्ञात हुआ कि 
अधिकांश केदियों का एक मात्र अपराध उनकी गरीबी है । लोग उनसे 
कदते है, “अनाथालय ( 007 70०४८ ) क्यों नहीं जाते, तुम्हारी 
डपस्थिति से हमे क्ोम होता है ।” क्‍या यह सच्ची बात नहीं है ? 

तुम परमेश्वर के पास जाना चाहते हो, भिखरंगे की भाँति मल्रिन 
बसों के साथ क्या तुम वहाँ घुसने पाओगे १ नहीं,, कदापि नहीं । जब तुम्हें 
किसी राजा के पास जाना होता हे तो तुम्हें अपनी सर्वोत्तम पोशाक पहनना 
पडती है| जब तुम परमेश्वर के पास जाओगे तो तुम्हें निष्काम्यता की 
पोशाक पहननी पडेगी । यदि तम डेश्वर के दशशन चाहते हो, स्वग 
के साम्राज्य का अजुभव चाहते हो, तो तम्हें इच्छाहीनता की पोशाक 
पहननी पडेगी । नुन्हे आवश्यकता से परे होना पडेगा, तम्हें इच्छा से 
ऊपर डउठना होगा | 
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“पहले स्व का साम्राज्य हूं ढो ओर फ़िर प्रत्येक वस्तु तुम्हें आप 
आ मिलेगी |?” यही नियम हे । 

कर्स का नि*ग्म हसें बतलाता हे-सलुष्य स्वयं अपना भष्य 
विधाता है| हम स्वयं अपनी परिस्थिति ओर वातावरण का निर्माण 
करते है । यहाँ हर एक बच्चा अपने बाप का बाप है | हर एक लडकी 
अपनी मा की मा है | ! ये कथन रहस्यमय जान पड़ते है, ये अद्भुत 
ओर असंगत जान पड़ते है, किन्तु है ये पूर्ण सत्य ओर सत्य के सिवाय 
इनसें कुछ भी नहीं है । 
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कम के नियम के अनुसार, ( राम यहाँ कर्म के नियम की व्याख्यए 
करनेदाला नहीं हे, किन्‍त उसफे केंचल डस एक अश की चर्चा करेगा 
जिसका सम्बन्ध इस विचाराधीन विषय से है ) जब तम वस्तुओं की 
इच्छा करते हो, जब तक उनके लिए तम्हारे हृदय में उत्कट इच्छा ओर 
तीत्र लालसा बिद्यमान रहती हे, चे तम्हें नहीं दी जाती किन्तु तीब 
लाबसा ओर उत्कट इच्छा करने के कुछ काल के अनन्तर चाहने, मॉगने 
ओत इच्छा करने के बाद एक ऐसां समय आता है जब तम उस इच्छा, 
उस अभिलाषा से, उस सकवप से ऊब जाते हो, ओर अपना मुह 
मोड लेते हो, एकदम निराश ओर खिन्न हो जाते हो । बस, तभी चह 
( इच्छित वस्त ) तन्हारे पास चल्ली आती है। ही कम का नियम है | 


यह' तो आप जानने ही हे कि मलुप्य को उन्नति करने के लिए अपना 
एक पर ऊपर उठाना और दूसरा नीचे करना पडता है। जेसे चलने 
में एक पेर को ऊपर उठाना और दूसरे को नीचे गिराना होता है। 
इसी तरह कम के नियम की शक्तिमचा के अन्तर्गत आपकी इच्छाओं 
की कृतकारयता ओर पृति के लिए डस समय का आना ज़रूरी है कि जब 
आप 3 नसे ऊपर उठ, इच्छाओ को त्याग दे । इसी तरह इच्छा से ऊपर 
उठने पर इच्छा त्याग देने से इच्छा की पू्ति होती है । कम के लियम के 
व्याख्ययता साधारणत: इस प्रश्न क धन-पहलू ( 90»६8ए2 502 ) पर 
अधिक ज़ोर देते हे ओर ऋणु-पहलू. ( 7०४७४ए४० धर्त2 ) की 
उपेक्षा करते है | राम! तुमसे कहता है कि तुम्हारी सारी 
इच्छाय जरूर पूर्ण होंगी, तन्हारी सारी अभिलाषाये अवश्य सफल 
होंगी | हरएक वस्तु, जिसकी तुम कामना करते हो, तुरहारे सामने 
अवश्यसेच लायी जायगी | किन्तु एफ शत है। उसऊी प्रात से दब 
तुम्हारा एक शेसी स्थिति में पहुंचना जरूरी हे जिसमें तुम उस इच्छा को 
त्याग देते हो । ओर जब तुम इच्छा त्याग दोगे, तभी चढ़ पूरी होगी $ 
समा का खयात है कि नियम का यह अंश सबकी समझ में नहीं अः 


पुनजन्म और पारिवारिक बन्चन १४% 


जहा है| इसका कारण यह है क्वि उन्होंने 'राम” के पिछले व्याख्यान 
नही सुने है, जो हरमेटिफ वादरहुड के सबन में दिये गये थे। अच्छा 
यदि तुम इसे इस समय नही सममूते हो, तो यह विषय फिर कभी 
डठाया जायगा। 


एक बात ओर | अधिकांश लोग ऐसे होते हैं जो अपने रिश्ते, 
अपने नाते बनाये रखना चाहते हे, थे छल सम्बन्धों को चिरस्थायी 
करना चांहते है | उच्च स्वर से घोषित दर दीजिये, हर जगह ढोल पीट 
ठीजिये कि लीफिक सम्बन्धों, सांसारिक रूग्यककों कोन्‍्स्थिर रखने और उन्हें 
रथावी बनाने की इच्छा पागलपन जा दिचार है। यह संमच नहीं, 
सभव नहीं | यह तो आशा के विरुद्ध आशा करना हे। झूठी आशा है। 
आप अपने सांसारिक सम्बन्धों आ।त कमिक बन्धनों को स्थायी नहीं 
बना सकते । कोई भी सांसारिक वस्तु ल्प्य नही बनाई जा सकती । 
दस सत्य को अपने हृदयों में पेठने ढो लिये, इसे अपने अन्त;करणों सें 
घर करने दीजिये कि लोकिक बन्चनों आर रूश्बन्धों को स्थायी बनाने 
की चेष्टा करना पागलपन का विचार है । राम बार-बार इसे दोहराता है 
कि भाई ! तुम ऐसा नहीं कर सरुत। इस संगखार से कुछ भी स्थायी 
नहीं हे । इस ससार सें कोई चीज दिप्य नहं। है । एक मात्र नित्य चस्तु 
तुम्हारे भीतर परमेश्वर है, चिरन्तन एरभेर्दर हे, जो स्वयं तुम हो, चिरन्तन 
सत्य है जो रुवयं तम हो । यह देह स्थायी नही बनाई जा सकती | यह 
ज्षद्र शरीर नित्य स्थायी नहीं बनाया हु सझकता। यदि तम अर्ब-खरब 
वर्ष भी जीते रहो, तो भी झत्यु तो आपगी ही | सूच एक दिन मरता हे 
घृथिवी एक दिन मरती है, तारे मरते हें। इलका अर्थ है परियतन [ 
इन सबको बदलना पडता है, ये नित्य नहीं बनाये जा सकते, जसे 
आपका शरीर कण-कण बदलता रहता है। सात साल के बाद तो वह 
बिल्कुल नया हो जाता है, पूर्णतः नूदन शरीर दान जाता है। 


इसी तरह तुम्हारे सबंध, तुग्हारे बंधन बदलते रहते है। थे नित्य 
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नही बनाये जा सकते। यदि तुम्हारे हृदय में इस प्रश्र की कोई 
आसक्ति हो तो इसे तरनन्‍्त त्याग दो । 
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नदियाँ चाहे उत्नटकर पहाड पर चढ जाय, 
पवन चाहे नीचे की ओर धस जाय ! 
अग्नि चाहे ठगी किरण उगले, ओर चाहे सूर्य अन्चफार फला दे ) 


किन्तु सांसारिक रिश्तो, लोकिक सम्बन्धों की अनित्यता का नियम 
तोडा नहीं जा सकता, बिगाडा नहीं जा सकता | यह अटल नियम हे | 
यदि तुम्हारा विचार कुछ दूसरा है तो तुम गलती पर हो | ठीक नदो- 
नाव-सयोग का सा हाल है| लकडी के लट्टे नदी की सितह पर तेरत 
बहते रहते है, एक लट्टा इधर से आता है ओर दूसरा डघर से | क्षण 
भर के लिए उनका मिलन होता है, पल भर वे जुडे रहते हे ओर फिर 
शीघ्र थक हो जाते हैं। एक तेज लहर उठकर उनको अलग-अलग 
कर देती है । संभव हे, नदी में बहते हुए ये लट्टे फिर मिल जाय, 
किन्तु फिर भी उनको किसी समय अलग होना पटेगा। ठीक जिस 
भकार त॒ज्हारे जीवन मे, तुम्हारे नित्य-प्रति के काम-काज सें, पिता ओर 
माता, भाई और बहन एक साथ रहते है, किन्तु हर चोबीस घण्टो से 
चे अलग-अलग हो जाते है। दिन सें अनेक बार ये चन्द मिनटों के 
लिए मिलते है, उसके बाद पुन; अपने-अपने कमरों या दफ्तरो से चजे 
जाते है उसी प्रकार जेसा घर-घर में, हर एक परिवार एक छोटे पेमाने 
पर मिलन और वियोग होता रहता है, उसी प्रकार एक बड़े पेमान पर 
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तम्हारे सम्बन्धियों, रिश्तेदारों ओर मित्रो का मिल्नन ओर वियोग 
चलना रहता है। तुम सदा-सर्वदा एक साथ साथ-साथ नही रह 
सकते | यदि यह बात है तो फिर बच्चों का सा खेल क्यो करते हो ९ 
जो सदा टिकनेवालाः है, जो नित्य ओर शाश्वत है, फिर क्‍यों नहो उसी 
से सबसे अधिक सम्बन्ध जोड़ते । रशिफ सम्बन्धों को अपेक्षा जो नित्य 
है उसी के लिए फिर अधिक चिन्ता क्यो नहीं करते ? उसी नित्य 
स्थायी तत्व का अधिक विचार क्‍यों नहीं करते ? जिससे तम एथक 
नहीं हो सकते, डसे पाने ओर अनुभव करने का यत्न क्यो नही करते ? 
अर ! उस स्थायी तत्य, याःस्तविक नित्यता के बलिदान का यत्न क्यों 
करते हो ९ शीघ्र दृटनयवाले अस्थायी नातो के पीछे उस असली तत्व 
की कुबॉनी क्‍यों करते हो ? 


भारतवर्ष सें एक नवविवाहिता युवती थी। वह अपनी सास 
ओर अपनी ननहों के साथ बी हुईं मजेदार गपशप कर रही थी | 
इस नई दुलहिन का पति उस समय उपस्थित नहीं था, वह कही गया 
था | इस नई दुलहिन की ननदों में इसके पति के विरुद्ठ कुछ अयोग्य 
बचन कहे | राम? वहाँ मोजूद था। राम! ने इस हुलहिन के मुख 
से ये मधुर शब्द निकलते सुने | उसने कहा, “तुम्हारे लिए, तुम्हारे 
जिन उन ( मेरे पति 9) के साथ तस्‍हें केवल दो-चार दिन रहना हे, 
में उनसे, जिसके साथ झुझे अपनी सारी शिन्दगी बितानी हे, बिगाड़ 
करके बच्चों की सी नादानी नहीं करू गी |” 


कम से कम उस दुलहिन जसी, उस महिल्। जेसी बुद्धि तो रक्‍्खो | 
ये सब सांसारिक बन्धन, ये लोकिक नाते-रिश्ते सदा न टिके रहेंगे। 
तुम्हें अपना सारा जीवन उस सच्चे आत्म! के साथ बिताना है, जो 
नित्य है । तुम उससे सम्बन्ध नही तोड़ सकते | इस चंचल चर्तमान 
के लिए तम्हें सच्च आत्मा से नाता नहीं तोडना चाहिए | तुम अपने 
आपको बेचते क्यों हो ? तम ऐसा जीवन क्‍यों बिताते हो, जो तम्हे 
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चुद्ध बनाता है ? उस अम्तरंग परमेश्वर को क्यों नहीं अनुभव फरंते, 


सच्चे आत्मा से क्‍यों अलग होते हो १ जरा बुद्धिमान बनो ! 

बुद्ध भगवान्‌ के पास एक आदमी पहुँचा, ओर उनसे उनके पिता 
के महत्व में चलने के किए कहने लगा। आप जानते हैं कि वही बुद्द 
भगवान्‌ जो किसी समय राजा थे, राजकुमार थे, उस समय समिक्ष 
बन गये थे। उन्होंने सब कुछू त्याग दिया ओर निल्‍्ष हो गये | मिक्त 
के बाने में वे यन्र-तत्र घूमते फिरते थे, किसी से कुछ माँगते नही थ। 
यदि उनके कमणडल से, जिसे थे अपने हाथ से दिये रहते थे, कोड 
कुछ डाल देता तो वाह-वाह, उन्‍्यथा वे शरीर के (लिए, इस सासारिक 
जीवन के लिए ठिनका भर भी परयाह' नहीं करते थे। वे अपने पिता क 
राज्य से गयऔओर निक्ष के बाने मे वहाँ को सइकों पर घुमने ल्गे। उन्हें 
मित्ष कहना गलती थी | दह फकीरी नहीं, चह' तो शहंशाही है । जो कोई 
बस्तु नही खोजता, जो कोई चीश नही मांगता, यदि वह नष्ट हो जाय 
तो क्या ? नए हो जाने दो , वा परचाह हे भोजन या बखस्न माँगने के 
लिए वह कभी तुम्हारे पास नहीं आता, कभी नहीं आता ॥ 

उसी भेष में दे सडकों पर पूझ 7हे थे। उनके पिता ने यह हाल खुना, 
वह उनके पास आया, ओर पिलाबइता-रोता छुआ बोला, “बेटा ! मरे 
प्यारे कुमार ! मेने ऐसा कभी नही किया, तुम जो पोशाक पहने हो वह 
मैने कभी नहीं पहली | में ही व्चों, मेरे पिता अरवात दतुरहारे श्र पेता ने 
साधुओं का यह भेष कभी नहीं चारण किया, तुम्हारा अपितामड़ लिक्त 
बनकर कभी सडकों पर नहों घूसे। हम लोग राजा रहे हे, तुम 
भी राजघराने के हो, फिर तुम यह फकीरी बाना धारण करके आज 
हमारे वंश को क्‍यों जलील ओर ल्ज्ित कर रहे हो ? दया करके ऐसा 
न करो, दया करके ऐसा! न करो । मेरे सम्मान की झुछु तो रक्ता करो |?! 

मुसकराते हुए बुदद भगवान्‌ ने उत्तर दिया, उन्होंने हंसते हुए 
कहा, “महाराज ! महाराज ! मे ज्ञिस बंश का हैं मे उसे खूब देखता 
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हूं, मे अपने पूवजन्सों को जानता हैं, मे देखता हैँ फ्रि जिस वंश का में 
हूँ चह सदा से मिज्ञओं का वंश रहा है। इसका दृष्टान्त इस तरह 
दिया जा सकता है। 


यह एक सडक है ओर वह एक दूसरी सडक आई है। छुद भगवान 
कहते हे---महाराज, तुम अपने पूवजन्सों से उस राह से चढ्नते आये 
हो, ओर मे इस राह से चला आ। रहा हैं, ओर इस जन्‍म में हम लोग 
चौराहे पर मिल गये है। अब झुम्दे अपनी राह जाना हे और तुम्हें 
अपनी राह जाना है। 


बन्धन कहाँ है ? सबंध कहाॉ है' ? आप कहते हैं कि आपके अपने 
बाल बच्च हे । आप “राम” को ज्ञमा करगे या ऐसी बाते कहता 
है जो इस देश की सभ्यता के द्वारा अशोभर्द पे जाय | आप 
कहते है कि ये बच्चे आपके है | आप कहते हे कि यह मेरा पुत्र है, मेरे 
मांस का मांस, मेरे रक्त का रक्त, भेरी हड्डी की हड्डी। अरे, यह तो 
स्वयं सेरी आत्मा है, यह मेरा पुत्र हे, ओह प्यारा दुलारा बेटा ! नन्‍्हा 
सा मनोहर बच्चा । ओर तुम उसे अपने हृदय से चिपटाते हो, तुम अपने 
गले लगाते हो । किन्तु तनिक अपने तत्वश्ञान की समीक्षा तो करो [ 
वह बच्चा तुम्हारा हे ओर तुम चाहते हो कि यह गॉठ सदा स्थायी बनी 
रहे | तुम इस संबंध को अनन्त काल तक चलाना चाहते हो | अब कृपया 
सत्य के नाम पर उत्तर दो कि यदि बच्चा आपका पुत्र दे ओर आप 
की देह से पदा होने के कारण आप अपने इस सरबन्ध को स्थिर रखना 
चाहते है, तो डन जञनों का क्या होगा ? क्‍या वे तुम्हारी देह से नहीं 
पदा हुए है ? क्या वे तुम्हारे पस्तीने से उत्पन्न नहीं है १ क्‍या वे तुम्हारे 
खून के खून नहीं, क्या उनका खून तम्हारे बदुन से नहीं लिपा गया है ? 
क्या डनका समग्र जीवन तुम्हारे जीवन से नहीं बना है ? तनिक 
उत्तर दीजिये । एक तरह के बच्चे की हत्या करना, एक तरह के बच्चे फो 
नष्ट करना ओर दूसरी तरह के बच्चे को चूमवा-चाटना, उस पर सारे प्रेम 
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की वर्षा करना कितना अन्याय है, केसा असंगत हे ! अपने तझू को 
देखो । “राम” का यह अभिष्नाय नही हे कि आप अपने बच्चो दे; प्रति 
रिष्ठुर हो जाय ओर आप उनकी जरूरतों की ओर ध्यान न दे | राम यह' 
बिल्कुल नही चाहता। “राम” का उपदेश है कि आपको सम्पूर्ण संसार 
अपना आत्मा समझना चाहिए, ओर वले ही अपने बच्चों को भी आपको 
अपनी आत्मा मानना चाहिए। आप राम की बातों का अन्थ न 
करना। रास! केवल यह कहता है कि “आपके पारिवारिक बन्धन 
आपकी अपदी उच्नति को न रोकने पाये। अपने पारिवारिक सम्बन्धों 
को अपने मार्ग सें बाधक न बनने दो | वे आपकी अग्सर गति में बाधा 
क्यों डाले १?” 

जब इस शरीर ने, तुहारी ही आत्मा जे, जिसे तुम “राम” कहते 
हो, सन्‍यास अहरण किया था, अपने पारिवारिक सबंध ओर अपने 
लोकिक पद का परित्याग किया था, तब उससे कुछ लोगों ने कहा था--.. 
“स्वामी जी, स्वामी जी ! यह क्या बात है कि आपने अपनी ख्त्री, बच्चो, 
नातेदारों, ओर उन विद्यार्थियों के हकों का कोई खायात्न तक नही 
किया, जो आपसे सहायता और उपकार की आशा रखते थे, आएने 
उन लोगों के दावों का बिल्कुल लिहाज नही किया ९? यह प्रश्न पूछा गया 
था। “राम” पूछता है---“आपका पडोसी कौन हे १” तनिक देखिये । 
जिस मनुष्य ने “राम” से यह प्रश्न किया था वह विश्वविद्यालय सें 
शाम का सह-अध्यापक था । राम ने उससे कहा---“आप एक अध्यापक 
है, आप कालेज में दशन-शाखत्र पढ़ाते है, क्या आप यह कह सकते है 
कि आपकी खी ओर बच्चों में मी उतनी ही विद्या है जितनी आपमें १ 
क्या आप कह सकते है कि आपकी चाछी ओर दादी भी उतनी ही 
विद्वान है जितने आप १ क्या आपके चचेरे भाइयों को भी उतना 
ही ज्ञान है ?” उसने उत्तर दिया--/नहीं, में अध्यापक हैं, उनसें 
मेरी जितनी विद्या कहाँ १? “राम” ने कहा--- अच्छा, यह क्‍या बाठ 
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है कि आप विश्वविद्यालय में तो पढाते हैं, किन्‍्त आप अपने छोटे बच्चों, 
अपनी खो, ओर अपने नोकरों को नहीं पढ़ाते ? आप अपनी दादी ओर 
अपने चचेरे भाइयो, अपनी भावजों को क्‍यों नहीं पढाते ? यह क्या 
बात है १” उसने कहा कि वे मेरे व्याख्यान को समरू नहीं सकते | तब 
उसे निम्नलिखित बाते सममायी गहे थी--- 


देखो । ये सचमुच तम्हारे पडोशी नहीं है। ये नोकर-चाकर, यह 
दादी, यह स्री ओर ये बाल-बच्चे, और तुम्हारा यह कुत्ता भो तम्हारा 
पड़ोसी नही है । यद्यपि कुत्ता तग्दारा रात-द्िन का साथी है, कभी तम्हारा 
साथ नहीं छीडताः, अशानी की इत्टि में वह आपका सबसे बडा साथी 
हो सकता है, किन्‍त आप जानते है कि कुत्ता, नोकर-चाकर ओर मूर्ख 
चाची और दादी आपके पडोसी नी हो सफते। आप कोन है ? आप शरीर 
नहीं है, आप शुद्ध आत्मा है, किन्त यूरोपीय दाशनिक होने के कारण 
आप इसे स्वीकार नही करते | अच्छा, आप मन है, अतः आपके पडासी भी 
वही है जो सदर आपके साथ उसी डच्च स्तर में रहते है जहाँ आएका 
मन रहता हे। विद्याथी, शाखी, विद्याचिशारद, अपने अव्ययन के 
कमरे में उन्हीं पुस्तकों पर ध्यान लगाते हे, उसी विषय का चिन्तन 
करते हैं, वही चीज पडते है जो आप पढ़ते है। आपका चित्त उन्हीं 
विषयों में रमता है, जिनमें उनका। अतः वे आपके पडोसी है । जब आप 
अपने पढ़ने के कमरे सें होते है, लोग कहते है कि आप विद्यानार 
(72०0708 70079) में है। मान से फहियेगा कि आप उस समय 
कमरे सें होते हे या अपने विचारों की तल्कीनता मं। आप उस 
समय पएने के कमरे में नहीं रहते है, यद्यपि कुत्ता आपकी गोद 
में बेठा रहता है, यद्यात्रि आपके बच्चे कमरे में खेलते रहते है, किन्तु 
वे आपके लिए ऊुछ भी नहीं होते, आप तो दाशनिक रोक में घिचरते 
है, उतवी ऊँचाई पर आपके पडोसी चही विद्यार्थी होते है जो अपने 
आपने घरों में वही विषय पढ़ते है| वही आपके पडोसी हें, आपके 
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अत्यन्त समीपचर्ती पडोसी है, ओर इस प्रकार आपकी सहानुभूति-सम- 
बेदना अपनी चाची ओर दादी, कुने अथवा नोकर-चाकरों की अपेक्षा, 
हक है ८ ऊन ढ् ॥थ रें ः ध्ज 
जो आपके पडोसी नही है, डन विद्यार्थियों तक अधिक पहुचती रहती 
है| आपका पडोसी तो वह हे जो आपकी बृत्ति के अधिक नगीच हो, 
जो उसी लोक में रहता हो जिसमें आप रहते है। आपका पडोसी वह' 
6 ह्ले कि ञ कर कर ६./ के 
नही है जो उसी घर में रहदा है, चूहे ओर मक्खियाँ भी उसी घर सें 
रहती है, कुत्ते ओर बिल्लियों भी उसी घर में रहती है | 


अध्यापक सहोदय | अब झुझे बताओ, यदि तुम्हारे हाथ की बात 
हो, तो तुम आगे कहाँ पेदा होगे ? क्या आप उसी अपढ़ दादी या 
चाची के परिवार में पदा होंगे ? नहीं, नहीं। आप तो उस कुटम्म में 
ऐदा होगे जहाँ के लोग आप जसे चिचवाले रो, जहाँ के दोग आपके लिए 
आपके अनुकूल परिस्थिति आर वबातायरण उत्पन्न कर सके | आप अवश्य- 
मेव वही पेढा होंगे। आप इससे इतर झुट्म्ब सें उत्पन्न न होंगे । इस 
प्रकार आप हर समय अपने पारिवारिक सबंध बदलते रहते हैं | प्रेम का 
अर्थ क्या है ? फेस का अथ केवल इतना ही हे कि आप वही भावना 
रखते हैं जेसी कोई दूसरा रखता है | इससे अधिक कुछ नहीं। आप एक 
मनुष्य को प्यार करते है, उसझा स्वाय, उसका आनन्द, उसवः कष्ट वही 
है जो आपका | वही पदार्थ आपको पीडा पहुंचाते है जिनसे उसको 
पीछा होती है, जो पदार्थ उसे सुखकर छूगते हे, दही आपको भी सुख 
देते है, चही पदाथ उसे हप देते है जो आपको हर्षदायक है। यही 
प्रेम है, आप उसे प्रेम करने लक्वगते है | आप किसी मनुष्य को उसकी 
ख्वातिर प्यार नहीं करते, आप उससें अण्ने आपको ही प्यार करते हैं, 
इससे अधिक कुछ नहीं। आप केवल अपने आपको प्यार कर सकते 
हैं । तीन मनुष्य हे, क, ख ओर ग | यह क है, यह ख है, यह ग है । 
अथना इसे हम रासायनिक सूत्र के रूप में भी रख सकते है, क और 
ख में कुछ समान बात हे, ओर क वया ग में भी कुछ समान बात है, 


पुनजन्म ओर पारिवारिक बन्धन १३३ 


किन्तु क---ग सें क--ख से अधिक समानता हे, इसलिए कख की 
अपेत्ता ग की ओर अधिक आक्ृष्ट होगा | 

बस, इसी प्रकार आपके पारिवारिक बंधन ट्टते रहते हैं, बार-गाएर टूटते' 
ओर जुडते हे | इस भांति प्रेम का अथ्थ केवल इतना है कि आप अपने 
आपका कुछ अंश किसी दूसरे मनुष्य में अनुभव करते है। जब कोई 
व्यक्ति पूंतथा और एक मात्र आपका प्रतिरुष हो जाये तब आप स्वर्य 
शेम रूप बन जायेगे । 


इस सिलसिले सें हम एक दूसरे विषय पर पहु चते है जिसे राम! 
आज नहीं उठादेगा | यह बडे रूहत्व का विषय है। यह वियय हे' 
निर्मीकता । भय की सृधश्टि बसे होती हे, सय का कारण क्‍या हे? 
उससें यह दिखाया जायगा कि यही आसक्ति, यही अपने बनन्‍्धनों और 
सम्बन्धो को सदा के लिए स्थिर रखने की इच्छा, सम्पू्ण भय की जड़ 
है। लोग कहते हे, डरो मत, डरे मत। क्तिनी अतार्किक बात हे ! 
मादो भय तठर्हारे वश सें हे ओर वह तुम पर हावी नही | भय की एक 
दवा बताई जायगी, किन्त “राम” उस विषय को यदी छोडठा हे, वह 
फिर कभी उठाया जायगा। 


यहाँ घक्र कविता, जो एक उपनिषद्‌ का म्शघान्दर है, पद एायगी 
ओर फिर बस | यद्यपि अनुवाद सर्वांगपूछ नहीं, है, फिर भी उससे कुछ 
आशय निकल ही जायगा। 
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लिल्प-आत्मा, छोक-लोकान्तरों में सबसे महान्‌ ( क्योंकि लोक तो 
उसी में टिके है ), छोटी से छोटी चीजों की सूच्म अंधियों से भी सूक्ष्म, 
सबसे अन्तिम से भी अन्तिम, आखियों के हृदय में बठा हे | आराम 
करता हुआ भी, वह सर्वत्र अबन्व बाँयता है, सोता हुआ भी वह' ससार 
में वूमता है, अनिद्वित | केसे कोई उस दिव्य आत्मा को देख सकता है, 
बयोकि वह जोचन से परे विद्यमान, हे से भी अधिक प्रफुब्चित है । 

शरोरों में देखते हुआ अशरीरो, 

अनित्यता के मध्य सें नित्य, 

सृष्टि का आलिगन करता हुआ, सब के सध्य सें-- 

उसके द्वारा प्रबुद्द मव अपने शोक को दूर फेक देता है, एकदम दूर ! 





कन्द्र-च्युत ने हो 


& जून ६६०३ को झेसिल रिग्स सें दिया हुआ व्याख्यान 

भोजन करते समय यहाँ के कोगों का टंग यह है कि वे परस्पर 
खूब बातचीत करते रहते है, इसके विरुद्ध भारत से दूसरी ही चाल हे | 
चहा भोजन करते समय कोई बादचीत नहीं की जाती | आपको जानना 
चाहिए कि वहाँ भोजन करते समय प्रत्येक व्यक्ति को खाने की क्रिया 
मानों धार्मिक भाव से करनी पडती हे, उन्हे उसे पविन्न दृत्य बनाना 
पड़ता है । आपके झुख में जानेवाले भोजन के हर एक आस के साथ' 
आपको इस विचार पर ध्यान ठेतला चाहिए कि गह ग्रास काहरी छिति 
का प्रतिनिधि है ओर इस प्रकार मानों में सम्पूर्ण विश्व को अपने भीतर 
सम्मिलित कर रहा हूँ | ग्हॉँ ज्ञोग खाते समय निरन्तर इस विचार को 
अपने चित्त सं रखते है ओर साथ ही 3» जपते रहते है, सन से अनुभव 
करते ओर समझते जाते है कि सम्पूर्ण ससार सुम्ध सें सम्मिलित हो 
रहा है| ३०, 3» । विश्व मुझ सें समाया हुआ है, दुनिया भेरी देह हे | 
इस प्रकार, अत्येक आस के साथ वे आध्यात्मिक बल भी प्राप्त करते हैं | 
वे आध्यात्मिक ओर शारीरिक भोजन मानों साथ-साथ करते है | सारी 
दुनिया मै हैं, वह मेरा ही रुधिर और मांस है। भोजन मानों सम्पूर्ण 
संसार का प्रतिनिधि हे जो मेरा अपना ही रक्त ओर मांस हे, केसी पूर्ण 
एकता है | हिन्दुओ का इस रहस्य से घनिष्ठ परिचय है। इसीलिए 
ये सब विचार उनके चित्त ओर भावनाओं में एकत्रित हो जाते हैं | 
इस प्रकार हृदय की भावुकता (४ए0067079)] 790ए7७) ओर संकल्प 
शक्ति ( ७7)) 00७७7 ) की यहाँ तक छुष्टि हो जाठी हे कि तुरन्त 
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आप्मानभव होता है । देखो, चही आहार-क्रिया जो पाशविक क्रिया 
मानी जादी है, अन्त सें आत्मानुभव की क्रिया बन जाती है । 


इसी प्रकार स्नान करते समय आपको सोहस्‌ अथवा ३» का जाप 
करना चाहिए | उसका शञ्र्थ हे जल | जलन ठोस प्थिवी पर समुद्र हे। 
स्नान करते समय विवस्त्र शरीर पानी से एक हो जाता है ओर 
शरीर का श्रत्येक रोम कूप उस जल को गअहण करता है । उस समय हम 
प्रकृति से एक होते है, जलवासिनी मीन से अभिन्न होते है, मानों 
घचिश्व के जल से अपने पुरातन बन्धुत्व का हमें पुनर्जाभ होता है | जिस 
प्रकार से जल मिट्टी ओर मेल को देह' से हटा देता है, उसी प्रकार 
आत्मा की धूल भी उसके द्वारा छुट जाती हे। सम्पूर्ण विश्व मेरा 
भोजन बन रहा है, मे पवन भहुण कर रहा हूँ। इसी तरह वे जीवन 
की अत्येक क्रिया और धत्येक कृत्य को, वेदन्त के अनुसार धार्मिक काय 
बना डालते है, यहाँ तक कि रोगों को भी थे देवता रूप बना जेते है । 
भारत से जब कसी घर से चेचक निकलती हे तब वे बिल्कुल नही 
घबराते ओर न कभी कोई चिकित्सा करते है, वरन्‌ वे उल्टे खुशी 
मनाते है | क्या यह अद्भुत बात नही है १ वे अनेक प्रकार से गाते- 
बजाते है, ओर इस अचसर को अत्यन्त धार्मिक समझते है। घर का 
हर एक व्यक्ति उस परमात्मदेव की पूजा करता है। उनके हृदय में शोक- 
भरी चिन्ताकुल इच्छाएं प्रकट नहीं होती | जब बच्चा चंगा हो जाता है, 
चे धन-दान द्वारा ओर ढोल पीट कर देवता का पूजनोत्सव मनाते हे, 
आर बडा हर्ष ओर आनन्द प्रकट करते हे, भगवान्‌ विश्वदेव के अति 
प्रेम ओर कृतज्ञता प्रकट करते है| निस्सदेह आजकल जनता में इन 
रीतियों की उपेत्षा होती जा रही है । लोग चाहे इन बातों को सम 
या न समझे, पर रास इनका यही अथ जानता है ओर इन सब कार्यों का 
खर्वोत्तम उपयोग करता हे | 


अब राम आप में से अत्येक व्यक्ति से एक बात का अनुरोध करता 


अपर 


केन्द्र-य्युत न हो १३७ 


है। सबेरे जब आप उठे, चले-फिर अथवा कोई और काम करे, तब 
अपने विचार सदा निजधाम सें रक्‍्खे | सदा अपने आपको केन्द्र में 
स्थित रक्‍्खे । कदापि वेन्द्रच्युत न हो । जिस तरह मछुलियाँ जल-राशि 
में रहती है, जिस तरह चिडियाँ चायु-राशि में रहदी है, उसी तरह' तुम 
भी प्रकाश-निधि में रहो | प्रकाश में ही तुम रहो, चलो, फिरो, ओर 
अपना अस्तित्व स्थिर रक्खों | जब अधेरा होता हे, तब भी विज्ञान के 
अनुसार कुछ न कुछ हकाश रहता हे ओर आज्तरिक प्रकाश तो सदा 
विद्यमान रहता है। गाह निद्वा-अचस्था में भी प्रकाश उपस्थित हे। 
एकाग्रता ग्राप्ति करने के ल्विए, आऑत्मानुभव के उच्चतम शिखर पर 
चने के लिए, नोसिखियों को थह अत्यन्त आवश्यक है कि वे सदा 
अपनी सत्ता को प्रकाश का संसर्गों मानते रहें | 


भोतिक वस्तु के रूप में भारतवासी उस वरह से प्रकाश की पूजा 
नही करते है, जेसा कि रोमन कथोलिक ईसाई अपनी मूर्तियों की पूजा 
में करते है। पर आत्मानुभव के अत्यन्त निश्चित उपाय के रूप 
में हिन्दू धर्मग्रन्थयो में यह बार-बार उपदेश दिया गया है कि 
उन्हें अपने आपको निरन्तर संसार का प्रकाश रूप सममते हुए 
पूजा आरम्भ करना चाहिए। जब आप ३» का जप वर रहे हो ठब 
अनुभव कीजिये कि आप प्रकाश है, तेज-पु ज हे | ४काश आप स्वयं 
है| यह भाव जो हिन्दू शास्यों में यथाथ विज्ञान के लाथ प्रकट किया 
गया है, सभी महात्माओ ने उस प्ररणा का अनुभव किय्य हे। ईसा ने 
कहा, “मैं संसार का प्रकाश है |”? मोहस्मद ओर अन्य महान पुरुषों 
ने इसी प्रकार की घोषणा की है। प्रकाश के रूप से आप भी सब 
चस्तुओं में व्याप्त है । इन विचारों को निरन्तर आपको अपने सामने 
रखना चाहिए तब इस प्रकार आप सदा परमेश्वर के संस्पश में रहेंगे । 
इसी प्रकार हिन्दू का प्रत्येक कार्य धार्मिक स्थिद्धि-बिन्टु पर आत्मा रे 
णएकस्वर, अभेद हो जाता है । 


६8:2० स्वामी रामतीथ 


तुम्हारी इच्छा व अनिच्छा के बिना ही प्रकृति की सारी शक्तियाँ 
मनुष्य को आत्मालु भव कराने पर तुली हुईं ह। अनुकूल तथा प्रतिकूल 
परिस्थितियों में कोई भेद नहीं पडता | जेसे चलने सें हम पहले एक 
पर उठाते है और तब दूसरा नीचे उतारते है, उसी तरह' सुल्ल ओर 
पीडा निरन्तर एक दूसरे के बाद आते-जाते रहत है। सम्पू् विश्व भर 
में यही प्रक्रि]य काम कर रही हे।वे लोग सचम्भुच सुखी हैं जो 
सांसारिक सुखों और दुखों से अपने आपको परे रखते हैं | इन दोनों 
सदेदनाओं से बचना चाहिए, क्‍योंकि इसी सें सच्चा सुख है । यहाँ 
एक बा उतना ही स्वागत है ज्ञितना दूसरे का। सांसारिक सुख ओर 
दुख उसे विभिन्न नही प्रतीव होते, जो मलुष्य उनले ऊपर उठा होता 
है, डसे सुख भी डतना ही मान्य है जितना दुख | प्रत्येफ सुख के गर्भ 
में दुख उपस्थित रहता है, ओर गत्येक पीडा के गर्भ सें सुख विद्यमान 
है। जो सुखो को ग्रहण करता हे, उसे दुख उठाना ज़रूरी होता है। 
वे अलग-अलग नहीं किये जा सकते | सच्चे आनन्द का मार्ग इस 
सुख-दुख के चक्र से ऊपर उठना है। सदा सबेदा अपने आत्मा का डपभोग 
करो । वही मनुष्य स्वतन्त्र है जो सुखों ओर दुखों का समभाव से 
उपयोग कर सकता है । सदा सत्य आउ्मा में स्थिर रहो, फिर तुम्हारे 
आनन्द सें कोई बाधा नहीं डाज् सकता। जो स्वतन्न्न है, सारी प्रकृति 
उसकी अभ्यथ ना करती है, सम्पूर्ण विश्व उसके सामने सिर क्ुझाता है। 
अजु भव करो कि में वही हूँ, ओर आप स्वतन्त्र हैं। आज चाहे आप 
को यह तथ्य रुचिकर हो या न हो, फिर भी यह कठोर वास्तविकता 
बनी रहती हे, ओर देर या सबेर सबको इसकी उपलब्धि करनी होगी । 
सोहम ओर ओम का जाप आपको शुद्ध सत्य सें स्थिर रखने के लिए 
है। पतन का सबसे बडा हेतु है काय-कारण के चक्र सें उत्तर आना | 
संसार के दृश्य पदार्था के कारणों ( हेतुओं ) पर ज्यों ही कोड सो चना- 
विचारना आरम्भ करवा हे, त्योंही वह नीचे गिरता है । बच्चा कारणत्व 


न्द्र्-च्युत तल ही थु इ्‌ ड 


£ हेतु ) से परे रहण है, पह हर एक चस्तु का उप्योग करता है और 
कारण की परवाह नहीं करता | अत: सब्व प्रफुल्लित ओर सुखी रहता 
है । वह कारणत्व, कारय-कारण चक्र से ऊपर है। कारणत्व के प्रदेश में 
गिरने के बटल आपको बहात्व में ऊपर चडना चाहिए । में केवल दृश्य 
मात्र दा साहझी हैँ, कदापि उन नाम-रूपों सें फंसा नहीं हूँ, सदा उनसे 
ऊपर हूँ। नाम-रूप के व्यापार तो सामंजस्थपूएं स्पन्दन मात्र हैं, चक्र की 
ऊपरी ओर नीपी गतियों है, कदमों का ऊपर उठना ओर नीचे गिरना है | 
उद्देश्य हे आपको काय-कारणत्व से ऊपर उठाने का, न कि नीचे गिराने 
का । हेतुता के मण्डल से ऊपर उठने के लिए. आपको निरन्तर प्रयत्न 
और सघणष करना पडेगा | अपने ईश्वरत्व, बद्मात्व से निचास करो ओर 
नुम स्वाधीन हो, आप हो अपने स्वासी हो । विश्व के विधाता हो ! 


3» | 3» | ३» !!! 





पाप की समस्या 


रय दि्सिग्बर १६०२ को दिया हुआ व्याख्यान 


देदान्त की शिक्षाओं के विषय में कुछ आपत्तियाँ राम के सामने 
लायी गई है | उस दिन किसी मजुष्य ने कहा था कि यदि वेदोन्त ही 
हिन्दुओं का तत्वशान है तो भारत के राजनेतिक पवन के कारण 
समम्भना सहज है'। एक दूसरे मनुष्य ने राम से पूछा--यदि हिन्दुओं 
की शिक्षाये, उनका वेदान्त, उनका तत्वशान, ओर धर्म दुनिया का 
सर्वोत्कृष्ट धर्म और तत्वज्ञान होता, तो भारतवर्ध इचवा अन्धकार-ग्रस्त 
ओर इंसाई देश इतने सझ्द्ध क्यों होते ? 

राम इस समय इन प्रश्नों का उत्तर नही देगा, क्‍योंकि यदि ये 
गश्न उठाये जायेंगे तो निश्चित विषय को छोड देमा पडेगा। हाँ, 
ये अश्न बाद के कुछ व्यास्यानों में उठाये जायेंगे ओर इनके उत्तर इस 
तरह दिये जायेगे कि सब छोगों को आश्चर्य होगा ! जिन लोगों को 
शम के कुछ व्याख्यान सुदने का अवसर मिल्ला ६, रप्त उबये केवल 
यह प्रार्थना करता है कि वे अधीर न हों, तुरन्त नतीजों पर फुडकने 
का कष्ट न करें । राम चाहता है कि वे तनिक धीरज रखे और वक्ता 
को आद्योपान्त सुन ले । 


मुसलमानों की इंजील में, अल्कोरान में एक वाक्य इस झकार 
दिया हुआ है, “अनाचार आर दुपु णों के हवाले ( यदि ) तुम अपने 
आपको कर दोगे, मद्यपन ओर विषयभोगों से ( यदि ) तुम अपने 
जीवन को फंसा द्ोगे, तो तुम स्वयं अपनी सत्यानासी करोगे, तुम स्वर्य 
अपना सत्यानाश-सम्पादन के भागी होगे |” एक मुसलमान सज्जन 


पाप की समस्या १४५१ 


शराब के व्यसन से सस्त थे, ओर इन्द्रियों के लुखों ओर काम-बासनाश्रों 
के भोग में पागल हो रहे थे | एक मुसलमान घर्माचार्य उसके पास 
पहुँचा ओर फटकारने लगा। उसने कहा--देख, ऐसा मत कर, क्योकि तू. 
अपने ( सुसलमातों के ) पेगम्बर के ही नियत किये हुए नियमों को संग 
करनेवाला बनेगा | तब तुरन्त हस शराबी ने अज्ञकोरान के उक्त वचन का 
पहला स्ाग पडकर सुनाथा। उसने कहा---यह' देखो, अल्कोरान स्व 
कहता है, 'तुमत शराब पियो और मौज करो, अपने आपको कामाचार के 
हवाले कर दो | यह तो अल्कोशन का, हमारे घर्मग्रथ का, हमारी 
इंजील का यथार्थ पचन है। अल्कोरान, दमारा घर्मग्थ स्वयं मदिरापान 
ओर कामपरायणता की आज्ञा देता हे और क्यों न दे ९? 

इस पर धर्माचाय ने कहा, “अरे भाई । तुम यह क्या बात करते 
हो ? जरा उस वयन के बाद के राग दो सी तो पढ़े, तुम आप 
अपना सत्यानाश दरोगे! ( यही है उस दचनव का दूशश भाग ) | 
दूसरा भाग जी दो पश्े । शराबी ने उत्तर दिया--““-<<बीतल पर एक 


्ल 
९५ किक 


भी ऐसा मजुप्य नही हो सत्ता जो सारे अलफोरान पर अमल कर 
सके । झुे एक इस हिस्से एर अमल करने दीजिये | यह आरा और 
कल्पना नही की जा सकती कि कोई महुय्य इजील की सारी शिज्षाओं 
पर अम्तल कर सकता है। कुछ लोग थोडे से अश पर ही अमल कर सकते 
है और कुछ एक बहुत बडे अरा पर, और बल | पर समर अल्कोरान 
पर कोई नहीं! असल करता | फिर आए झुक से समझ पर अमत्न 
करने की आशा क्यों रखते है १ झुक्के उक्त बचन के केवल प्रथम भाग का 
ही उपभोग करने दीजिये ।?? 


अतः आप लोगों से राम की केवल इतनी प्राथना हे कि उस शराबी 
सुसलमान की तक-शेली का उपयोग करना डचित नहीं हे । पहले पूरी 
बात पढ़ना उचित है, तब परिणाम निकालना चाहिए, उससे 
पहले नहीं । 


४२ स्वामी रामतीय॑ 


एक समय राम के पास एक सोने की घडी थी। चेन में लगे हुए 
छोटे-छोटे अलंकारों में एक खिलोना-घडी भी थी, जो वास्तव में कुतुबसुमा 
था । चह खिलोना-घडी चलती नहीं थी, फिनतु सुइयों को एक विशेष 
प्रकार से ठीक करने पर वह एक बजा सकती थी । उसमें सदर एक बजा 
रहता था, छत के लिए कोई स्थान ही नथा। वही एक अद्वितीय तो 
तुम हो | समय, स्थान ओर कारय-कारणत्व अर्थात्‌ देश, काल, वस्तु 
से ऊपर खडे हो जाओ | ये सारी चीजे तुम्हारे द्वारा शासित होती है, 
तुम उनके द्वारा नहीं। वे तुम्हारी कल्पना शक्ति के चाकर है। दो 
ओर तीन--अजेकता मिथ्या है--वह एक, काल के बन्धन से सुर है ! 

प्र०--क्या विवाहित मनुष्य आत्मानुभव की प्राप्ति का साहस 
कर सकता हे १ 

एक इस सूचना के उत्तर सें कि इस प्रश्न पर विचार न किया 
जाय ओर इसके बदले में राम आज के निश्चित विषय का ही विवेचन 
करे | राम कहता है कि हर एक विषय रास का है । इस विषय का भी 
यदि पूण विवेचन किया जायगा तो सी आपका बडा कल्याण होगा। यह 
विषय भी बडा विस्मयजनक हे, तुम इरो पूर्र सुन लो । इस देश के 
लोगो को शायद्‌ राम की बात विचित्र जान पडे | राम इसकी परवाह 
नही करता, चह तो केवल तुम्हारा आदर करता है। अस्तु । 

उक्त प्रश्न के उत्तर में वेदान्त कहता हे, “अवश्य ही ओपधि 
बीमार को दी जाती है, ओर उसको नही जो अच्छा, भल्ञा-चंगा हे |” 

जो दुनिया ओर उसके भमटों में सब से अधिक फंसे हुए हैं, 

उन्ही को चेदान्त की सबसे अधिक जरूरत है। एक अविवाहित मजुध्य 

के लिए आत्मानुभव उतना सहज नही है जितना विवाहित ओर 
पारिवारिक जीवन को यथा रीति से पालन करनेवाले मनुप्य के लिए | 
हाँ, असावधानी से वह कुछ अनुभव नहीं कर पाता और उल्टा दीचे 
घसीटा जाता है| पुरुष ओर स्त्री के सच्चे सम्बन्ध की जानकारी न 
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होने के कारण लोग बडी मुसीबत में पड जाते है। इतने महत्वपूर्ण 
ओर हृदय के समीपवर्ती विषय का ही निवारण पहले क्यो न किया 
जाय ? इस प्रश्न का एक पहलू ८ विदाह की तेयारी ) इस समय नहीं 
उठाया जायगा ? यह एक बडा विषय है ओर बाद के किसी व्याख्यान 
में इस पर विचार किया जायगा | 

राम के विवाह के बाद उसने ओर उसकी स्त्री ने दो वर्ष तक 
ब्रह्मचय पालन किया | यह तथ्य है, केवल जबानी जमा-खर्च नहीं | 


विवाह हानिकारक नही हे, केवल वह कमजोरी हानिकर है जो 
ववाहिक जीवन में अधिकार जमा लेती हे। वह कमजोरी बस्तुत: 
हानिकर हे। भय, पदार्थ ओर रूप की लगन, “मै देह है, मेरा साथी 
देह हे,” इस कल्पना की पुष्टि करना, अधिकार जमाने ढी लालसा और 
याचना का भाव ग्रहण करना पतनकारी बाते है | यदि वेचाहिक सबंधों के 
पालन का यही ढग हो, तो मनुष्य कभी आत्मालुभव नहीं कर सकता | 

पिनेलोपी (2४८।०7००) जितना बुनती, उदना उपेड डालती है, वो' 
डसका काम केसे कभी पूरा हो सकता है ) वह मजुप्य भज्ञा केसे उन्नति 
कर सकता है जो सदा जितना बुनता है उतना ही बिगाड़ देता 
है। वेदान्त निभेयता से कहता है कि तुमसें शक्ति का संचार होना 
चाहिए, तुम्हें सच्ची कोटि के प्रेम से परिपूर्ण रहना चाहिए, जिसे लोगो 
ने कूठ-मूठ ही प्रेम का नाम दे रक्खा है, उसकी तुच्छुता ओर नीचता से 
ऊपर उठना चाहिए--एक शब्द सें देहाभ्यास से ऊपर उठो। यह हे 
छुनने की क्रिया। जब तुम पति था पत्नी सें केवल देह देखते हो, 
तब सब किया-धरा चोपट हो जाता है। तुम केले उच्चति कर सकते हो ९ 
किन्तु क्या इससे यह तात्पय निकलता हैं कि लोगों को विवाह ही न 
करना चाहिए ? नही, किन्तु विवाह का उपयोग भिन्न रूप में होना 
चाहिए | वेदान्त के उपदेश को समझो । विवाह को अपने उत्कर्ष का 
साधन बनाओ, तब वह बड़ा सहायक होगा । ठोकर मारनेवस्लर 
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पत्थर सी) का पत्थर बन जा4थगा। जब विवाह काम-विकार को 
गुलामी का रूप धारण करता है, तब हर बार की तुष्टि से गु्लामी ओर 
भी बड जाती हे ओर तुम अधिकाधिक नीचे डूबते जाते हो । 

पेगस्वरों ने ल्षियों के बिरुद बहुत कुछ कहा हे। वे कहते ढे कि 
नारी “नरक का द्वार हे ।” राम इससे सहमत नहीं हे । सडक पर चलते 
हुए एक सनुष्य (शराब की एक बोतल अपनी जेब सें डाले हुए ) ने 
एक पुजारी से जेल की राह पूछी, क्योकि वह जेल देखना चाहता था, 
जसा कि राम ने पिछुले सप्ाह किया था। छुजारी के हाथ से छुडी थी | 
उसने छुडो से बोतल छ दो ओर कहा-- 'भाई, यही सबसे नमदीक 
का रास्ता है, यह तुम्हें अवश्य सीबा वही पहु चा देगा ।” इसी प्रकार 
नारी के सम्बन्ध से कहा जाता है | डुनिया एक जेल हे--आधुनिक 
विवाह अवश्य तुम्हें बही पहु चाता है। पर यदि नर ओर नारी एक दूसरे 
के पतन का कारण होते तो उस परमेश्वर ने जिसने इंजीजल लिखी हे' 
मनुष्यों के दृदयों में नारो को हू उनेवाल्ली इजोल ही क्यों लिखी ? 
इस ग्रन्थि भें एक गृढ अथ हे। यह तो हमारा अज्ञान हे, जो इसे नरक 
का द्वार बना देता है | दोष केवल उसी को देता चाहिए, न कि विवाह 
के सम्बन्ध को । प्रश्न यह है कि उसे ( अशान को ) दूर कसे क्रिया 
जाय | यह एक शून्य बिन्दु हे | यदि शून्य दशमलव बिन्दु (व९टाणवों 
7०7०८) की दाहिनी ओर रक्‍्खा जाता है, तो डसका मूल्य घट जाता 
है, ओर बाई ओर तो मूल्य बढ जाता है | शून्य स्वयं कोई मूल्य नहीं 
रखता, अपने सम्बन्ध अथवा स्थिति से ही उसका मूल्य स्थिर होता हे | 
इसी तरह इस मामले सें भी आपकी स्थिति यवाहिक सम्बन्ध का मूल्य 
स्थिर करती है, उसमें स्वयं कोहे सूदय नहीं, सब कुछ आपके हार्दिक 
भाव पर निर्भर हे । 

मनुष्य क्‍यों अपनी स्त्री में सुख मानता है? इसका अनु- 
सधान करना चाहिए, अन्यथा हमारो कठिनाई हल नहीं हो सकतो [ 
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पही इन्द्रिय सब मनु"यों को गुलाम बनाता है। दोजन का युद्ध हमें 
इस बात का एक सुन्दर द्प्टान्त देता हे। इस के द्वारा एक लड़की 
दीर बन जादो है ओर दूसरी नहीं बन पाती | यह कहदा निथ्या है 
कि यह सुख एकमात्र नारी से प्रकट होता हे। हमें इसमे की भूल को 
समम्द लेना लाहिए | उसमें अनयवबा उसके शरीर सें कोई सुख नही हे | 
यद्धि णह सुख हमारे प्रेमपात्र में केन्द्रित होता, तो ली ओर 
पुरप सदा एक दूसरे के लिए सुख का स्रोत बने रहते ? किन्तु हम 
जानये ४ हि यह बात सन्‍य नह, है। जब आप उचज्चिय-सख का उपभोग 
कर खुकते हे दो उसके बाद आप दिस दश्शा में पहचते है ? सुध्ध की 
चेतना खजिर वो नह; रहती | दएु सक होने पर क्ष्या वह ( गारो ) सुख 
का लोद गालूम शोदी है ? जब तुग्दारी अडांगी रोगी हो जाती है अथवा 
यदि यह व्यश्प्चिरिणी हो जाती है अथवा जब तुम दीगार दोपे हो, तत्र 
सुख नही रहता क्योंकि तुम्दरे सारे टो एवक सर रह 
है | जब इस ६त का लोप हो जाता है ओर पूछ एव प्रऊट होती है तो 
न केदरा शरीर दी की पृण एकता होती है, किरतठु सब आर आत्मा भी 
एक होती हे । फिर एक ऐसी अवस्था आगी ह किसका वर्णन नहीं हो 
सकता | देह देह नहीं रह जाता, रुसार समार नहीं रहता, एकता, 
स्वर्ग, स्वाधीनता, निर्भयता, हुत दा बामोनिशान नहं--झमिछता, 
अदठ त का प्रादर्भाव होता है। द नया और देह का लो विनाश ! 
त--अस का पता नहीं। न मे देह हुओर न कही नारी है, दोनों 
शरीर, सन, दुनिया से उपर ! लो, चकुण्ठ प्रात हुआ , दाप्प पूण हुआ, न 
कोई दशा, न कोई अवस्था ! वेदान्त कहता ६, ठब तुस स्वयं शक्ति ओर 
परमानन्द होते हो, अपनी सच्ची आत्मा ! सदझ्ुच तुम वढ़ी हो | 
आश्चरयों का आश्यय ! जब धनातव्मक ओर ऋणात्मक दुक्तियां एक पूरई 
दृत्त बना लेदी है तब प्रकाश प्रकट होता है जसे बिजली के र्नस्प में [ 
तुम्हारे शरीरों में मिन्न-मिन्न डाइनमो लगे हुए है। बिजली का घेरा पूरा 
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हो जाता है, ध्व एकत्र हो जाते हैं। ओर जो, पुन; अपनी स्वाभाविक- 
स्थिति प्राप्त होदी है। आनन्द, निर्भीकता, उत्पादनशक्ति, साचात्‌ इश्वरत्व 

असली यथा आत्मा, ओर तभी हम कह सकते है, 'यह मलुष्य हेश्वर 
का युत्र है ।” जब पति ओर पत्नी मूल्नतत्व में लीन दो जाते है, सब कुछ 
उसमें गल जाता है, सारी दुनिया गायब | आत्मा उसे खा जाती है, 
मानों यहाँ की जातियाँ, चण और सम्प्रदाय चावल दे, ओर मसत्यु मसाला 
(चटवी) | अध्मा उसे खानेवाला है, क्योंकि आत्मा उसे बनानेबाला हे | 


दूसरी ओर हम देखते है! कि वेदान्त के अनुखार अज्ञानी पुरुष, 
अज्ञामवश बाहरी रूपो, मिथ्या पदार्थों के प्रेम मे फंस जाता है, आस्मा 
का अनादर करता है ओर केवल बाहरी चिद्ठों के विचार मे मग्न 
रहता है। 


एक मनुष्य ने जगल में एक किताब एामीन पर पडी देखी । बिजली 
चमकती है। वह मूर्बता से समझता हे कि बिजली पछुस्तक के कारण 
चमकी ओर कोई बात सानता ही नहीं। ये दोनो चीज उसने एक साथ 
देखी ओर समझने जगा कि एक दूसरे का कारण है| सो मनुष्य को 
जब एकता में आनन्द की ग्राध्ति होती है, जिसका वारतत्रिफक कारण नर 
या नारी नहीं, विन्तु परशेश्वर की वास्तविकता हे, तब 
वह अपने मन में सोवदा है कि स॒म्म उसे अपने साथी रे मिल्ला है| 
चह उसे मानवीय पद» का ससर्गी मानता है । 


अब आप इस तथ्य का बया उपयोग करते है ? जब आपका 
चित सांसारिक पदार्था और विषय-बासनाओं से उपराम हो रहा हो, 
झीकू उसी समय आप असुभव कर, खुत्र सोचे-विचारे कि आनन्द है 
क्या, तो शांत होगा कि वह एुक बृत्ति एक शक्ति, सच्ची आएमा हे 
जिसके अनुभव के लिए हमे ल्म्ति कोटि के मन से उतरने को आवश्य- 
कता नहीं । वी तो वह दवी परमवत्व है शिलफे सामने हमारा निम्न 
भन ठदर नही सकता, जो सूथ, चरह#, शा का प्रःछ और अनन्त है 
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जी देश-काल-वस्तु से परे है, एक महासागर के समान है, जिससें सभी 
यदाथथ लहरों, भवरों के समान हैं, सभी उस एक आधार-भूत सच्चे 
मौलिक तत्व के रूपान्तर हैं, जिससें आपके शरीर भी लहरों जसे है । 
ओर उनकी अनेकता का एक मात्र कारण है उनका नाम-रूप | एक बच्चा 
नदी की ओर देखकर कहने लगा, “आओ, साई | आओ, भाई ! देखो, यह' 
शक लहर आ रही हे”? | यहाँ जल तो पहले ही से है, किन्तु प्रधानता 
ऊपरी व्यापार को दी गई है। आओ, मै तुम्हें एक लहर दिखाऊँगा। 
ठीक, वही बात यहाँ भी हे, एक निरबयव परमेश्वर है! सूथ, चम्द्ग, 
शरीर, ओर “में तू” रूपी तरगे मानस-सागर सें उमडती रहती हैं । 
इस भाँति मनुष्य स्वर्य अनेकता पेदा करता है, नाम-रूप के दृश्य 
में फसता है, शरीरों का खंबर्ष होता है, तरंग एक दूसरे से टकराती 
है। सुख केवल पदार्थों के सबष से प्रकट होता है, ऐसा सोचना भी भूल 
हे । वह तो जल-रूप आनन्द-रूप आज्मा की उपस्थिति है, जो लहरों के 
टूटने पर स्पष्ट हो जाती है। चेदान्ती बच्चे को सिखाना चाहता हे कि 
सोना क्या चीज़ है ओर उसे एक अगूठी दिख्लाकर कहता है, “यह 
सुबवर्ण है?” । बच्चा कहता है “क्या गोलाई सोना है ?” नहीं। “क्या 
रंग सोना है १? नहीं। “चिकनाई १”? नहीं, “भार”? नहीं । बताओ, 
डसे सोने की पहचान केसे करायी जा सफुनी है ? सोने को एक दूसरो 
चस्तु उसे दिखाओी । अब वह स्वय सोने की कल्पणगा उनमे से निकाल 
लेगा और समझ; जायगा कि सोना क्या है। उसके गुणों को यथार्थ 
रूप से पहचानो ओर उन्हें जीवन में बरतो ॥ 


बीरबल ने बादशाह से पूछु। कि अन्यों की संख्या अधिक हे या 
सूझतों की | बहस हुईं ओर निश्चय हुआ कि इस सिद्ध किया जाय । 
बादशाह समझता था कि अन्ये कम है। अतः प्रमाण के लिए 
बीरबल कपड़े का एक हुकडा लाया, ओर आपने सिर सें लपेटफर उसगे 
पूछा--- यह वया है १” उतर मिला, “पगड़ी ।?” तब उसने कपदे दो 
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अपने कन्धों पर रकखा ओर लोगों से पूछा, “यह क्या है १” उत्तर 
मिला। “शाल'?, तीसरी बार उससे कपड़े को धोतों की तरह पहना 
शोर उन्होने कह---धोगी | बीरउल ने तपार से कह--अन्धघे, सब 
के सब अन्ये हो । यह तो इनसे से कुछ भी नही हे, केलल कपडा हे, 
नामी और झगों के नीचे कपडा छिए हज्ाता है । 

आत्म के स्वरूप को अजुमव करो । सोने को देखने के लिए उसे 
तोटठने की जरूरत नहीं। जब आप मर, नारी, सवरो, लहरों, कपडे 
झोर सोने की बात करते है, दब आप उनके नीचे ( आवारमभूत ») 
बास्दविकता का विचार नहीं करते | 

यह मत कहिये फि विवाह धर्म के विरुद हे। देखो आर समझो 
कि सुख्च का वास्तविक स्पझूप क्या है, याधादिए आत्मा क्‍या है। आत्मा- 
नुभप के अभिल्लायी मनुप्प की हेसयत्र से, सच्चे आनन्द, वास्तविक 
तथ्य, मूल्द तत्य पर विवार करो । जब ऊभी एकता वो चेतना तुम्हारे 
हृदय से उठ जाव--तब व्यान-परायण होफर बन्वन के कारण को निमू ल 
कर दो, ओर वास्तविकता में डूब जाय । 


ई४---वही में हँ---इसे सिद्ध करो, “क्या बही सेरा असज्ञी स्वरूप 
है ? क्या में वही हूं १” यदि में वही हू, ठो दुनिया केवल्न तरगमात्र है, 
में क्यों उसक पीछे मारा-मारा फिझे | शरीर चेतना की अपस्था सें 
इच्छाय और वासनायें तुमसे, परम आधार से टकराने लगतो हैं । 
अत; संकरप-शक्ति के द्वारा शरीर-चेदना को सिदा दो । सकतप-श्त्ि 
के दृढ़ होने पर नामिकुण्ड से विचार-घारा ऊपर को ओर उठती 
है, जो उत्तरोत्त सबल् होकर मम्तिय्क तक पहुंच जाती है। तब विषय- 
वासना प्राकृतिक ढंग से ढस होने लगती है अर हरेक बुराई घटती 
जाती है। क्‍यों ? क्योंकि देदीप्पमाव सूर्य के सामने बिजली की रोशनी 
केसे चमक सकती है ! वह वो केवल अपरे से ही चमकती ओर प्रकाश 
देवी है। धीरे-धीरे उज्ज्वल सूर्य-प्रकाश से आने से इन्द्रियों का सुर 
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दीपक की भाँति अपनी प्रभा नहों फेला पाता | गालो देना और निन्‍दा 
करना अस्वाभाविक है। तुम इसे तभी कुचल सकते हो जब इससे ऊपर 
उठो। भाई | साधनों का उपयोग क्रो और उपर उठो। 
दुनिया खुद एक अचस्मा है। उससें दूसरे अचस्भों की क्‍या 
जरूरत ! पापों के मूल कारण से डरो, जो केवल आत्मा को जानने से 
दूर होता है। विशुद्धता का अनुभव करो ओर विशुद्ध हो जाओ। 
इसके सिवा! कसी धर्म की शिक्षा देना अस्वाभाविक है। 
४'[)0 (079८ 05 60 70६४ ८07९, 
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“आओ, चाहे न आओ, 
तुम मुरू सें हो। 
दूर रहो, अथवा निकट रहो, जहाँ कही तुम हो, 
मुमूमें तुम हो, मुझ ही में तुम्हारी गति है | 
नही, मे ही तू हैं, 
मुझमें छुल जाओ, ओर आननन्‍्द-सारर बन जाओ | 
दाता 2, सॉगनियाल। नही । 
मेरी प्रकृति को भोगो ओर सुखी बनो |” 
भारत में जो रीति प्रचल्लित है, यही तकसंगत चशानिक ओर 
स्वाभाविक विधि है कि खी सहायक है, न कि पति की ब(य्क | 
आत्मप्युसमव कर छुकने के बाद दो वषे तक ओर शग गदस्थ रहा। 
उसने अपनी स्थरी को वेदान्त समम्धाया। वह फूल-बत्तियों लाती, 
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ओर निजञ्र-आत्मा में लोन हो जाती । वह अब दण्डवत्‌ प्रणाम करके 
राम की उपासना करती । यहाँ तक राम की ओर दाकती कि राम का 
शरीर उसके लिए परमात्मा का रूप बन जाता । चह 3“ का उच्चारण 
झरती ओर गम सें आत्मा का दर्शन फरती । अन्त में चह आपने आप से 
परमेश्वर को देखती ओर इन विचारों को बाहर भेजने लगती | इस प्रकार 
पति-पत्नी सें से अत्येक आपस में परमेश्वर को देखते परस्पर एक दूसरे की 
सहायता करते है, और आत्मानु भव प्राप्त करते हैं। राम ने उसे ऊपर 
उठाने में सहायता दी | ऐपा कुछु समय तक होता रहा। ऐसी स्थिति में 
उन्होंने महीनों साथ-साथ बितांये, अधम विचारों का कोई खयाल उनके 
चित सें नहीं आया, उन्होंने काम-विकह्वर जीत द्षिया ! परस्पर एक दूसरे 
का सर्म समझते थे, दोनों मुक्त थे | पति ओर पत्नी का भाव जाता रहा, 
फिर कोई बन्धन न था। न वह उसे अपना पति समझती ओर न बढ़ 
उसे अपनी स्री समझता था । 

वियारों की संकोशंता, ओर अधिकार-लिंप्ला के कारण पारिवारिक 
क्लेश उत्पन्न होते है । उसी हालत में उनके स्वार्थों की सुठभेड़ होती है; 
, और ववाहिक बाघाये उत्पन्न होती हैं। वेदान्द को सममो और मुक्त 
हो जाओ । इन नाम-मात्र के बन्धनों के अतिरिक्त और कोई बन्धन 
नहीं है | हर एक को स्वाध/न होना है, अपने बच्चों को पूछ तया स्वाधी ते 
बना दो । स्वाधीनता से मनुष्य कभी बिगड़ता नहीं । संपूर्ण संसार 
स्वग जसा है, और परमेश्वर को कभी घोखा नहीं दिया जा सकतः | 
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महिलाओं और सजनों के परिवर्तरशील रूपों में अमर आत्मन ! 
प्रश्न -- छोटे बच्चे क्यों सरते हैं १ 
इन प्रश्नों पर विस्तारस॒बक पिचाए करने के रिए हमें यथेष्ट समय 
नही है, यहाँ उनके उत्तरों की ओर वेचल सकेत मात्र किया जायगा || 
उंतच्तर-..-.फिसी सज्जन ने यह एक पुम्तक रो है। इस पुस्तक 
में अनेक अग्रेजी सदन है, ओर उनके अतिरिक्त कहीं-फहीं संस्कृत पद 
और संदर्भ थी उद्द॒त किये गये है । आप जानते है कि जिस कलम से 
अग्रेजी किखी जाती है, सरकृत लिखने क दिए उससे विभिन्न प्रकार 
की कलम की जरूरत पठती है| अतएवं जब कोई अन्यकार अग्रेजी 
लिखता है, तब वह एक विशेष प्रकार की कल्नम का प्रयोग ऋरता है, 
ओर जब सस्कृत लिखता है तब्र उसे चह कलम बदलनी पढती है, 
ओर इस भा ते अन्य भाषाओं के लिखते समय भी कजमो का परिवतन 
होता है | इसी प्रकार जब तुम इस एक भोतिक शरीर में रहते हो, 
तब तुम अपने इस विशेष शरीर का डसी भांति ज्यवहार करते हो जिंस 
भाँति तुम एक कलम से कास लेते हो । इस शरीर को तुम तभी तक 
धारण करते हो, डस पर नियंत्रण करना चाहते हो, जब तक इसके 
द्वारा तुम्हारा काम निकलता हे। जब देह इतनी बूदी ओर रोगी हो 
जाती है कि फिर उससे तुम्हारा काम नहीं चलता, तब तुस डसे परें 
फेक देते हो, तुम उसी तरह दूसरा शरीर घारण कर लेने हो जिस चरह 
कषों के पुराने होने पर तुस उन्हें बदल कर दूसरे कपडे पहन लेते हों । 
इसमें भयंकरता की कोई बात नहीं, यह तो बिलकुत्न स्वाभाविक है | 
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बच्चे क्यों मरते हे ? मात को, यह एक मलुष्य है जिसे विशेष 
भ्रकार की इच्छाय है | एक समय ऐसा आता है जब विशेष प्रकार की 
वे इच्छायें बदल जाती है ओर दूसरी अथवा विभिन्न प्रकार की इच्छाय 
उपस्थित होती है। उदाहरण के लिए एक मनुष्य अमेरिका के किसी 
नगर सें बहुत काल तक रहता है। किन्तु वहाँ वह ऐसा साहित्य पड़ता 
रहता है, ऐसी पुस्तको का अध्ययन और चिन्तन करता रहता हैं जिससे 
उसकी आन्वरिक इच्छाय और बृतियों बदल जाती है। मान को कि 
उसका मन पूर्वीय दृश्यों में रंग जाता है, वह दिल से हिन्दू हो जाता 
है | ऐसो स्थिति में यद्यपि वह अपना अमेरिकन धधा कुछ दिनों तक, 
उस समय तक, चलाये जाता है, जब तक उसके आन्तरिक भावों और 
इच्छाओं आर उसकी बाहरी इच्छाओं में पूण पाथक्य नहीं हो जाता | 
चस्तुत: अब वह अमेरिकन नहीं रह गया, वह भारत का हो गया हे 
ओर भारतवर्ष सें ही उसे पदा होना चाहिए । पर इसके साथ ही वह 
वहां के एक धनी पुरुष के प्रति भी बढा अनुरक्त हे, उसके साथ रहने फा 
बडा इच्छुक है | अब मान लो, सनफांसिस्को के नगर पति अथवा किसी 
अन्य बडे आदमी से सम्बन्ध स्थापित करनेवाज्ञी उसकी यह आर्काज्षा 
उतनी अ्बल नही हे जितनी भारत सें जन्म झ्ेने की | अब इस पहली 
इच्छु। का पूर्ण होना भी आवश्यक है, ओर इस दूसरी इच्छा का भी | 
इसकः निपटारा केसे हो ? परिस्थिति ऐसी है जो उसका अपने उस 
प्यारे से सम्पक नहीं होने देती जिससे उसे अत्यन्त स्मेह हे | इसलिए 
जब चह मरता है, तब उसी अम्लुक नगर-पति (मेयर) के पुत्र के रूप 
में, अथवा उस बडे आदमी के पुत्र के रूप में, जिसने उसे आकृष्ट किया 
था, पेदा होता है। इस व्यक्ति से, जिसने उसे आकृष्ट किया था, तब 
तक उसका सम्बन्ध बना रहता है, जब तक उसकी इस इच्छा की पूर्ति, 
अथवा अपने इस प्यारे से लगाव की समाप्ति नहीं हो जाती । इसके 
बाद अब भारत में उसका पेदा होना निश्चित है, ताकि उसकी दूसरी 


कन्षा-प्रश्नों के उत्तर १७३ 


संचित इच्छाएं पूरी हों | यही कारण है बच्चो के बचपन में मरने का । 
बस, इस अपने प्यारे व्यक्ति दे; थहों, उस पिता या माता के यहाँ 
पुत्र रूप रे जच्म हंने वी इम्छा अप्रे-त अछरोसे दिखी हुईं किसो 
बडी पुस्तक में शक सस्कृत पक्ति के समान है। इस पअश्गर जो बच्चे 
बचपन मे ही मर जाते हैं, ये उन पुस्तकों के व्छरणो के समान है, 


जिसमे असाण स्वरूप कसी विदेशी भाषा के कुछ डद्रण दिये जाते है | 


9०५० --. कृपया पाप ओर पुण्य को विभाजन करनेयाली रेखा 
बताइये | 


उत्तर-. यह एक सीट है । यदि तुम सीडी पर ऊपर की ओर 
छबो, तो यह धुरुय है। यदि तुम सीड़ो पर बीच वी ओर उतरो, तो यह 
पाप है । 

गणित विद्या में हमें अनेक समप्दस्थ रघय सिद्धि (८० 0ल्‍पै0०६८ 
8५0705 ) मिलती है। उन स्वय-सिद्धियों वी स्वत: ऋृपनी कोई 
धनात्मक अथवा ऋणए्मक स्थिति नहीं टोठी। वहाँ घनाप्मक ओर 
ऋणात्मक की सापेच्चक (:८!७(०७०) स्थिति रहती है। 

इसी #ति वेदान्त के अनुसार पाप ओर युश्य सापेक्तक शब्द है । 
ऐसा कोई स्थिर विन्दु नही है जहाँ पर तुम यह कह सको कि यहा पर 
पाप समाप्त होता हे ओर यहाँ पर पुण्य प्राष्य्भ होता है। 

भान लो, यह एक गणित रेखा है जिसका शीर्य ( ७०:६०5 ) य हे | 
अब इसकी गति यदि एक ओर वो होती है तो घन कहलाती हे 
ओर दूसरी अथवा विषशात ओर हो तो ऋण कहलाती है। नह ढी जो 
स्थिति ऋण के स्थिति बिन्दु से घन कही जा सकती है, यही दूसरी 
ओर से, घन के स्थिति-विन्दु से ऋण कही जा सकती है | इसी तरह से 
यदि आप विसी कार्य विशेष से आगे दी ओर ऊपर को चद्ते हे, यदि 
आप सत्य के निकट पहुंचते है तो वह पुण्य है। यदि किसी के कार्य 
विशेष से आप सत्य से भटक जाते है, तो वह कायय आपके लिए विष 
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है। यदि विवाह-सम्बन्ध से आप विश्क-ग्रेम के, शार्व भ्ीमिक शकाश के, 
जो सारे ससार में व्यग््त है, निकट पहुंचते हे, तो! विदाह-बन्धन आपके 
लिए शुभ है। यदि विधाह-बन्चन से आप विश्क-प्रेम ओह विश्व- 
प्रकाश से भटक रहे है, तो ग्रोह ! वे तुम्हारे क्लिए विष हैं, घोर पाप- 
मय है, तुम्हारे लिए वे एकदम अभिशाप झूप हें ॥ 

बेदान्य के अनुसार हर एक व्यक्ति को इन पःशविद इच्छाओं में होकर 
निकलना पडता है | यह बात कर्म के सिद्धास्त में है | प्रत्येक व्यक्ति 
विकासवाद वी पद्धति से उन्नति कर रहा है, विकसिद्र हो रहा है, आगे, 
ओर आगे बढ़ता जाता है | 

बुद्ध लोग ऐसे हैं जो अभी-अभी पशु-करीर से निकलते है | हृतल हो 
में उन्होंमे मानप-शरीर सें पेर रक्‍्खा है | उनमें श्वमावत: पाशविक 
अभिक्षाषाओं की प्रबकृता अनिवाय हे। उन्होंने हशख ही से सेड़ियों, 
'बीतों, कुत्तों, शूकरों इत्यादि के शरीर छोड़े हैं, और आत्ः उनमें ऐसी इच्छाओं 
का प्राबक्ष्प ढीऊ ही है | जनता अथवा तमोगुझ के नियम ( [8७9 6 
[67779 ) के अजुसार प्रत्येक व्यक्ति सदेव एक सीची रेखा में ही गति 
करता है । 

यदि जडता का यह नियम इस दुनिया से हट जाय, तो सारी 
दुनिया अस्न-व्यरत दशा में हो जाय और यदि जड़ता का यह नियम 
सवोपरि हो जाय तो वे लोग जो पशुओं की योनियों से आये हैं सदा 
वाशविक प्रकृति के ही बने रहें | हमें इन छोगों की निन्‍दा नहीं करना 
चाहिए। क्या हम कभी बहती नदियों से छुछा करते हैं ? हमें कभी कोई 
हक नहीं है कि हम उन्हें पापी ओर छणित समके। जिन लोगों को 
हम पापी ओर हैर्प्याल्लु कहते हैं, उनसे छूथा करने का हमें कोई अधि- 
कार नही है | इन पापी कहे जानेवाल्ों से इमें केवल श्रेम का अधि- 
कार है। ईसा कढतपे है--( ],00८ ४८ ४॥॥॥६५ ) “पापी से प्रेम 
करो” | चेदान्त उसका रहस्थ स्पष्ट करता है कि उन्हें सुच्छु समझने 


कक्षा-पश्नों के उत्तर दःड 


का कोई युक्तिसंगत कारण हो नहीं सकता | उनके लिए पायी होना 
स्वाभाविक है | 

प्रच्छा, तो अपने आप इन्हें अपना लच्य क्या बनाना चाहिए ? 
उन्हें आगे बढ़ना होगा । अ्रकेला जडता का कानूच ही इस दुनिया का 
शासक नहीं | यदि वे जीवित रहते हैं, तो उन्हें अवश्यमेव उस जड़ता पर 
विजय पानी होगी | 

झ्स मौलिक जडता ( (0 808 [0९708 ) में जो शक्ति परिवर्तन 
'हैदा। करती है डसी के द्वारा उसका माप होता है। जहाँ गति की मोलिक 
रेखा में कोई दिशा-परिवर्तन नहीं होता हे, चहाँ कोई शक्ति नहीं हे, 
कोई जीवन नहीं हे । अब यदि ये लोग जीवित कहलाने की इच्छा 
रखते है, तो उन्हें अवश्यमेष जीविय शक्ति अकट करता चाहिए, अपने चाप 
को उस जडता से बाहर निकाजना चाहिए, अपनी प्रारस्मिक शक्ति की दिशा 
जे परिवर्तन करमा चाहिए और अपनी इस परिवरततकारों शक्ति या 
आपत्मिक शक्ति के द्वात उन्‍हें अपनी स्थाभाविक प्रउृत्ति को पूछझरेशण 
चदलना चाहिए। थहाँ एक 'स्पाभाविको शब्द आया है। इप़े खूब 
समझ लेना चाहिए, क्योंकि यह 'स्वाभाविकः शब्द एक ऐसा शब्द दे 
जो हजारों को, नही, नहों, लाखों को भठकाने का कारण होता है। इसके 
नाम पर तरह-तरह की बुशइयों ओर मंकटठों को पोषण ओर 
श्रोत्साहन दिया जाता है । 

कुछ जग ऐसा सो चते है कि स्वाभाविक! शब्द से अनिप्रात्र उन सभी 
पाशविक इच्छाये और विकारों से है जो वितर में उठती रहडी हैं | वे 
कहते है कि फिर हमें अपने सनोविकारों के घोड़े बेजगास क्यों न छोड़ 
देने चाहिए, हमें उस बाग को ढोला कर देवा चाहिए जो हमारे शुद्ध 
चरित्र पर नियंत्रण रखती है। हम स्वाधीन हो जाये, बिल्कुश् स्पा घीन | 
हिन्तु एली स्प्तंत्रवा का सांचारिक, पाशविक जीवन के अविरिंद ओर 
कोई श्रथ नहीं होता । 


१४६ स्वामी रामतोथ 


यहाँ एक खिलोना-गाडो पूरी तेझी रो दोड रही है | खींचनेवाली 
शक्ति हटा लो, कुछ दूर तक गाडी अपने आप दोडती रहेगी | क्‍यों १ 
क्योंकि गाडी का उस दिशा में दोडना स्वाभाविक है, क्योंकि शक्ति 
अथवा गाडी का वेग उसे उसी दिशा में आगे बढ़ाने में तत्पर था। इसे 
स्वाभाविक कहते है | दूसरे शब्दों में स्वासाविक का अर्थ है तमो- 
गुण या जडता, ओर जडता चाहती है कि गाडी उसी ओर दोडे। 
जब कोई ठेल्ला आकाश में फ्का जाता हे तो जडता के ही कारण उसका 
आरे बडना स्वाभाविक होता है| कडकों का लटदू अपने तीज 
चेग से गोलाकार घूमता रहता है। उसके खिए गोलाकार घूमना 
स्वाभाविक हे। 

इसी तरह जब तुम पशुओं की योनियों सें थ्रे, तब तुम एक 
विशेष दिशा सें दोडते रहते थे | पशुओं के शरीरों से कह्लोग पाशविक 
विकारो को दृप्त करने की ओर दोडते थे। यह रवाभाविक है। स्वभा- 
चतः वही पाशविक विकार तुम्हें मिल्ले हुए है | निरसदेह थे कार्य 
. तुम्हारे लिए बिल्कुल उपयुक्त थे, क्योकि उन्हीं कामों ओर इच्छाओं 
से तुम्दारा उत्थान हुआ | वे कार्य ओर वे इच्छाय तुम्हारे लिए पुरयरूप 
थीं, उन्ही के द्वारा तुम ऊपर उठे, तुम्हें आवश्यक ज्ञान की प्राप्ति हुई । 

कुत्ता यदि कुत्तपन के काम करता हे ठो उसे क्दापि पापी मत 
कहो | सुअर यदि सुअरपन के काम करता है तो उसे पापी क्‍यों कहा 
जाय ? 

जब तुमने मनुष्य के शरीर में प्रवेश क्या, तब तुममें चसी ही 
पाशविक इच्छाओं, अभिलाषाओं, आकाक्षाओ्रों का होना स्वाभाविक हे, 
जिनके तुम पशुशोनियो में अभ्यासों रहे हो। इस मनुष्य-शरीर सें भी 
ये काय स्वभावतः होते है, क्रोकि इनका कारण है जटता का नियम । 
पब तुम पशुयोनि में थे उस समय के स्वाभाविक कार्यों के परिणाम 
स्वरूप ही इनका जन्म होता है | इस दृष्टि से 'स्वाभाविकः शब्द का अर्थ , 


कत्ञा-;१्रश्नों के उत्तर यू 


तमोयुण के प्लिदा ओर कुछ भी नहीं, हो रा है | फ्िल्दु यह जडतगा, यह 
तमोगुण ऐसा नही, जो तुम्हे तुम्हारा सच्चा स्वछए दिखाये। यह तुम में 
ख॒तक तत्वों दो प्रकद करदी हे, यह ईश्वरत्व, ब्रह्म व को नह प्रकट करती | 


मनुण्प तभी वास्तविक मन॒ुप्य बनता हे जब चह इस तमोगुण को 
जीवता आर मिट देवा हे, जब वह इससे ऊपर उठवा हे। ये पाशविक 
दासनाथ ओर विकार जहाँ पशुओं के जिए मिशन स्पासाविह हे वहाँ 
कुछू अकार के पेसे मनुप्पो के जिए सी स्पाभ।विक हे जिन्होंने अभी- 
अमसी गर-एह से पर रक्सा ह। थे चाहे कुछ काल तक इन इच्छाओं 
का अनुसरण करने में सपतंत्र रहें, किन्तु छुडु काल के बाद उन्हें इनको' 
छोटडना होगा, इनसे उपर उठवा होगा, इनसे आगे बढ़ना ही पडेगा | 

एक हाजी है जो यदो बेम।के न होगो | भारतवर्ष सें तुललीदास 


बे जे 


नाम के ( राम के एफ पूर्व पुद्य ) एक सदज्ता हुए है । वे अपनी स्त्री 


कर 
_्न्‍्म_्म्प 


से बहुत प्र दरत थ। उ+&० आती स्थी पर जना प्यार था उतना पहले 
भी फिसो फो अपरो दो पर ने हआ होगा | एक बार उनको स्री को 
थपने पिता के घर जादा पा | महएमा जिस गाँव सें रहते थे, 
वह उससे साल-आठ मील की दढरी पर स्थित था । तुलसीदास 
जी यह स्वी-विप्रोग न सह सके, आर हसलिए सो की खोज से घर से 
द्वि 3] रा को ग्यारह बज के कगभग उन्होंने अपनी स्त्रो के 
प्रस्थान की बात सुनी ओर तुरन्त नराश्य एवं पिझलता के मारे पागल 
की भाँति घर से निऊल पड़े | दोगों गाँयों के बीच में एक नदी पठती 
थी, ओर नदी की तेज घारा के कारण रात के समय उसे पाए करना 
बटा कठिन था, ओर इसके सिवा उस समय कोई सहायक भी वहाँ 
दइृष्टिगोचर न होता था। नदी के तट पर तुलसीदासजी को सहसा एक 
सठी हुईं लाश मिल गई | अपने उन्मत प्रेम से, अपनी स्त्री के पास 
पहुंचने की विकलता सें, उन्होंने कस दर वही जल्ाश पकड ली ओर 
उसीके सहएरे तेर कर नदी पार हो गये | कुशल्गावुवक्त उस पार पहे 
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जये। ओर वहाँ से दौडते-दोडले जब वे अपनी ख्री के घर पहुँचे, तछ 
वहाँ सब द्वार बन्द थे । वे न तो भीतर घुस सके, और न किसी नौकर 
या घरवाले को जगा सक्रे, क्योंकि वे लोग सब के सब भीतरी कमरों 


सें सो रहे थे | अब थे क्या करते १ आपने सुना होगा, लोग कहते है, 
के राह में नदी हो तो प्रेम तर कर उसे पार कर जाता है, राह में 
पहाड़ हों, तो प्रेम चढ़कर उन्हें पार कर जाता है । सो उसी प्रेम के 
शंखों पर तुलसीदास अपनी खत्री के पास पहुँ चनेवाले ये । अब जब नराश्य 
के मारे दे पागल जेसे हो रहे थे, उन्हें मकान से ल्टकती हुई कोई 
चस्तु दिखाई पडी। वे समझे, रस्सी हे। उन्होंने सोचा, देखो, मेरी सी मुस्के 
इतना अधिक प्रेम करती है कि मेरे ऊपर चढ़ने के लिए उसने पहले ही 
से रस्सी लटका रक्‍्खो है । वे बहुत खुश हुए । यद रम्सी नहीं थी, एक 
रूम्बा सॉप था। उन्होंने सॉप को पड लिया, पर साँप ने उनको काटा 
नहीं। ओर उसके सहारे ये घर के ऊपर की मंजिल पर चदू गये, और जिस 
कमरे में उनकी सखी सोई हुडई थी, उससे जा पहुचे | वह चकित हो 
उडी और बोली --“तुम यहाँ केसे ? कूसे आश्चर्य को बात है?” दे 
अननद के आँसू बहाते हुए बोले,--'“भर्रे | तुम्ही ने तो मेरे यहाँ का 
भारा इतना सरल कर दिया है । क्‍या तुमने नदी को पर करने के लिए 
शक डोगी तट पर नहीं। रल दी थी, ओर ऊपर चाने के ल्लिए बया तुममे' 
दीवाल पर रस्सी नहीं कूटफ्ा राखी थी १” ये सन्मुच सज्ञाहीन थे, 
श्रेम ने उन्हें पागल कर दिया था। सखी करुणा ओर हफपे के ऑस बहाने 
क्षगी | उनकी स्त्री विद्वान्‌ थी, दिव्य बुद्धि-पग्पन्ञा देवी थी | उसने कहा, 
्सेरे देवता ! है आशप्यारे | इस दिलादी मुझ में, मेरे इस शरीर 
में, आपको जितना प्रेम है, यदि उतना ही प्रम उस दिव्य आपमा से 
होता जो इसका आधार ओर राषफ है, तो आप देश्वर हो जाते, 
ओर आप संसार के सबसे बडे महात्मा बन जाते। आप सूसंडछ के सर्य 
अछठ सिद्धू होते, समग्र विश्व आपकी पूजा परण्य | 


ऋच्या-अश्नों के उत्तर थ्‌छ 8३ 


स्त्री जब उनके हृदय में इेश्वरत्व को यह भावना भर रही थी, 
उन्हें सिखा रही थी कि वह परमेश्वर के साथ एक रूप है, तब उसने 
पूछा--'शऐ प्यारे पति ! क्या तुम मेरे इस शरीर को प्यार बरते हो ? 
यह शरीर तो क्ञखिक, चंचल है । इसने अभी तुम्हारा घर छोडा, ओर 
यहाँ इस घर में चकछ्छा आया ॥ इसी तरह यह देह आजकल में इस लोक 
को भी छोड सकती है | यह देह आज बोमार भी हो सकती है ओर चइण 
भर में इसकी सारी सुन्दरता नष्ट हो सकती है। और देखिये, वह' 
कौन सी चीज हे जिसने मेरे कपोलों को खिला रक्‍्खा है, मेरे नेत्नों को 
ज्योति कोन अदान कर रहा है, मेरे शरीर में कारित कहाँ से आती है 
यह कोन सी यस्तु है जो मेरे नयनों के द्वारा चमकती है, मेरी केशों को 
यह सुनहला सुंग किसने अदान किया है, भेरी इन्ठियों ओर मेरे देढ़ 
जीवन और प्रकाश एवं क्रिया किसकी करतूत हे ? देखो प्यारे! 
तुम्हें मोहित करने बाजा कोन है? वह यह चम नहों, वह भेरा यह 
शरीर नही | कृपया ध्यान दोजिये, कृपया देखिये, यह हे कोन १? वह 
तो मेरा सच्चा डैश्वर, आत्मा हे जो तुस्दें मोहिव, वशोेभूल तथा अजु- 
रक्त बना रहा है। वह तो मेरा हृद्यस्थ परमेश्वर हे, उसके सित्रा ओर 
कोई नहीं । वही परणछा है, वही स्वेश्वर मेरे अन्दर हे, उसके सिंव३ 
आर कुछ नहीं | ढसी परलेश्वर का अ्रतुभव करो, सर्यत्र उसी परमेश्यर 
को देखो । क्या वही परमाप्मा, वही परसेश्वर नन्नत्रों से विद्यमान नहीं 
है, क्या वही परमात्मा चन्ह्‌ में हो#र सीने चुख्हारी ओर बढ़ी देख 
रहा है १” 


लो, उस महाप्मा की विषय-वासना उड़ गई। वह भोगलिय्स! 
और सासरिक आलक्तियों से ऊपर उठ गया। उस महात्सा ने, जिसे 
पहले एुक ख्री से ही श्रसाधारण अभ था, अब डस पर्सात्या को, उस्स 
प्यारे स्वरूप को सारे संखार में सर्वत्र अचुभ्व' कहीं लगा। यहाँ दक् 
कि बह परमेश्यर का एक खब्चा प्रेमी, परमात्मा का सतवाज्ा महत्ा 
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बन गया | पवित्र प्रेम की शुद्ध अवस्या सें रगा हुआ एक दिन जंगल में 
विचर रहा था। वहाँ उसकी एक ऐसे आदसी से मेट हुई जिसके हाथ 
में कुदाडी थी और जो घरो के एक सुन्दर दुन्च को काटने जा रहा था | 
जब कुल्हाठों की यो5 करो के सुन्दर बृढ् को जडों पर पडने लगी, तब 
तुल्लपीयासजी को मूच्दी आने खगी। बढ रपट कर उस महलप्य से 
जिपट गया और बोद।--प्यए ! नुम्हारे ये बार झुझे चोट पहुँचात हे भेरे 
कशेआ को छेद रहे है । दया खरहे पेपा न करे,, ऐसा ने क्रो । उस 
सजुप ने पूठ़ा -मसदास्मज्‌ ! यह क्या बात हे? सुलसीदास से 
छह--महाशय ! यह सरो, यह छझुन्दर पेड मेरा प्यारा हे, एसमे सुके 


अपने रा वे एरपात्गा के द एब होओे 2,इ पमें मुझे परमेश्वर ठिप्याई देता है। 


८ 


धर 
कै कं 


लि 


>ब भो पररोश्यर दी स्स्णीएी परनेश्चर ही उसह्ा “या, उसझी माँ, 
उसऊी बहए ओर उसका सप कुछ ढो गया। उसकी सारी शनि, उसका 
सम्पूण प्रेम पण्मेत्वर के चरणों पर धद्धायर हो गया | परम/मा की, 
सत्य थी जट हो गया। एल्तोप्िए तुलसीदास ने उस मसुण्य से यो कहा--- 
“हुसे बहोँ अश्या प्यारा दियाईे देता है, में अपने प्यारे परमेश्वर पर 
चोट पडसे केसे सह सकता हैँ १?” 

दूसरे दिन एुपएर सथुग्प एक यरहासगे को सारकेबाल्ा था | पथि- 
आत्मा महात्मा (छुप्रसीशस -)) उसे रूज कर रहे थे। पे कटसे वहां पहुंचे 
ओर जपने अत्पकों उस मनुप्प के चरणों पर गिया दिया जो बारहलिगे 
फा वध करतेवाला था। उस नजलुय्य ने पूछा,--सहत्मन्‌ ! यह 
क्या बात है? महात्माजी बोर, अरे दया करके इल हिरन 
को बख्श दो, देशो, उन खुबसूरत आओ वो से वह मेरा प्यार देख रहा 
हे | अरे | चाहो तो मेरे इस शरोर को सार डालो, परमेश्वर के 
नास पर, उस परमात्स! के नाम पर इस शरीर का बलिदान कर दो, 
सेरे शरीर का बलिदान कर दो, मे तो अविनाशी हूँ, किन्तु बख्ण दो, 


मेरे प्यारे को छोड दो |! 
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इस संसार में जो भी सॉंदर्य, मनोहरता तुम देखते हो वह सच 
परमेश्वर के सिबाओर कुछ भी नही है | वही एक हे जो तुम्हारे लिए फक 
ध्यारे के शरोर सें प्रकट होता है, वही एक है जो ब्रक्दो, पहाडों ओर 
पहाड़ियों के विभिज्ञ आवरण घारण करता है | इसे अनुभव करो, 
वयोंकि इसी तरह तुस सभी सांसारिक विकारों ओर वासजाओं से ऊपर 
उठ सकते हो | सासारिक इच्छाओं के आध्यात्मिक अयोग का ओर 
निषफास्यतः उनके प्रयोग का यही उत्तम उपाय है। तुम स्वयं 
आध्यात्मिक पतन के गत सें फेस रहे हो, स्वय पापी बन रहे हो | हाँ, 
यदि तुम इनका उचित उपयोग करके इन्ही लोौकिक दक्लसाओं को 
उच्मत करो, इनसे ऊपर उठो तो तुम इन्ही कामों को पुणएयमय बना 
सकते हो | 


प्रश्त---परिणामवाद के सिद्धान्त ([००:४ 36 एजण[पपठछ) के 
अनुसार हम “अपूर्श” से “पूष् " होने जाते है । क्‍या इससे आवाण्यन 
सद् होतग है १ 


उत्तर-...हुस सम्बन्ध से यह कहा जा सकता है फ़ि प्रारम्भ ही 
से इस प्रकार के आवागमन का प्रसारण होता है, जो क्दापि पीछे 
ज्ोटनेवाला नहीं,चाहे कोई मनुष्य कल्न कितना ही अधिक कुत्ता बनने की 
चेष्टा क्‍यों न करे | कल्न एक सनुप्प का आने को सुअर बनाने का 
उदाइरण दिया गया था, किन्तु वह काल्पनिक मामला था। डस समय 
फेवल एक पहलू जिया गया थ(। किन्तु किसी बडे प्रश्न पर विचार करते 
समय हमें सभी पहलू ग्रहण करना चाहिए । 

विद्यायियों को गति-विद्यर (!), 98777८5) पटते समय हस क्रिया 
ओर प्रतिक्रिया ( घात-प्रतिधात ) के नियम पर ही अकेले विचार करते 
है, जेसे दूसरे नियम उस समय निष्क्रिय हो गये हों | बाद सें जब हस 
गति-विद्या की खित्षा में आगे बडते हे तब अन्य सभी नियमों का ध्यान 
रखना पडता है। सो कल के च्यास्पान सें समय के अभाव से केवकः 
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एक पहल पर विवार किया गया था | इस प्रश्न पर विचार करते समय 
हमें दूसरे पहलू पर भी ध्यान देना पडेगा। 

एक मनुप्य आज पीछे जाट जाने की चाहे पूरी-पूरी चेष्टा करे, 
नहीं-नही, वह एक निम्नवर पशु की भाँति जीवन दिलाने की भरमफऊ 
चेशा करे , वह अपने चित से सारी ऊँची ओर उत्तम भावनाय बाहर 
निकाल देने की फोशिश करे ओर यदि उसे अपने आपको बन्दर बनाने से, 
और अपनी इन्छाओ को एफद्स पाशविक बमाने से सफल्लता मिल जाय 
तो दूसरे जन्म में वह अवश्यभेव बन्दर पेंढठा होगा । किन्तु मनुष्य ऐसा 
कर नहीं सकता, क्योंकि टसरी शक्तियाँ भी है, जो उसे ऐसा करने से 
रोकती है | वे कौन-सी शक्तियों हैं ? वे है जिन्हें हम दुख-कष्ट ओर 
बना कहने है, वे हमारे रंचमात्र, तनिक को पीऊे लौटने के पिरुड, 
अचूक साधन है | ये शक्तिया ऋदापि आपको पीछे न लौटने देगी | इ्‌ 
प्रकार उन्नति सुरक्षित रहती है। परियामवाद का बाण ही उन्नति है, 
आर उज्ञति होना अभनियाय है, ओर इस प्रकार निरन्तर सधष्ष और 
निरमस्तर सम्राम हमररे ज्िए आवश्यक हो जाता हे । 

इसी भाँति, वेटान्त कहता है, तुम्हारे शरीरों में जो संघर्ष चल 
रह है, वे दुख ओए कष्ट, चिन्ताये, व्यथाये, यातनाये, रज, खटके, क्लेश, 
होम और परेंशानिय, जिनसे तुम्हारे दिल सताये जाते हे, और जो 
तुम्हारे चित्त मे भयकर सप्राम खड़ा कर देते हैं, वही तुम्हें आगे बढ़ानेचाले 
है| इन्ही शक्तियों के द्वारा, हमे विश्वास है, तुम्हे आगे बढना होगा । 
आर यह तो कल दिखाया जा चुका है कि इच्छाओं की प्रतिकूल्ता ओर 
पारस्परिक विरोध ही सआम का कारण होता है। 

एक ही परिस्थिति विशेष एक मलुप्य के लिए सुखकर ओर दूसरे के 
लिए दुःखकर ही सकती उै। उदाहरण के लिए यदि किसी मनुष्य का 
चेचन या आय हजार रुपये महीने से घटकर पाँच सो रुपये मासिक हो 
जाय, तो यह पाँच सो मासिक उसके लिए चिन्ता अर क्लेश का क्वारण 
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होगा। दूसरी ओए, यदि सो रुपये मासिक पानेवाला पाँच सौ मासिक 
चेतन का पढ था जाय, तो वह पद्‌ उसके लिए स्वग हो जायगा, उसके 
सुख, हर्ष ओर शानित का कारण होगा | इस प्रकार कोई भी स्थिति या 
यद अपने आप बुरा या सजा नहीं कहा जा सकता। अपने आपसें 
सभी स्थितियां अनिश्चित है, जसे कोहे कर्म अपने आप से पाप या 
शुरुय नहीं कहा जा सकता | सारी बात इस पर निभर है कि आप अपनी 
परिस्थिति ओर बाझ्य वातावरण से केसा सम्बन्ध रखते है । यदि यह अवस्था 
उन्नति की है, तो आप पअ्सच है; यदि यह अवस्था उच्चति की नहीं हे, 
तो आप दुःखी ओर व्यधित है | इस प्रकार ये इच्छायें विभिन्न प्रकार 
की होने के कारण तुम्हारी उन्नति में सहायक बनती हे। थे इच्छाय न 
हमारे पू्वेजन्मी से सम्बन्ध रखती है और न उनके कारण उत्पन्न हो 
होती हैं | ये इच्छाय चाहती हैं कि आप जडता और तमोगुण को जीते | 
जब जडता प्रवक्ष हो जाती है ओर आत्मिक शक्ति दुबंत पड़ जाती है, तो 
आप कलेश भोगते है। यही यातना, यही कष्ट मानो एक कार का 
आध्यात्मिक सकेत हे, जिसके द्वारा तुम ठीक राह पर आ जाते हो, तुम्हे 
अपनी उच्चतर अकृति की याद आ जाती है, ओर तुम्हारे आध्यात्मिक 
शेग का निवारण होता है| व्यथा, यातना और कष्ट ही इस ससार से 
कल्याण रूप दे | यदि सम्चार में व्यथधा ओर यावनर न होती तो बिलकुल 
उन्नति न होती |) इसलिए वेदान्त कहता है कि यातना के इस नियम 
के कारण आपके पतन की कभी कोई आशका नही है| हरमगिज मत 
सोचो कि तुम कनी भी नीजे घसोटे जाओगे, अथवा कभी नीचे ढकेल 
दिये जाओगे ! 

यदि तुम किसी को अपने से बहुत आगे बढ़ा हुआ देखते हो, 
तो उससे डाह न करो, क्योंकि तुम स्वय एक ठिन वहाँ पहुंच जाओगे | 
ओर यदि तुम बिसी को सपने आपसे नीचे, बरत नीचे देखते हो, तो 
उसे तुच्छु मत छम्र को, क्योंकि एुफ दिन वह भी वहाँ पर होगा जहाँ 
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तुम आज हो । दस जन्म पहले तुम जहाँ पर थे कुछ लोग आज चहां 
खडे है, ओर कुछ लोग आज वहां हे जहाँ पर तुम आज से दस 
जन्मों सें “पहु चोगे ! इसल्लिए तुम्हें सब पर सार्थमौस प्रेम वरना 
चाहिए । कभा किसी वस्तु या व्यक्ति को तुब्छ न ममममना चाहिए | जा 
तुमसे अधिक उचाई पर है, उनसे डाह मत करो, क्योकि यथासमय तुम 
वहाँ पहुंच जाओगे । 
ग्रश्न--यदि व्यथधा ओर दुख के नियम के कारण हम उद्नति 
करने को बाध्य होते है, तो क्‍या वशपरस्परा वे नियम में कोई 
सच्चाई हे ? बच्चे अपने पिता-माताओं के विशेष रोगों से वल्लेश परे 
है । इन बातों की सगति केसे होगी ? 


उत्तर-.-.आप जानते है कि कल्ल यह बताया गया था कि हम 
आप ही अपने माता-पिताओं का निर्माण क्रनवाले है | यहाँ एक ऐसा 
मलुष्य है जिसे एक विश्वेष प्रकार का रोग है | हम माने लेते है कि 
रोग उतना ही छुरा हे जितना लोग कहते हे; यद्यपि वास्तव में बुरा 
शब्द का कोई निश्चित पा नही, क्योंकि प्रत्येक वस्तु परमेश्वर रूप 
हे-- किन्तु यहाँ एक मलुष्य दे जिसके रोग वा सूत्रपात्र कामुकता, भोग- 
लिप्पा, निम्न वासना ओर पाशविक सनोविकारो से हुआ है । अरब जब 
०ह मनुष्य मरेगा तब एक विशेष प्रकार का क्षत्र ओर वातावरण जिससे 
उसकी इन इच्छाओं की पूर्ति होगी, अएने लिए पसन्द करेगा। दूसरे 
शब्दों में एक प्रकार से उसकी ये इच्छाय अपने फल से पहले प्रकट हो 
रही हैं । 
शाध्यात्मिक सम्बन्ध के नियस से वह ऐसे लोगों के पास खिवता 
है, ऐसे लोगो में पेदा होता ह, वह अब ऐसी देह में, ऐसे मस्तिष्क सें, 
ऐसे स्वास्थ्य में प्रवेश करता है, जो उसकी इन विशेष इच्छाओं की पूर्ति 
के उपधुक्त होती है । इस भाँति वह ऐसे लोगों के पास पहुँच जाता है | 
यहाँ वंशपरम्परा का नियम भी (9७ ०/ +०८०८०६७) ठीक उत्तरता 
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है, क्योंकि उसके अनुसार उसे एक विशेष अकार की शारीरिक प्रवृत्ति 
मिलती हे, जिसके द्वारा वह अपनी कामनाओं को चरितार्थ कर सकता 
है| शक दूसरा उदाहरण लो | मश्न लो, कोई सलुष्य कहता है, “मै एक 
पुस्तक प्रकाशित करना चाहता हैँ।” अब, यदि वह मनुष्य पुस्तक प्रकाशित 
करना चाहता है, तो उसे किसी छापेखाने से जान! चाहिए क्योंकि 
वही उसे ऐसी सशीन ओर सामान इत्यादि मिलेगा और वहीं 
छापेखाने वाले उसका काम करेंगे। यहाँ चशपरम्परा का नियस छापे- 
खाने के सदश हे, जहाँ मलुष्यों को अपनी इच्छा के अनुहूल सामान 
बेयार सिल्ल जाता है। सान लो, एक मनुष्य हत्या करना चाहता हे 
ओर दूसरा उसे मुजाली द्‌ ठेता है। अब यदि मझुजमाली बश्णवेवाला 
हत्या का इरादा रखनेवाले को आुजाली देग है, जिससे वह शज्जु पर 
आधात करता है तो हत्या का दोष भुजाली बनानेवाले के सिर नहीं 
मय जा सकता | हा का पाप तो उसी के सिर पर रहेग! जो अपने 
हप्थ से छूरा भोकेगा । उसकी इच्छा की पूर्दि भें उसके सहायक केसे 
दोषी हो सकते हैं ९ 

माता-पिता ने हमें हमारा यह शरीर दिया है, क्योंकि हमने ऐसा 
ही चाहा था| जो देह हमने मांगी थी वही हमें प्रिल्ली, चाहे वह 
रोगशअस्त भले ही ३॥ अब प्रश्य यह होया हे कि यदि मनुष्य को अपनी 
इच्छाओं की पूर्ति के ज्ञिए शरीर पाना आवश्यक हो है, तो उसे 
रोगी शरीर तो नहीं मिलना चाहिए | अच्छा, तुम यह जानते हो कि 
इच्छाओं का पूर्ण होना जरूदी होता है और साथ ही हमें उनसे ऊपर 
उठना पढ़ता है; यह अटल नियम है| मनुष्य स्वयं अपना भाग्य-विधाता 
है। यह तुम्हारी अपनी पसन्‍्ठ ( रुचि ) की बात है कि तुम अपनी 
निम्न इच्छाओं को त्याग दो और उच्च इच्छाओं को अरहण कर लो 
अथवा ऐसा न करों | पीदाये और यातनाएं तुम्हारी स्वाधीनता छीनने 
वाल्ली नहीं, दरन्‌ उसे बढानेवाली है । पीडा ओर यातना के ही कारण 


हो 
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ज्ञातत: अथवा अज्ञातत:, हम अधिर साथवान, आध्कि चौकन्ने बनते 
है और स्वयं अपने ही स्वतंत्र मज़ी से नीची इच्छाओ को त्यागकर 
ऊंची इच्छाओं को अहण कर छेते है । इस पकार पीढा! और यातना 
हमें पराधीन बनानेवाल्ली नहीं, वरन्‌ स्वाधीनता देनेदाली हैं । 

यह एक मनुष्य हे जिसमें निम्न कोटि की इच्छाओं का प्राबल्य हे [ 
अब विषय-भोग सम्बन्धी इन इच्छाओं को पूरा मी होना है ओर साथ 
ही उनका त्याग भी आवश्यक हे | यह नियम हे | चे कि तुम्हारे दिव्य 
स्वरूप ने, सवश्वर रूप ने इच्छाओं की पूर्ति की कामना की थी, इसलिए 
उनकी तृप्ति होनी जरूरी हे, पर इन इच्छाओं की तृप्ति के दोर के साथ 
दर्द, रज और यातना का आगसन सी आवश्यक होता हे, जिससे 
तुम अन्ततः उस दुबंबता से मुक्त हो जाते हो। जब एक ओर वह उस 
वातावरण को भी पसन्द नहीं करता लो उसे रोगी बनाता हे अथवा 
उसे परम्परागत रोग प्रदान बरता है, तब दूपधरी ओर आपने वातावरण 
के बुरे स्परूप के प्रति उसके हड्थ सें घुछा जमती जाती है ओर फल- 
स्वरूप वह इधर-उधर से धकके खाता हुआ धीरे-धीरे उससे ऊपर उठता 
ओर उच्चत होता है । 

प्रश्ल निम्न इच्छाओं ओर रोगों की व्याख्या जो सामान्यत: 
बंशपरम्परागत माने जाते हैं, यदि मान भी लो जाय तो यच्मा जसे रोगों 
का कारण समम में नहीं आता। उसमें इच्छा की बात कहाँ से आ 
सकती है । वह तो हमारो तृब्णा झा ही फल हो सकता हे ! 


उत्तर---साधारणतः छँच और नीच, पाप ओर पुण्य शब्दों से 
सारे अश्नों की व्याख्या नहीं हो सकती | साधारशत: लोग जिसे अच्छा 
का अर हे 
या डरा समझते है, वह वेदान्त के अनुसार वसा नहीं है । 
देदान्त के अनुसार अति अधिक भोजन था| उस अकार का भोजन 
जिस अजी् , सुस्ती और चिंद्चिद्ापन पेदा होता है, चही सब पार्पों की 
जड ' बस, यही तनिक सी च्ुटि अधिकांश पापों का कारण है, अजीरं 
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है; द्वारा तुम्हारी प्रकृति बिगड जाती है आर फिर तुम हर एक प्रकार 
के पाप के गते में उतर सझते हो। वेहान्त के अनुसार, जो कुद 
तुम्हारे परम आनन्द स्वरूप या विध्यानद को रोरता था पीछे दकेलत, हें 
चही पाप है । इस भाँति तुस्हारे अविकाश पापों का सूख झुख्यत: तुम्हारे 
भोजन का प्रकार है| अन्य धर्म प्रचारद्ध इस दाव पर उतना जोर नहीं 
देते जितना कि “राम? देना चाहता है ( कितु है यह एक टोस तथ्य | 
“राम” केवल अपने ही अनुभव से नहीं, किनु जिय मित्रो के श्रजुरूव 
से कह सकता है कि यदि हमार पेट (आमाशत्) आराम से रहता हैं 
आथवा यदि हमारा स्वास्थ्य ठीक होता है तो हम अपनी चिच-वृत्ति को 
वश सें कर सकते है, अपने विकारों पर नियंत्रण कर रझते हैं, आपदी 
इय्छाओं को रोककर उन्हे अपने अनुरूल बना राक़ते है । 
आज जो एक आदश धर्मा-मा पुरुष हे, जो हजारे प्रत्ञोभनों को 
जीत चुका है, जिसने अपने विकारों पर नियन्रण कर लिया है, उस 
जादमी को देखो--जो आज ऐसे निमल चरित्र का है, जिसके वतमान 
चरित्र पर विचार करते हुए लोग ऐसा कहने लगते है, “अरे ! बह तो 
इसामसीह जसा है? वही कन्न समव हैं, वही मलुप्य छुरे से बुरे 
विकारों के अधीन हो जाय । 
ग्रेग एकदस उछ्धल्ल कर परिणाम पर पहुंचना चाहते हैं | वे मानो 
किली मलुष्य के माथे पर लिखना चाहते है “महात्मा” ओर किसी के 
साथे पर “पापी” | फितु वास्तव में कल्न जो महात्मा था वहीं चाज 
पापी बन सकता है, ओर जो पापी था, वही महात्मा बन सकता हे | 
चाल्स डिकेन्स का एक उपन्यास है। ' दो नगरों की कहानी ६ 5 
गू'४८ 5६ 7७० (7४०४ ए टेल आफ हू' सिटीज)” नामक उपन्यास में 
सिडनी कालटन ( 907०9 (४६०7 ) का चरिन्न अत्यन्त निकृष्ट कोटि का 
अफित किया गया हे, किन्तु उसकी रूत्यु इतनी शोयपूण, इतनी उस्कषष्ट 
हुईं है कि डसके सम्पूर्ण पाप और दोष घुल जाते हैं। रूसी छाडंट 
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टाल्सटाप ने एक उपन्यास लिखा हे जिसमें उन्होंने एक ऐसी महिला 
का चित्रण किया है जो प्रारम्भ में निरन्तर अति कुत्सित विषय-भोगों रें 
लिछ रही, जिसकी मोग-जिप्सा तृति अपराधजन्य पराकाष्ठा को पहुंची हुई 
थी, किंतु उसका अत इतना मम-स्पर्शी हुआ है कि हमें अपनी सम्मति' 
बदलनी पचती हे । 

इंगलेड में पहले कार्ड बायरन की बडी खिल्‍ली उडाई जाती थी, 
यह तक कि उसका सठकों पर निकलना भी दूभर था । लोगो को उसकी 
सूरत से घणा थी, किंतु उसके जीवन के अतिम दृश्य इतने श्रेष्ठ और 
इलले साहसिक हुए कि अग्नेज लोग उसे प्यार करने लगे। प्राय; सदा 
हम' रे जीवन का अत भ्रष्ट नही हुआ करता । 

जब खाई बेकन ने हृट्स आफ लाड स सें पहला व्यास्यान दिया, 
तो ज्ोग चकित रह गये । समाचारपन्नों ने लिखा, “एक दिन प्रातः 
काल जागते ही लाइ बैकन ने अपने आपको लोवप्रसिद्ध देखा ।?? 
चही जाई बेकन लोगों की नजरो में गिर गया और घृछ्ित होकर भी 
जीता रहा । 

सर वालटर स्काट अपने प्रारम्भिक जीवन में लाड बायरन जसा 
उत्तम कवि नहा समझा जाता था। वह एक राज कवि के रूप में कभो 
अपना सिवका नहीं जसा सका, किंतु उसके जीवन के अन्तिम समय सें 
उसकी रचना इतनो सुन्दर हुई्े कि वह डपन्यासकारों का सिरमोर 
कहतलाजे लगा | 

अतएव “राम” तुमसे कहता हे, जिनके ससभे में तुम आओ 
सदा उनवी गआध्याकिक शक्तियों सें, उनकी अनन्त योग्यता मे विश्वास 
करे | आजोचना करना ड्रोड दो, कभी कोई विशेष सम्मति स्थिर सत 
करों और न कसी को दोषी ठहराओ । 

तुम्हारे सामने य६॥ एक पापी, एक दुरात्मा खडा हुआ है। पर तुम 
रसके प्रति अपने दित सें क्स्ली प्रकार के दे ष, घणा अथवा शब्रुता के 
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भावों को स्थान मत दो | उसके पास ऐसे पहुँचो, जले उसके गण में 
अनन्त आत्मिक शक्ति का भरण्डार भरा हो । यह मत भूलो कि आज 
का महापातकी वल्च का परम साधु और शूरचीर नहीं बन सकता हे । 
चरित्र साँचे में टला हुआ नही होता | वेचल आत्मा वी अनन्त सम्भा- 
चनाओं (शक्तियों) और योग्यताओ में विश्वास क्रो । 

जो कोई तुम्हारे पास शआजे, उसे परमेश्वरदत्‌ अहरण करो, पर 
साथ ही साथ अपने को भी तुच्छु मत समझो । आज यदि तुस 
कारागार सें हो तो कल तुम 7रवशाली भी हो सकते हो । 

बुरादी इंजील में, किस 'सेमसना दी चर्चा है, जो अपने राष्ट के 
आपध्मान वा कारण बना, चड़ भी अपने अतीत आचरण का निरा- 
करण कर सकवा था, छश - दश में उस पुराने अपमान के धब्बे "रो संकत 
था। चेदान्त आपसे सच्ची आध्यात्मिकता मे, “सच्ची परस्ेश्वस्ता, 
मे,” “हृदयस्थ नारायए” भें विश्वास करने के लिए करता है। उससे 
विश्वास क्रो, ओर बाहरी मिशयों दो क्दापि स्दोकार मत करो-। थे 
बुछु सी मूल्य नही रखते, वर्योकि हम उनको मिटा सकते है। हम उनसे 
ऊपर उठ सकते हैं । 

जहाँ ऐसी आध्याणप्मिफ्ता है चही सारी वस्तुयं है, ओर यह आउ्या- 
स्मिक्‍्ता सर्वत्र आ सकती है ४ 


ससार के मत संसार के सूदाचार को सममभने में गरूतों करते हैं । 

चे सम्पूर्ण पापों की जड तक नहीं पहुंचते | जिस मलुप्य ने आज बडे से 

बडे प्रत्लोभन का प्रतिरोध क्रिया है, वही कल घातक और जाति-बहिष्कृत 

हो सकता है| कर्म ओर देह--दोनों दष्टियों से इस रहस्य की व्याख्या 
हो सकती हे । 

स्थृूल छोऊ में ( भौतिक दृष्टि से ) हमारे चरित्र के इस परिवतल 

की व्याख्या यह है कि जब तुम्हारा शरीर स्वस्थ रहता हे, जब तुम्हारा 

पेट दीक होंता है, ठब तुम्हारा चरित्र भी बहुत ठीक होता है और तुम 
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प्रत्लोभनों का सामना कर सकते हो | कछ यदि तुमझो कोई रोग, कोई 
व्याधि घेर लेती है, तुम्हारा पेट दुरुस्त नहीं रहवा है तो ऐसी दशा में 
भरा सी भी बात तुम को कब्घ, ब्यञ्ञ या प्ररतप्यम्त कर झूकती है, 
यह एक ठोस तथ्य हे । 

यह बड आश्यय की बात है कि घमस उच्ासक इस विषय की चर्चा 
करना अपनी मर्यादा के विरुद्ठ सममते हैं ! 

अत; अपने भोजन के सम्बन्ध सें सदा सावेघान रहो, ओर तुम अपने 
रोग को अच्छा कर लोगे । 
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पेट में अधिक हूं सता, अनुचित मोजन का व्यवहार सारे पापों 
की जड़ है । जिस मनुष्य सें इप प्रफार क। प्रझत्त है, वह चेदान्त की 
दृष्टि सें उतना हो बडा पातकी है जितना कि अन्य खाल पापों में से एफ 
या सातों पापों का करनेवाला | पेट का "पर दो हमे टीऋ उन देहों में, 
उस माता-पिता के पास पहुंचा देवा है, जिलको छा पहले की जा 
चुकी है, फिर कप्ट और यातना के द्वारा ही हम उस दिव्य सत्य तक 
पहुंच पाते है । , 

प्रश्न--.अनेक बच्चो के कुटुम्ब सें छड चदचा साधु, एक पापी, 
एक स्वस्थ, एक बीसार इत्यादि अनेक श्रह्मार के बच्चे पदा होते है। 
यह क्या बात हे १ वे ऐसे विभिन्न क्यों होते हैं ? आए हल वंचित्य 
की व्याख्या केसे करेंगे ? 

उत्तर-..त्यक्तियों का जन्म कसे होठा हे १ यह तो आप समझते 
है' । एक ही कुटुम्ब के बच्चों में इतता आशवर केसे होता है--इसके 
लिए देखो कि उनसें एक न एक बात सासान्य रहती है | एक मजुप्प 
छापेखाने में काम करता हे, दूपरा रोगन के कारखाने का काम करता 
है, तीसरा तेल की कोठी में, चोया कपड़े के पुतक्लीवर में इत्यादि । 
ये सब लोग भिन्न-भिन्न व्यवसायों में लगे हुए हें, किन्तु उन सबसें 
'एक बात सामान्‍य है । वे सबके सब एझ ही दूकान से कपदा खरीदते 
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है । इसी तरह यदि अन्य बातों में बच्चों में अभेद है, तो यह आवश्यक 
नहीं कि उनसे कोई भी सामान्य बात न हो | 

इन सब बच्चों सें एक अभिज्ञापा अवश्य सामान्य होगी, अपने 
माता-परिय। से अनुराग । यह बध्त उन सबमें लमान होगी ॥ उन सबको 
उस घर से, उसकी सम्पत्ति से अथवा उस अडोस-पढोल से स्नेह 
था, किन्तु उनकी दूसरी इच्छाय एथक-एथक थीं। बह इस प्रकछ हद 
जसे इस रामार में कोई एक सरूटक से आता है झोर हृष्स्शा दूसरी सडक 
से किन्तु वे एक चोराहे पर मिल जाते है ॥ हर एक अपनी-अपनी रा 
आ रहा है, ओर चौराहे पर उनका चेणिक मिलाप हो जाता हे । 

प्रश्न शरीर छोडने के अनन्तर क्या हम प्रत ससार में अपने आप 
को पू्णंत की ओर ले जा सकते है ९ 


उत्तर---वेदान्त के अनुसार हम भावी जन्मों में अपने आपको 
पूर्ण करते रहते है| हमारे भावी जन्म है, हमारे भावी जीवन हैं, जिनमें 
दस अपने को पूर्ण करते है | प्रेत्लोक तो हमारे लिए हर २४ घंटों से 
आनेवाले स्वप्न के तुल्य है। 


$ क्न--क्या हम आध्यात्मिक रोति से उनकी सहायता कर सकते 
है, जिनकी जीव-आत्माये यहाँ से जा चुकी है ? 

: त्तर-.. हाँ, कर सकते हो । उनके चिन्न या उनकी मानसिक 
सूर्तियाँ अपने सामने रकखो ओर फिर सोचो, अनुभव करो मान करो 
कि वे परमेश्वर रूप है। ऐसा करने से तुम डनकी सहायता करोगे | 
उनके लिए अच्छे विचार करो, उनके लिए अ-युत्तम भावनाएं 
रखो । इस प्रकार तुम उनकी सहाप्रता करोगे तथा अपने आपको भो 
सहायता करोगे । 


ग्रशन- क्या वे कभी स्थूल बातों में हमारी सहायता करते हें ? 
उत्तर... यदि इस स्थूल लोक सें दूसरे छोग सुम्हें सहायता दे 
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सकते हैं, तो हम कह सकते हैं कि मतफ भो तुम्हारी सहायता करते 
है। किन्तु चेदांत के अनुसार स्थूल लोक में भी तुम्हीं स्वयं अपने आप 
के सहायक बनते हो, फिर झतकों की सहायता की चर्चा ही क्‍या ! 
तुम्ही हो जो अपने अ्पपकी सहायता करते हो, चाहे सुतक की हेसियत 
से करो चाहे जीवित शरीरों के द्वारा; इस लिए वेदान्त आप से 
चाहता है कि बाहर छुछु मत हूँ ढिये, अपना केन्द्र अपने अन्दर रखिये 
ओर हर एक वस्तु को अन्दर में ही हूँ ढिये ओर वहीं से आशा कीजिये । 
यदि तुम में पात्रता हे तो तुम्हें अभिलापा करने दी कोई जरूरत नहीं | 
इच्छुत चस्तुये स्वयं तुम्हारे पास अ'थंगी, तुम्हारे पास लाई 
जायगी। यदि तुम अपने आपको योग्य बना लो तो सहायता अव्श्यभेव 
तुम्हें आ मिलेगी। अब हम उस प्रश्व पर आते हैं जो कुछु दिर पहले 
उठाया गया था। 
यदि कोई मनुष्य ऐसे वातावरण सें रहता हे जो हर थी उसमें 
भारत का््मेम "दा बरता है, जो हर घटी सरूसें भारतीय बिक्तारों का 
सचार करठा है यदि चह ऐद्ी पुस्तके प्ढ्ता है और ऐसे मनुष्यों के 
ससर् सें आता हे जिससे निरंतर भारतवर्ष उसके सामने वना रह | है, 
तो बह मनुष्य चाहे अभेरिकन हो या अग्रमज, अपने विचारों रू फल- 
स्वरूप भार”“चर्ष मे उन्‍्म लेगा | इस प्रक रआ+-ी हा इर्छाओ से चद 
भारतवर्ष में पंदा होगा। 
भ्र न-क्या मनुष्य लोट-लोठकर फिर कुत्तों ओर बिह्ल्लिगों की 
थोनियों में जाते हैं ९ 
उतार - बिल्लियों, कुत्तों ओर दूसरो पशु-पोनिएं में हर । जेने 
के विषय में सारी बाते उल वागपरण पर जिशर हैं अजि०में वे 
फलत रहत हें। मनुष्यों के भावी जन्म उनकी चतमान परिस्थि। ओर 
चातावरण पर निर्मर हैं । 


किसी समय अतवर्ष में एक महात्मा के पास दो मनृष्य पहु के, 
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डनसें एक कुच जसी प्रकृति का था, और दूसरा दिहकी टी प्कृति का | 


अथवा आप यो कह सकते है कि एक बिहला ओर एक कुता महात्मा 


क पास पहुँच । कुत्ते ने महात्मा से यह प्रश्न किया 
कप रे और 

बिरल्ती अथवा बिल्ली जसा सनुष्य ह। वह बढ दे 

बच्य ही छुरा है । 


+ महाराज * यह 
पट और धूर्त है, वह 
भला, व्याहये अपने दूसरे जन्म में उसकी क्या गति 
होगी १? तटुपरास्त बिएली जसे स्वभाववाला मनुष्य महत्मा के आगे 
छाया और वही प्रश्न क्िपा, “महाराज ! यह कुत्ता जेस स्वभाववाला 
मनुप्प द। बढ बदा खराब ९, खूब घुष्कता और भूकता ह। मत्यु के 
बाद दूरर जन्म मे उसका व्या हाल होगा १? महात्मा चुप रहे । कफिन्‍्तु 
जरम्बार ०ही प्रश्न किय जाने एर वे बोले, “भाइयों ! तुमने ये प्रश्न न 
किये होते यो अच्छा होता (”? 
किन्तु फिर भी उन्होंने उत्तर के लिए वहा आग्रह कि्रा | सहात्मा ने 
दाहा, “अच्छा, यहा एक पिक्की है | हे कुते । यह बिएजो तुम्हारा साथ 
करती है और तुम्हारी आदत सोख रही है, सदा तम्डररे साथ रहती हं, 
और हर घडी तुम्हारों चाल छा :7हण कर रही है। अच्छा, तो अगले 
जस्म में यह जिहली कुता होगी, उससे इतर बया हो सकती है ९ ?”” ओर 
रूख के सम्बन्ध मे कट्ट--''८४ बिदडी | देखों,यह कुता तुम्हारे साथ रहता 
है. हर घड़ी तुम्दार लक्षण 7हण करता है, तुम्हारी आदतों में योग दे रहा 
। अब अपन दूसरे जन्म मे यह "यश्य बिलल्ली होगा ।” सारी बाते इस 
पर निर्भर हे कि कोन कुल का और कोन बिल्ली का साथ करता है | अब 
दस प्रश्द के विपय सें हमे आधिक गहरे जाने की कोई जरूरव नहीं है; 
प्रश्तु-- सयु के बाद मन॒'प्र को एुनजेन्म कछेने में कितने दिन 
छगने हे ! 
उसतुर-डिन में सहु' सभी तरह के; काम करता है। और 
राधि मे सो याता है. और पूरारे दिन सबेरें क्रिर जागता हैं। उसके 
सोने का समय झत्यु के सास हैं, और फिर से जाग पडने का समय 
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घुनजन्म के समान है| उसके सोने के चण से लेकर जागने के रण तक के 
बीच में जो समय बीतता है, वह उस समय के समान है जो तुम रचग, 
नरक, या प्रेतलोक में बिताते हो | अब हम देखते हे कि इस दुनिया सें 
कुछु छोग केवल चार या पाँच घटे सोते है, कुछ लोग आठ घाटे सोते है, 
ओर कुछ दस घंटे । बच्चे देर तक सोबे हैं। बूढ़े आदमी अधिक नही सोते 
है । युवा मनुष्यों को सोने की अधिक जरूरत होती है | सो बहुत कुछ 
मलुष्यो की भिन्नताओ पर, उनकी आध्यात्मिक उन्नति के स्तर पर निभर 
करता है | जिस भॉति इस दुनियाँ में तुम्हारे जीवन का कोई नियत 
समय नहीं है, कुछ लोग युवावस्था मे मर जाते है, छुछु तीस वर्ष जीते 
है, कुछ सत्तर वर्ष, उसी तरह बुनजन्म के लिए कोई नियत समय 
नही हे ! 

अश्न-..क्या कोई मसजुष्य इस युग में चेदान्व का अनुभव कर 
सकता है ? बीसबी शताउदी की सभ्यता सें रहता हुआ क्या कोई मनुप्प 
वेदान्त का अनुभव कर सकता है ? यह कहा जाता ह कि बेदान्त के 
अनुभव के लिए मजुण्य को इस तरद था उस तरह का जीवन व्यतीत 
करना चाहिए | उसे हिमालय के वो मे चला जाना चाहिए । 

'उत्तर-...रास”" कहता हं--तहीं, नहीं, तुम्हें चन से जाने की 
कोई जरूरत नही है ! ज्ोग कहा करते है कि हमें समय नहीं मिलता 
है। हमारा समय नित्य के कामों में बीत जाता हे, हमें तरह तरह के 
कासों को देखना पडता है, हमारे सम्बन्धी ओर मित्र हमारा बहुत सा 
ससग्र ले लेते हैं । एक आर्थता है, “हे परमेश्वर ! हमें हमारे शत्रुओं से 
बचाइये” ,किन्तु आज कजञ्ञ के मतुष्य को यह प्रार्थना करना चाहिए, 
उसका उचित ढग यह होग --हे परमेश्वर मुझे मेरे मिन्रों से 
बचाइये ।” मित्र हमारा बदुत सा रूमय लूट ज़ेते हे, उसके बाद चिन्ताओं 
का नम्बर आता हैं। 

एक बात उपसहार रूप से | आप जानते होंगे, प. न। या अध्ययन 
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करना अनेक प्रकार का है। कुछ लोग तोते की भाँति केवल जिह्ठा से पढ़ते 
#. कुछ लोगा हाथों द्वारा विद्याभ्यास करते 5, जेसे नोकाकार या कारी-- 
गर। 'राम के कहने का यह अशभिप्राय नहीं कि कारीगर वज्ञानिक नहीं 
होते, किन्मु ऐसे कारीगर भी हमने देखे हे जो बेशानिक नही होते । ऐसे 
लोग है जा खडी घारा थे तर सकते है किन्तु जलविज्ञान के संबंध 
मे बुछु भो नही जानते | ऐसे लोग है जो हवा सें जहाज के जा सकते 
छ, किन्तु उन्हे वायुविज्ञान का तनिक भी ज्ञान नहीं होता । ओषबियो 
के बनानवाल आय; तत्वविज्ञान से बिलकुल अनभिज्ञ होते है । जो 
लोग अपने हाथो से विद्ञाम्यास करते है वे स्वागत योग्य ड। कुछ 
लोग ऐसे है जो वेवज़ हृदय से अध्ययन करते है । वे ज्लोग भी दुनिया 
में धन्य हे । जो लोग शक ही भलक मे वस्तुओं का ज्ञान ओर अनुभव 
कर लेने हैं, जो लोग ( (875०09०9०८ ) उिव्यदर्शी होते है, हर एक 
वस्तु देख लेते है, उनका ओी स्वागत है १ किन्तु यद्वि वे केवल अपने 
हृदय से ही अध्ययन करते है,ठो उनकी शिक्षा से कोई लाभ नहीं। उनमे 
ऐेसी उत्कट इच्छा होन" 'बवाहिए ओर साथ ही साथ उन्हें खूब अभ्यार् 
होना चाहिए, ताकि ये ऋआपनी चिचा, अपनी शिक्वा दूसरो को प्रदान 
कर सके | यदि वे केवल हृदय का ही अनुसरण करते हं, तो वे एकारी 
रह जाते है | इस ससाह में सबसे अधिक उपयोगी मनुष्य वही हे जो 
तीनो पहचुओ से काल करते हैं, जिनका मस्तिष्क, जिनका हृदय, जिनके 
हाथ और जिह्ना -सभी अजे प्रकार चलते हू | यही सर्वाधिक उत्तम शिक्षा 
है, वास्तव में बढ़ी संस्कृत है । 


इसी +पति रास चाहता है कि आप इन सभी मर्र्गों से सस्तिष्फ, 
हृदय, हाथ ओर जिला, अयोत्‌ प्रत्येक पहलू से वेदांत का अध्ययन कर 
ओर सीखे ) वह तुम्हारे रक में ऋनमरना उठे, वह तुम्हारी धमनियों 
ओर नसों में घुमने ऊगे । वह उुम्हारे हृदय मे फेलकर व्याप्त हो जाय, 
तुम्हारा मस्तिष्क उसमें दूब जाय, तुम्हारा सारा जीवन और आखण उस 
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में मीग जाप | तभी तम अपने को उन्नत करेगे, तसी तम हर दृष्टि से 
स्वतंत्र होगे। तमी तुम अपने परम परसेश्वर, अपने सच्चे स्वरूप का 
अनुभव करोगे। तभी तम प्रत्येक स्थितिविन्दु से पूर्सतया स्वतंत्र होगे! 
राम आपसे कहता है कि यदि आप इस शरीर था उस शरीर 
की योग्यता में, अन्तर पाते है, यदि आप णेसा सममझते है कि असुक 
मनुष्य जो कुछ उपदेश देता हे, उसे उसने अपने हृदय ओर हाथो सें 
नहीं उतारा थे तो उससे आपको वया ? आप सवयं उस विषय को 
अयनावे, मन बुद्धि ओर अन्तःकरण से उस सत्य का पालन करे, उसे 
आचरण में उतारे, आप उच्च, श्रेष्ठ ओर महान हो जायेंगे | रास” 
की आकांजा है कि आप वही हो जॉय और वही बन जाये । 


यदि शाप? में हजारो दोष है, यदि वह हजारों भूले या तुटियाँ 
करता है, तो आप से प्रयोजन १ 'रात” रप्य उन सूलों का उत्तरदायी 
हें | राम! तो तुम्हें श्रेन्‍्टमनम सत्य देता है इस सजीव करलो ओर सम्हें 
सुख मिलेगा, यह तुम्हें सारे सशयो से पार कर देगा। 

सान छो कि 'राम” जसा उपदेश देता हे, उसके अ्रजुसार बर्ताव नही 
करता है। हो सकता हे कि राम ऐसी परिस्थिति ओर वायुमणडलल सें 
श्हता हो जो उसे ऐसा नहीं करन देते। किन्‍्तु तुम इस बेढानए 
अनुसार चल सकते हो, इसका प्रयोग कर सकते हो | 


सं 
के 


इसी तरह काह्नविनों ने ((४एश०७), एडीसनों (50 [80 78) ने पे 
अन्य महापुरुषों ने केवल अपने मस्तिष्क से ढाचा खडा किया था | 
उनके नमूने--नक्शे हाथ से नहीं बनाये जा सकते थे | उनके लिए एक 
विशेष प्रकार के बन्‍्त्रां की जरूरत थी।| इसलिए ये आपको केवल 
नक्शे या योजनाथ दे गये हे | तुम्हारे हाथ हे, ओर तुम उन यन्त्रो को 
बना सफते हो, उन्हें चला सकते हो | तुम में उन नकशों को जनाने 
अथवा उन योजनाओं को निकालने की योग्यता सल्ते न हो किन्तु उन्हें 
अहण करने ओर उन्हें अमल में लाने के लिए तुश्हारे हाथ तो अवश्य हे 
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अमजीषियर के कष्ट का कारण यही हे कि जो नक्शे ओर ये जनाये 
डन्हें दी जादी है, वे उनको ग्रहण करके व्यवहार सें नही लाने है | 
“इसी भोति उन लोगो के तक भी झूठे है जो यह कहते है कि हम 
अशुरू शिक्षक से इसलिए कुछ भी न अहण करेंगे, क्योकि बह जेसा 
उफ्तेश देता है स्वयं ददनुसार आचरण नही करता है |?” 
दलरा उदाहरण, एक सनुप्पर पोष्टिक ओषधियाँ, दूध या मिटाइयाँ 
चठा है| यू कि वह स्वय उन ओषधियों को नही लेता है, दुछ नहीं 
[रा ६ अथवा मिठाई नहीं खाता है, इसलिए क्या आप उससे 
कुछु खरीदेंगे नहीं १ 
यदि किणी चिकित्सक के रोगी रहने के कारण सुम उसकी दनपटे 
प्रेतधि नहीं झहण करते, तो वेदान्त महता हेआप गलती पर हे ) चाहे 
जड़ राय अपने रोग के लिए उपयोगी उपचार न जानता हो, चिकित्सक 
एिएेय रोग से बीमार हो सकता है| पिन्तु जिस रोग से आप 
पीडित & उमकी सिकिसा वह जावता है, जिस रोग से बह स्वय पी 
है उसकी दवा चह बही जानता हो सकता हे, वह अपने आपके: 
चगा व कर गऊता हो | फिन्तु साथ ही साथ वद आप को तो निरोग कँर 
सफता हे । 
हसी झोति शम! बत्लात है कि भारत जार अमेरिका में बचा 
पोगो से बातॉलाप दरते समय उसे पता चला है कि लोग पहले जय 
राए ग्रथफार का नाम नही जान लेते, तब तक उस पुस्तक को नहीं 
गएले | बड़त से कहते 3, “यह तो एफ ऐसा पंथकार है, जिसने यह या 
गयण्य पाप किया है, वह अपने को परसेर्यर कहता है। मे उसफी 
पुरतक सही पडता चाहता ।? राम! कहता हे--भाई ! प्यारे साई ! 
ऐसी गलती संत करो । मजुष्प चाहे दुए हो, परन्तु जो सन्‍्प्र वह सम्हें 
बतलाता हे उस पर विवेचन करो, सत्य को उस्ती के गुण-दोयों 
के अजुसार परखो | 


03 
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भारतवर्ष में रहट के हारा कुओं से पानी निकाला जाता है। कुआओं 
से पानी निकलकर एफ विशेष प्रकार से बने हुए होदों में गिरता है, 
आौर फिर छोटी छोटी नालियों के जरिये पानी उन होदों से खेतों में 
पहुं चाया जाता है। जब जल कूप सें होता हे तब उसके किनारे 
हरियाली आदि नही होती, ओर न पेड़-पोधे होते हैं । जब जल होद में 
होतए है तब भो पहाँ कोई घास-फूस नही होती किन्तु जब जलन खेतों मे 
बहु चता है, तब भूमि उ्वरा ओर सम्पन्न हो जाती हे, ओर हरियाली 
आकर होती है| इसी भ्रकार हमें यह तक नहीं करना चाहिए कि जलन खेतों 
में हरियाली पंदा नही कर सकता, क्योंकि जब पानी कुए या होद में 
था तब वहा कोई हरियाली न थी । 

अतएय शाम आपसे कहता है कि जब ज्ञान आपके पास 
पहुचे तो उसे अहण कर लीजिये, चाहे वह कही से भी आये | यह मत 
कहो-- ज्ञान भारत से आता है ओर भारतवासोी स्वर्य भौतिक 
पते में इतने नीचे है |” सत्य को उसी के गुण दोषों से परखो | मनुष्यों 
को खुखी फरन का केवल एक यही उपाय है, सच्चे कल्याण का, पर- 
मेश्वरत्व-प्राप्ति का केवल यही मार्ग है। यहो आपको सारी चिन्ताओं 
से छुटा देगा, यही आपको सारे कड्टों से ऊपर उठा देगा। यही एकमात्र 
माम है, दूसरा कोई नही ! 


इसी प्रकार राम” आपसे कहता है कि यदि ईसा का चरित्र 
अत्यन्त श्रेष्ठ था तो उससे यह परिणाम न निकाली कि इसा के उपदेश 
सम्पूर्ण सत्य है ओर सत्य के सिवा उनसे कुछ भी नहीं है। कभी-क्सी 
हम अत्यधिक सुन्दर युवकों को घृरित से घृणित कार्य करते देखते है । 
किसी मनुष्य के कम चाहे जितने श्रेष्ठ हों, उसके उपदेश ओर लेरा भी 
चाहे केसे उत्तम हों, किन्तु यह निश्चित नहीं कि जो कुछ डद्से 
निकत्नता है चह सब उत्तम ही उत्तम है) उसका रक्त, डसकी हडियाँ 
तो कदएप अच्छा! नहं। हे । 
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इसी तरह इंजील पढ़ने से जो कुछ उससे निकल्नता हो वह सब इसा 
के उपदेशों में सम्मिलत न करो | हजरत हँस पूर्ण हैं, उनके उपदेश 
पूण हैं ? किन्तु जो एक का है उसे दूसरे के मत्थे मठ मद्ो। पुस्तक 
को उसकी योग्यता से परखों | लर आइजक न्यूटन को रचना “प्रिसि- 
पिया! सें अनेक भूले है। चाहे वह अपने समय का सर्वश्रेष्ठ मनुष्य 
रहा हो, तथायि उसकी पुस्तकों का विवेचन उनके शुझ दोषों के 
अनुसार ही होगा । 


इसी भाँति रास! कहता है कि आपको 'रामः की मलाईयों और 
चुराइयों से कोड़े मतल्नब नहीं है। उसके आध्यात्मिक उपदेश को उसी 
उपदेश की भलाई-बुराई के अनुसार परखो | चेदान्त के उपदेश आप 
को ऊपर उठाते ओर उन्नत करते है । 'राम' यह नहीं चाहता कि आप 
उपदेश को यह समझ कर गरहण करें कि शम उन्हें देता है, वह उपदेश 
तो तुन्दारे लिए है, वह तुम्हारा हे । 


चेदाल्त का अथ किसो की गुलामी नहीं है । बोदधर्म बुह की 
गुलामी है, इस्लाम मुहम्मद की गुलामी हे, पारसो मत जोरोआस्टर 
की गुलामी है, किन्तु वेदान्त किसी महात्मर की गुलामी नही हें। वह 
तो सत्य है, ऐसा सत्य जो हर पक व्यक्ति का है | 


जब हम घाम में बठते है तो हम उसके कृतज्ञ नहीं होते, क्‍योंकि 
सूर्य तो ऋ्येफ मनुष्य का है। यदि “राम! चेदान्त के घाम में बठता हे, 
तो तुम भी उस घाम में बेठ सकते हो, वह आपका भी उतना ही हे 
जितना कि राम! का। सत्य आपका भी उतना ही हे जितना 
भारतवर्ष का । इसे इसकी योग्यता के हिसाब से स्वीकार और 
अहण करो । यदि यह अच्छा है तो रक््खो | यदि यह घुरा हे तो बाहर 
ठुकरा दो | जिप्त प्रकार इस्लाम और इसाइेयत भारत सें तलवार और 
रुपये के दस 4९ कहदी जपदी हैं, उस दरह राम यह बेंदान्त यहाँ नहीं 
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ला रहा है । राम उस तरह इसे नही लादता हे | बेदान्वः आपका हे, 
इसे लो ओर इसका अभ्यास करो | 

यदि कोई सिन्र घास में बठता है पर उसरझा डण्योग नहीं करता, 
तो यह कोई कारण नहीं कि तुम भी घाम का उपयोग न करो । यही 
बात वेदान्त के बारे में है। इसे इसकी योग्यता के अनुसार परखों। 
इसे सीखो । अपने चरितन्न से उतारो | ब्यक्तिव के भाव झे ऊपर उठो | 
इसाससीहा बुड़ों, सुहम्मदों या रामों से ऊपर सड़े हो। रा कहता 
है, “इस शरोर को अपने परों से कुचल डाल ऐरों से कुचल डालो |” “यह प्ररीर में नहीं 
हैँ, यह अनुभव करो, ऐसा सनव करो | जानो हि कि णास्ववित्त तत्त्व 
“जमा ही जे ऊान ह। सुर ऊानो आग गाने हर जाओो | पढे झा फ्र 


ड. उनुझए फरो. 

डि् डयाणा | चरोी। ३ ४-४०, जेरोरा, एसाओं व र साख जानो 
आए भे तु ५ । वश्ण इनुआ) करो, और तुम सब खिन्तारओं से परे 
हो जायोगे | यह सब छाटखडाहट और जल्दबाजी छोड दी, और तब 
ठुम भी इलामससीटों झाहस्सदों, पीर-पंगर्बरों अवबा 'फान्य सबसे, जो 


० 
स्थायी पथदशक माने जाते है, ऊपर उठ जाओगे | 


वे साथ परियतनशोछल्य हे | साथ चअज्ञायसान है| एरमस तत्व को 
जानो | हुए अतिदिर्यो) के काश्यु उत्त सूज् रूप परमतत्व छो जानो [ 
उसे जान दर जाओ हि 


४:४० ! २४० | उह | 
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अरेये -- क्या भविष्य सें कोई एक ऐसा धर्म होगा, जो मजुष्यमात्र 
पर एक समान शासन करेगा १ 


उत्तर-.हो और नहीं, दोनों । भविष्य सें हमारे यहां ऐसे घम न 
होंगे जो मनुष्य-जाति पर शासन करे | भविष्य से धर्म मनुष्य पर शासन 
नहीं करेगा ओर न मनुष्य-जाति घर्मो खे सम्बन्धित रहेगी, वरन धर्म 
स्वयं मजुष्य से सम्बन्धित होगा | 

प्रश्न --.. क्या केवल एक घसम सभी मनुष्यों पर शासन करेगा ? 

उत्तर -.नहीं, मविष्य में कोई धमस मजुष्य पर शासन नही करेगा । 
धर्म, संस्था, नियम, कानून--ये सब मनुष्य से सम्बन्धित होंगे । 

नियम मेरे लिए है | में नियम ओर संस्थाओ्रो के लिए नहीं 
बनाया गया हूँ ! 

भविष्य भें जो पस होगा, वह मसनुप्य-जाति पर शास- “ही करेगा, 
चरन्‌ उसकी सच। %९२०६ | 

एक धरम! क्‍या ६ १ इसके चिघण में राम कहता हे--हाँ, केवल 
एक ही. घ्म होगा, जो मनुष्य-मात्र की सेवा करेश। उसके काम 
आयेगा । और वह घम कौन सा होगा $ उस घम के बारे से बतजाने 
से पहले राम कहना चाहता है कि उस घर्म का कोई नाम न होगा । 

किर वह होगा क्‍या ? राम कहने है के वेह वेद. गा, जो 
विज्ञान का धर्म है। चेदान्त सावंभोमिक धमम है। 

ओर देखो, यदि घम्म शब्द से तुम्हारा अभिप्राय “सी मत-पथ से 
है, जो लिखा-पढ़ा है, कोई ऐसी चीज है जो निश्चिद कर दी गई हे, 
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जो कभी बदली नहीं जा सकती, यदि तुम घम से ण्स्री बात समझते 
हो तो स/वधान हो जाओ | निकट भविष्य में ही ऐसा अध रखनेवालाए 
कोई धर्म न रह जायगा | देखो, आज ऐसे लोग हैं, जो विज्ञान का 
अवच्ययन करते हैं, जो यह देखने के लिए कि ज्ञान के उच्च मशणइल्ों सें 
क्या हो रहा हें--सदय आपनी ग्रोपि खोड़े रझ३ हे | इस प्रकार के 
बन्धन-सुक्त पुरुष सभी सम्प्रदायो, मत-पथों से ऊपर रहते हैं | सच्चा 
धर्म हमें सुक्त करने के लिए होता है, न कि हमें बाँवने के लिए | धर्म 
का उद्देश है कि हमें राष्य करमा, शासन करना सिखाये, न कि हमें 
उलटदा गुलाम बनाये ! 

धर्म के भिन्न-भिन्न नाम हो जाने से इस संसार में बडे-बडे 
अनथ हो रहे हैं | बोछ धर्म, ईसाई धर्म का कास देखो, उनके विचारों 
में भी दुनिया भर का अन्तर हे । 

बोद्ध धर ने भारतवर्ष को चार सम्धदायों में बॉट दिया | चीन सें 

धर्मावलम्बा साठ सम्प्रदायों में बढ़े हुए है । 


एक आदमी कहता है कि में हिन्दू हैँ जोर वह सुसलमानों या 
इसाइयो से लडता हे | पर क्यो १ केवल इसलिए कि वह हिन्दू धर्म 
का नाम ऊँचा रखना चाहता है। यदि तुम हिन्दुओं की विचार-घाराओं 
का विश्लेषण रो तो तुम्हें हजारो ऐसे हिन्दू मिल्गे, जिचकी भावनाय 
ईसा की शिवा से अपेक्षाकृत अधिक मिल्लती-जुलती होंगी---उनकी 
श्पेज्ञा जो स्वयं अपने आपको ईसाई कहते है | ओर विचित्रता यह 
है कि थे भी किसी एक ऐसे नाम को पोशाक पहने हुए हैं, जसे कि 
ईसाई । वात्पय यह कि सब के सब केवल नाम के भक्त है | 

भविष्य के धम के विषय सें एक शब्द और | सविष्य में एक धर्म 
होगा, “गे सबक लिए, प्रत्येक व्यक्ति के लिए एक समान उपयोगी होया, 
जब कि विशान अथवा देदानत का साहिन्प हर एक घर सें, हर एक गाव 


कणक 


में घर कर जाथगा, फेल जायगा | वह दिन दूर नहीं, जब॒ कि वेद्ान्त, 
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९६ रा] वा क्र रा 
विज्ञान का धम सारे ससार से व्यापक हो जायंगा | किन्तु मनुष्पों को 
वेदान्त के नाम से ऊपर उठना होगा । उसे छुद्द के नाम से ऊपर उठना 
होगा। यथार्थ सें उसे सभी नासो से, प्रत्येक नाम ले ऊपर डठना पडेगा | 

नु्हारे कुछ विशेष विचार है । तुन्दररे पास एक ऐसा मलुष्प आता 
है, ज्ये सोचदा है दि स्वर्ग का साग केबल उसके पथ के द्वार ही दय 
किया जा सकता है | अब यह प्रश्न तो उसके ओर उसके ईश्वर के 
बीच का है। तुम्हें उससें हस्तक्षेप करने का कोई अधिरार नहीं। 

बस, इस बात को स्वीकार छरो छ्लवि हर एक सनुप्प का घम उसके 
ओर उसके ईश्वर के बीच का प्रश्न है। बेदाग्व सदसे पहले लब से 
आवश्यक बात यही सिखाता है कि आप इस, सत्य को स्वीकार ऋर | 

प्रश्त+--जो मनुष्य आत्मघात करते हे, उनकी आत्माओं का 
क्या हाल होता है ९ 


उत्तर-- राम कहता है--प्रत्येक मल॒ुप्य आत्मबात करता है। 

हक जे ट ज ४. हा 

चह जो मरता है, आ मघात जरके हो मरता हे। जो स्वनावत: सरते है, 

उनका क्या हाल होता है ? कुछ भी नहीं, कोई विशेष बात नहीं । 

इसी भाँति जिन्हें तुम अप्मधघाती कहते हो, उनका भी कोई चिशेष 

परिणाम नहीं होता | तुम उस समय तक नहीं गर सकते, जब तक इस 

जीवन में तुम्हारा कार्य पूरा नहीं हो जाता। सोचिये, हमारी खझृव्यु 
कसे घटित होती है १ 


लोग अपनी इच्छाओं के चक्कर में पठकर, अश्यञान वे; चशवर्ती होकर 
इस प्रकार फेस जाते हे कि वे स्वर्य अपने दारीर का अ्द देखने के 
लिए उत्सुक हो जाते है। वे अपने हृदय के अन्तस्वत्न सें रूत्यु की कामना 
करते है और सत्यु उनके पास आ पहुँ चती है। यही नियम है । अपनी 
ही इच्छाओं से हम रोग बुलाते हे ओर अपनी पूववर्ती इच्छाओं के 
फरास्वरूप, जो रोग-शय्या पर फल्वती होने लगती हैं, दे ऐसी स्थित्ति ' 
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में पह च जाते है, जह थे सच्चे दिल से झत्यु की झामना करते हैं ओर 
झत्यु आ जाती है। सभी आत्मघाती है । 

प्रइस-क्या पूवेजन्मों को याद करना संभव है ? 

उन्ष२-..चह मलुष्य जो अपने पूर्वजन्सों को स्मरण करने की चेष्ठा! 
करता है, उस आदमी के समान है, जो कई एक सदकों पर चल खुका 
है और जिसे पाँच सडकों पर चलना ओर शेष है | अब वह उस सडक 
के बएरे में पूछताछ करता! है , जहाँ से वह चल थ[, उसके बाद उन 
सड़कों को जानना चादहर्ता है, जिन्हें उसने पार कर लिया है, वह जानना 
चाहता है कि १४ मिनिट शत वह कहा था, $ घण्टे पहले कहाँ था | 
क्या यह सब व्यर्थ का परिश्रम नही है ? मनुष्य को सदा आगे देखना 
चाहिए | आपने इतनी अधिक सडके पार की हैं, हूवने अधिक जन्‍म 
आप जे चुके हे आर अभी आपको ओर भी आगे जाना है | आगे बढ़ेरे, 
सब बात ठीक रहेंगी। यदि बीच में ठहर जाते हो, तो समय नप्ट करते 
हो, अपनी उन्नति में स्वय बाधा डालते हो | बस, आगे बड़ो । 


प्रशन््‌ क्या भोतिक शरीर में रहते हुए ज्ञाततः हमारा मानसिक 
लोक में व्यक्त होना संभव है ? थियोसोफीकल आचारयों ने इस विधपष्र 
में 7 फ्हा है। 

उत्तर. इस प्रश्न में कई बातें विचारणीय है ओर इस समय 
उनके ब्य रे में जाने का उपयुक्त समय नहीं । 

ऋच्छा,, थियोसोफिकल शिक्षक 'नः कहकर ठीक ही कहते है। 
शारैरिक ओर मानसिक जगत साथ ही साथ चलते है | मानसिक सोच 
सद्य मस्तिष्क के द्वारा ही होना चाहिए, किन्तु इसके खाथ दी हम यह 
भी देखते है कि भौतिक जगत्‌ में कार्य केवल मस्तिष्फ से नहीं होता, 
झरेर को भी काम करना पडता है। मन भोतिक जगत्‌ में बहुत से 
काम करता है| जहाज़, बेतार के तार, सब के सब तुम्हारे मानसिक 
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विचारों के प्राटभीव हैं, किन्तु ये सभी भोतिक वस्ठुन सोतिक जगत्‌ 
में शरीर के साधन द्वारा ही निर्मित होती हैं। जहाज और हवाई 
जहाओं को बनाने के लिए. ओजारों का व्यवहार करना पडता है । 
इनसें कप्तान कौन हे, सन या ओजार ? मन भी एक ओजार है, 
करता नहीं | 
सभी बड़े-बड़े जहाड़ा, बडे-बडे भवन, कला के सुन्द्रतम उदाहरण 
मस्तिष्क से सोचे और नियोजित किये जाते हैं ओर फिर शरीर के दशा 
बनाये जाते है | 


एकता का अनुभव करने के लिए तुम्हे उम दोनो बातों का उपयोग 
करना होगा | एकता का अजुभव करना ओर मानसिक जगत सें व्यक्त 
होना भिन्ष-भिन्न चीजे हे। एकता को प्रत्यक्ष करने के लिए शारीरिक 
ओर साथ ही. साथ मानसिक जगत्‌ को भी हेय समझना चाहिए। 
दोनों दुनियाठारी हैं | 

प्रशन-_यदि इेश्वर सर्वशक्तिमान्‌ हे ओर हम इैश्वर हैं, तो हम' 
आँखों से क्‍यों नहीं सुनते अथवा कानों से क्यों नही देखते ९ 


उत्त र तुम यह कहते हो,--हाथ-पेर, नाक-ऑँख आदि हमारे 
है। यदि ये सब तुख्हारे है दो तुम कानो से क्‍यों नहीं देखते अथवा 
आँखों से क्‍यों नहीं सुनते। यदि इैश्वर एक ओर स्व-शक्ति-सम्पन्न हे 
तो उसे ऊसा चाहे बसा करने दो । 


ईश्वर कुछ लोकों में मस्तिष्क द्वारा ओर कुछ लोको में शरीर के 
द्वारा व्यक्त होता! हे | वह सारे बह्माण्ड में व्यापक है। यदि यह 
आशछित होता यो उसे मलुष्य की एच्छाओं ओर ऋत्पनाओं का भी 


ख्याज्ञ करना पतलता | 


पर वह किसी बियमों, शक्तियों अथवा मनुष्य की क्पनाओं से 
सम छ कक कह 
बेंघा हुआ नहीं, यह जसा चाहता हैं, बसा करता हे | 


८६ स्वामी रामतीथ 


राम तुम्हें बतलरइता है कि तुम सोयनेवाले, इच्छा करनेवाल सन 
नही हो | यदि तुम सन होते तो तुम निस्स देह जेसा चाहते वसा कर 
सकते । यदि तुम सचमुच मन होते तो तुम शरीर के टिव्रत्ति-बिन्दु से 
मन के कार्य की योजना को बदल डालते | किन्तु इच्छा करनेवाले मन 
तुम हो नहीं। तुम तो वही इंश्वर हो, जो इश संसार सें हर एक कप 
कर रहा है । 

सन से ऊपर उठो । मन इच्छा करवा हे, ये इच्छाये, ये लाजपाय 
तुम हो नही । | 

वह जो पेडों को उगाता है, जो चिडियों को उछाता है, वही तुझ 
हो | ईश्वर तुम हो, तुम #श्वर हो । ईश्वर तुम्हारा विशेषण नही। 

प्रश्न----क्या मण्डल, श्रेवमण्डलों का अध्ययन आवश्यक हे ? 


उत्तर .....जिस समय तक तुम्हारे मन में आज्ञान रहता है, तब 
तक तुम बराबर सब प्रकार के खिलौनों को पसन्द करोगे, साँति भाँति 
के आमोद-प्रमोद चाहोगे | पर जब तुमको सच्चा क्वरान मिज जायगा 
तब तुम इस भोतिक जगत्‌ के अथवा मानसिक जगत के खिल्दोनों को 
दूर कर दोगे । जिस समय तक वह ज्ञान नहीं प्राष्त हुआ है, तुम्हारे 
लिए इन खिलोनों से खेलने के सिवा और कोई चारा नहीं । 

ज्ञान का अथ हे श्रश्ञान का सम्पूर्ण नाश ! अज्ञान और शान एक 
हो सीड़ो का चढ़ाव-उतार है। अज्ञान सीढ़ो पर नोचे को ओर उतरना हे 
ओर ज्ञान सीढ़ी पर ऊपर चढ़ना | एक ही चीज णिन्न झिन्न हरिद- 
कोयणों से ! 

विज्ञान यह सिद्ध करता हे कि प्रकाश ओर अन्धकार भिन्न-मिन्न 
नहीं, फिन्‍तु एक ही, बिल्कुल एक वस्तु है, अन्तर केवल तीमता का हे । 

एक अंधेरे कमरे भें बेटों । कुछ समय के उपरान्त आँख की पुतली 
फेलती हे आर तुम देखने लगते हो। जो पहले अन्धकार था, वही 
अकाश बन जाता हे। 


साधारण लात चीत दध््क 


ज्ञान ओर अज्ञान एक विरोबी जोडे के अंग नहीं है। उनमें 
अन्तर केवल तीव॒ता का हे, स्वदप का नहीं। जब तक तम अज्ञान से 
फंसे रहते हो, तब तऊ सानो तझ लान-नसेनी के निचले इंडों पर हो। 
जिन दिनो तुस्त इस निचली शियति में रहते हो तम्हे अध्यात्ममण्डल 


पट 

भर पर पे ्< 
और प्रेतलोफ की बातों से बठा रख मिलता हे किन्तु जब तुम उंचाई 
पर पहु च जाने हो, उच्चत हो जाते हो तो ये 


ने अपने आप छट 
जाती है | 


अश्न-. शान्ति की वाणी ? सें यह लिखा हे कि पंचमूतों दी 
आत्मा और आत्मा की आत्मा कभी नहीं मिल सकती | दोनों में से 
शक का लोप होना चाहिए। दोनों के लिए एकन्र स्थान बहीहों 
सकता । क्‍या वेदान्त का दृष्ठिफोश भी ऐसा ही हे ९ 


उत्तर - इस वाक्य में फ्ि पंचभूनों की आत्मा ओर आत्मा कीं 
आत्मा नहीं सित सफ़री, राम का विचार है कि पच्भूतों की ऋत्सा 
ओर आत्मा छी आत्मा शब्दों से उससे कोई श्रन्य अथ अपेक्षित होगा, 
कक 0० अल 
जेसा आए समकते € । 


पंचभूतों की आत्मा, आत्मसाज्षाप्फार होने से पहले जिसका लोष 
होना आवश्यक है, वह चीन है जिसे राम कूडी आत्मा, ऊपरी आत्मा 
के नाम से पुकारता रहा है , जसे कि पानी सें परिल्क्षित होनेवाला 
अदिबिस्ब | 

ईश्वर के साथ प्रत्यक्ष ऐक्च का अनुभव करने के लिए उसका नाश 
आवश्यक है | इस अथ में ऊपर की बात सही है। अशानमय विचार- 
थारा का परित्याग होना ही चाहिए वह अजशान जो तुम्हें शरीर 
के साथ तदत्म करता है, वह कद्ग, अपने आपको उत्तरदायित्वश्ख 
झधिकारी सममनेवाला अहम पचभूतों को अ्मा है। सर्वप्रथम 
इसका नाश और लोप होना अनिवाय हे । 


बदप स्वामी रासती्थ 


ओर यदि पंचमूतों की आत्म! और आत्मा की आत्मा इन शब्दों 
से आप यह सममते है कि पंचभूतों फी अए्मा यहाँ हे ओर आत्मा की 
आत्मा कही अन्यत्र हे, यह कि पंचभूलों की आत्मा एक है ओर आत्या 
का थोई दूसरा स्वरूप है, थह कि ये भिन्न-भिन्न खाये हैं तो यह 
बात ग्रलव है। पंचभूत ओर श्रन्तःकरश दोनों की आत्मा एक हे।' 
आत्मा शब्द का उल्दा अथ लगाया जाता है। यदि आत्मा शब्द से 
उसका बोध हो, जिसे दाशनिक अन्त:झरश कहते हैं तो भी पंचभूल' 
ग्रेर अन्तःकरण विभिन्न सत्ता, विभिन्न आत्मावाले नहीं। थे बिल्कुल 
एक ही चीए है। उनमें तीत्रता-मम्दतर का अन्तर है, स्परूप का नही | 
विज्ञान ने भी यह सिद्ध कर दिया है कि पंचभूत और अतःकरण 
ठोक एक ही चीज हैं। दाशनिकों ने भी यह दिखाया है कि पंचभूत 
ओर जीवन एक ही तत्व हैं । 
योरप में पहले पहल लेबनिज्ञ ने यह' दर्शाया था, यद्यपि यह बात 
भारतवासियों को दस सहख वर्ष पहले ही मालूम थी कि परमाण हे 
गति का केन्द्र माञ्न | इसी कहपना को विज्ञान ने उठाया और सिद्ध 
कर दिखा दिया | लाड कालबिन ने भी अपने एक अत्यन्त सहत्वपूर्रो 
लेख में गणित के सिद्धान्तों के द्वारा यह दंशोया है कि पंचभूत और 
शक्ति एक ही चीज है। फिर पंचभूत ओर शक्ति भिन्न-भिन्न ऋसे हों 
सकते हैं ९ 
पवतों पर चढ़ी | वहाँ तम्हें सुन्दरतम दृश्य दिखाई दंगे। वहाँ 
फूलों की महक है, चंडियों की चहक हे, निम्रों की कल्कल है और हे 
चायु की सर-सर । ये है क्या १ क्या ये पंचसूत नहीं है १ किन्त वहाँ 
यही ठोस द्वब्य शक्ति सें, विचार में, आनन्द में, इश्वर-भावना भें, 
मधुर संगीत में, उत्तमोत्तम विचार में परिवर्तित होता रहता है। वहाँ 
तुम ग्रत्यक्ष देखोगे कि बाहरी द्रव्य विचार सें परिणत हो जाता है । 
अब अपने बड़े-बड़े भवनों, जहाजों, नगरों, स्त्रियों और पुरुषों को 


साधारण बातचीत दृटड 


हेखो । एफ समय ये कैवल सानसिक विचार साजत्र थे | सकान पहले 
मस्तिष्क सें बनाया जाता है आर फिर बाहर जगत्‌ में बनता है । 

हिसालय में भोतिक पदार्थ मानसिक विचार बन जाते है---ठीक उस 
प्रशार जेसे जल पाप्प में या पएए जल में एरिणत होता रहता है। इससे 
क्या सिद्द होता है १९ दोन। एक ही हे | अब यदि पंचलूत 
मस्तिष्क से पृथक होसे ठो ने तो आतिक तत्वों पर सम्दिष्क का प्रभाव 
पडता और न उनव्म, रटितप्फ पए | 


फारसी माषा में एक सुन्दर कविता है। डसका भायाव, सन्तव्य 
यह है कि ओख के प्रॉसू जी णानी की एक बूंद आकाश से नीचे 
मिरी | वह गिरी ओर रोने क्गी। कारण पूछने पर उसने बताया--- 
ओह, में किवनी छोटी, कितनी द-८, बिल्कुल नगण्य हें। मे इतनी 
जोटी, इटजी अध्य और समुद्र श्तना बा, इतना विशाल । सुमे अपनी 
छटाई पर रुखाड़े आती है। उसे समम्धाया गया। रोम मत, अपने 
आपको केग्ठा नाम-रूप दे गए गो उत बोबों 
शपने स्वर दो परहचानों | याए हम पादी 
है ? चह पानी नर्दी तो है उया 4 ऊपने दो देश 
करों | इस देश-फरल से उपर उठ्झर देणो 
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समझो । पते ४७. एए दी परील दे, बगएरर होदी ७, थे आपस मे जी 
वचरशायर टोदी ८ । प्वोटी तम समय देः पेरे से बंध जाए हो प्योंही ुख 
ध्रकट होता एं । अपने आपको दुबे, ऊपर रब्खो | पचनुत और अन्त - 
करण ही एक नहीं हैं, किन्ल ८ दल एक है| वास्तविक आत्मः समय 
से ऊपर है । सार सप्चार तम्हरे भीतर हे। जसे तम स्वष्त सें यह 
सोचने लगते हो कि तम कहीं जगल्ो में, पहादा में, नदी फे तट पर 
विचरण कर रहे हो, जो दससे बाहर है, दिन्तद' यह सब तमाशा सच- 
मुच होता तो है तुम्हारे ही भीवर । यदि वे सचझुच बाहर होते, तो कमरा 
ही उनके बोक से दब जाता, त््हरो चारपाई पानी में बह जाती । 


48० स्वामी रामतीथ 


इसी प्रकार चेदान्त तम्हें बतलाता है कि यह सारा संखार तुम्हारे 
भीतर है, सारा भौतिक और मानसिक जगत" तम्हारे अन्तर में 
अचस्थित है और तम उल्टे सोचते दो कि तुम डसमें रहते हो । जेसे 
चह महिला जो अपने अंगूठे में शीश पहने रहती है ओर उससें अपना 
श्रतिबिम्ब देख सौचतो है कि वह शीशे में हे। केसी आन्ति हे ! सो 
वशस्तव में संसार है तो ठम्हारे भीतर | बातचीत दो अकार की होती 
है--एक मस्तिष्क से ओर एक हृदय से । सस्विष्फ की बातचीत चाहे 
जब उठाई ओर चलाई जा सकती है। किन्त बात जब हृदय से 
निकलतो हे तो परिस्थिति बदल जाती है | 


सीटियाँ कह प्रकार की होती है | एक मोर की बोली की नकल करती 
है, दूसरी झुग की बोली की ओर तीसरी सुअर के आवाज की। तुम 
जिस किसी सीटी में हवा फूकोंगे, उसी की आपराज निकलने लगेगी, 
चाहे जिसकी बोली सुनो | किन्तु क्या तुम कभी जीता-जागते मोर को, 
जीते-जागते सुअर को भी आज्ञा दे सकते हो कि वह तुम्हें अपनी बोली 
सुनाये | अथवा यदि मुर्गा बाग देता डे, सुश्रर घों-घों करता है तो क्या 
तुम उन्हें रोक सकते हो ? वे किसी देशा और काल से बंधे हुए नही हे । 
हिमालय से सगीत बहता है ओर पिचार में परिणत होता है, फिर 
वहाँ से कहाँ जाता है, कौन जाने ! क्या वह सचमुच नष्ट हो गया ९ 
नही, कभी नहीं, वह नष्ट नहीं होता, उक्त उसकी रक्षा करते है, नदियाँ 
उसे साथ बहाती है, एथ्वी उसका पालन करती है | वह चायुमण्डत्ल 
में विचरण करता है | वह निरन्तर इरा मह्याणड में उस समय तक 
चक्कर काटता रहता है, जब तऊ उसे ग्रहण करने योग्य कोई आदमी उरो 
नहीं मिल जाता | 

विचारमात्र इेश्वर से उत्पन्न होता है | विचार इस भिन्न, दिखाबटी, 
अर ढोनेवाली, अधिकार-लोलुप बुद्गात्मा से प्रकट नहीं होता । वह तो 
तभी पआदुसू त होता है, जब इस जद्मत्म! का लोप होता हे । 
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राम के अनुसार अत्देक पुस्तक दिव्य प्ररणा से निर्मित होती हे, 
प्रत्येक घुस्तक इेश्चर की पुस्तक है, न केचल बाइबिल, वरन्‌ सभी पुस्तक, 
इमरसन की जुस्तके, डारविन और शेक्सपियर की पुस्तक उसी की प्ररणा 
न शक रच लि] के करे 0 के 
के झल है । सभी उसके द्वाराग्रेरित होती हं, जसे वेद । क्योंकि कभी 
कोई ग्रन्थ बन ही नही सकता, जब तक मलुष्य अपना ज्द् अहल्‌ उतार- 
कर फंक नहीं देता ! 


ग्श्तु---क्या कोई विचाहित पुरुष आत्मसाहत्कार की अभिवाया 
करता है ? क्या उसे अपत्माजुभाव हो खकतर है 


उत्तर----बह सिद्ध किया जा सकता है कि वेदान्त सन्यासियों, 
घेरागियों की अपेजा बिवाहित पुरुषों के अधिक अजुकूल है। वह ऐस 
शहस्थो के ही अधिक उपयुक्त है, न कि डतके जो हिमालय से रहते है । 

प्रत्येक परिवार में पति पढ्ी के आनन्‍्ठ में वृद्धि करना चाहता हे 
और पतली पति के आनन्द सें | हर एक घोर परिश्रम भी करता हे, किन्तु 
परिणाम क्या होता है ? दोनो एक दूसरे के पतन का कारण बनते दे | 
इसका दोप फिसे दिया जश्य ? क्या उनके घोर श्रयत्नों को १ नहीं। ९ 
दोषी यदि कोई है तो उनका अज्ञान | थे यह नहा जानते कि उनके 
साथी का सुस्व हे किससें ? ओर यही आज्ञान उदके छुखों आर पिव- 
सियों कर कारण बनता है! 


लोग सोचते हैं कि पति और पत्नी एफ दूसरे वी निम्न काम्ृजन्य 
वासनाओं कदर जा्मत्‌ करके और उनकी पूर्ति करके ही एक दूसरे के आन+ 
में वृद्धि करते हैं| इस प्रकार जब वे एुक दूसरे के अहम-भाव की पुष्टि 
में सहायक बनते है तब उनके घिचार से उनरा कल्याण होता हे। 
स्न्तु कल्याण का उनका यह विचए अशपन जन्य है | पहले इस अज्ञान 
को दूर करना चाहिए ओर तभी प्रत्येक घर आनन्द का प्रासाद जन 


कर, 


सकता €ू 
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यह याद राखो--ठम ईश्वर को नहीं बदल सकते ओर न हम 
प्रकृति को बदल सकते हैं | प्रकृति' का नियम है, विधाता का आदेश 
है कि हम सबको प्रह्ममावना सें जाश्त होना होगा। सांसारिद् 
मनुष्यों की मूखताये, दुनियादारों की बुद्धिमानी अंत सें एक ही दिशा 
में अग्रसर हो रही है ओर वह दिशा हे ईश्वर की ओर, मजुष्य और 
इेश्वर की एकता ओर तादातय्यता की ओर । तजवार की नोक पर प्रत्येक 
मनुष्य को वेदान्त सीखना पडेगा, येदान्ती होना होगा । 


बेदान्त के विश्वास के लिए तक्चार ओर अग्नि की आवश्यकता नहीं 
हे। प्रकृति के नियम ही ऐसे बने हैं, वे मानो उस परमेश्वर की युहत्‌ सेनन्‍्य 
के सनिक है, जो बलपूर्पक तुम्हें, आत्मसाक्षात्‌ के एथ पर ढकेलते रहते 
है। तुम्हें उप राह पर आना होगा, अन्यत्र भटक नहीं सकते । 

यदि तुम यह जान को कि तुहारे साथी का यथाय हित क्रिस 

त में हे लो तुम स्वय प्रकृति के नियमों के अनुसार काम करने लगोगे | 

प्र-येक भवन, इस्येक गंदी बोगी उसफा गदढ़िर बन जाप्रगा | 

प्रकृति, के निप्मा दे। अनुसार तुम्हारा वास्तपिक कहयाश 
प्रसु के साथ व्यायहारिक एफता पाए करने से हू तरहारा एफ- 
सात श्रेय है स्पवन्त्र हो जो में प्र तम्म स्ववमग्त तझी हो सफते 
दो, अप तुम अपने झापों परमेश्वर, सवंशन्तमान, खनन्‍्त 
ओर सर्वश अनुमव फरने छतो । जेसा तम अभी सोचा करत हो ऊफि 
में दागर-गाऊ साता-पिता का पुत्र कु जब तमसेठीझ उसी अकार 
भगवान्‌ से तदाप्मीयवा द्राप्व कर को, दुनिया की बाड़ि को लोट दो 
अपने ब्रह्मत्व को अत्यच् कर लो, चह' तम्हारे लिए व्यायहरिक रो जाय, 
जैसा दऋापन्त अन्य सांसारिक प्यवहार हो रहा है, एक शब्द मे, जब 
संसार तुम्हारे' लिए स्वप्न जसा बन जाय, डसकी समस्‍यायें श्रूतकात 
की घटनाये हो जायें, तब समझो कि आत्मसाज्ाक्वार के जब की 


पूर्ति हुईं । 
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अब यदि यह बश्त पूछो कि हमारी विपत्तियाँ ओर हमारी चिन्तायें 
किस झकार हमें उस दिशा की ओर ले जाती है तो यह तथ्य गणित की 
यथार्थता के साथ तम्हारे दिल में बठायः जा सकता है कि प्रकृति की 
सम्पूणा थोजदा का शुकमाज देश इतदा हे कि तम झचे उठस्र बअडा-- 
भावना सें निवास करने जगो। उस आदश की अपूर्ति ही से हमें दुख 
की ग्राप्ति होती है | उप आदर्श की सितह पर आ जाओं, इतना ऊपर 
उठ जाओ और फिर तुम्हारे लिए कोई पाप नहीं रह जाता | तुम सब 
बातों से ऊपर हो जाते हो | तम पूर्श, पूर्ण ब्रह्म हो । 

साक्षात्मार एक उछ्धाल में आस नही किया जा सकता। समय की 
आवश्यकता होती है। इसी शरीर में आने के लिए, विकास के इस स्तर 
तक पहुंचने में ही हम लोगों को करोडों चर्ष लगे हे | 

पूर्व जन्मो में किसी समय तम पौधे के रूप से पदा हुए थे, क्रिसी 
समय अफीका के गुलामों के यहॉ तमने जन्म लिया था और किसी 
समय तुम ने एक देश ओर जाति विशेष को गोरवान्वित किया और किसी 
समय किसी दूसरे देश और जाति को | इसी तरह उन जन्मों का क्रम 
चतमान समय दक चद्धव आया हे । 


मकान दो नप्ट करने सें भी समय लगठा हे। विन्‍्त नष्ट करने सें 
उतना समय नही लगता जितना कि उसे बनाने में । यदि तम्हारे पश्स 
यथेप्ट परिमाण में बरूद यह दाहक तत्व हो, यदि तमसे यथेप्ट शक्ति 
हो तो तुम उसे तरन्त गिरा सकते हो। किनन्‍त बहुतों के पास यही 
बारूद--- उड़ानेवाली बारूद नहीं द्वोती । 

अपनी रद्वी ओर बाल्न-बच्चों के साथ रहते हुए भी यदि तुम इस 
दर्शन शास्त्र के पूरे-पूरे परिडत बन जाओ, यदि तम इसे केवल मस्तिष्क 
की सहायता से ही स्वायत कर लो, तो वेदान्त कहता है कि तम्हारी 
मुक्ति के मार्म में कोई बाध्य नहीं | तम स्वतंत्र हो, तम्हें फिर आया- 
गमन का कष्ट न भोगना पड़ेगा | इस जीवन से भगवान्‌ के अनुभव, 
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के जिए तम्हें विभिन्न तीन मार्गों! का अवल्लम्बन ने करना पड़ेगा ! 
जिन्होंने वेदून्त का बाडिक निश्चय पग्राप्द कर लिया है, उनको शास्त्रों 
के अनुसार झत्यु के अनन्तर अनेक अकार के खुख प्रप्त होते हैं । क्रिन्त 
शझावश्यक तो यही है कि उसे काय और विचार की भापा में भी उतारा 
जाय | हम उसी का व्यवहार कर ओर उसो का अनुमव करे । 


लोग कहते हैं कि प्राचीन इंजील ने कमों के द्वारा सुक्चि का वादा 
क्रिया हे और नूवन इजील ने विश्वास के हए। । किन्त स्वर्ग, 
सब्चिदानन्द तो केवल ज्ञान हारा हो प्राप्त होता दे । 

अकेले कर्मो से मुक्ति नही मिलती । इसामसीह मे विश्वास करके 
भी मुक्ति नहीं प्रा3 की जा सफझठी । मोद्ध तो झपदी आत्मा के द्वारा दीं 
प्राप्त होती है। पहले उसी अपनी आत्मा को सममना होगा और उसी 
कण तुम मुक्त हो । 

ज्ञान दो श्रकार का हे--एक बुद्धि के द्वारा ओर दूसरा हृदय 
के द्वारा प्राप्त होता है । 


हृदय के हारा वास्तविक आत्मा का प्रत्यक्ष कर छेना ज्ञान कहलाता 
है | जीते-जागते विश्वास अथवा जीते-जागते ज्ञान से मुक्ति होती हे। 
इसे ही प्राप्त करना होगा । उसका पिस्मरण होते ही निराशा तुम्हारे 
सामने आ खड़ी होती हे । अत; उसे ग्राप्त करो । 


हमारी मामूली ग्रहस्पी का क्‍या हाज् है ? पति ओर पत्नी को एंड 
दूसरे की मुक्ति में सहायक बनना होगा। वे आत्मा के वास्तविक ज्ञान 
की प्राप्ति में एक दूसरे की सहायता कररे। यदि आप लोग पेसा करने 
रहें, यदिं पत्नी अपने पति को आत्मा का जोता-जागता विश्वाप्त, जीता- 
जागता ज्ञान प्राप्त कराने से सद्रायक होती है, तो वह पति के लिए इंसा- 
मसीह, मुक्तिदाता बन जाती हे। ऐसे ही पति भी पत्नी के लिए बन सकता 
है । किन्त हाल यह है कि पति पत्नी के लिए और पत्नी पति के लिए 
इंसामसीह के स्थान में जूडास ( संदारक ) बना हुआ हे । दरदारा अपना 
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अज्ञान ही ताहें नीचे घसीटता हे, पारिवारिक संस्था में ऐसी कोई 
बात नही जो नम्हे नीचे घसीटे। इन सम्बन्धों के अनुचित प्रयोग 
से ही तम्हाश माग सें वाधाय खड़ी होती है) किसी भी गशाहस्थी को 
दुखो, पत्नी जुठास इसकेरियिट का अभिनय करती मिल्लेगी, उसका, जिसने 
डेसामसीह को धोखा दिया था। वह चाहती है कि उसका पति 
चांदी के ३० टुकठों के पीछे अपनो सच्ची आत्मा को बेच डाले | वह 
स्वय कुछ चम्कोजे आभ्ुयण्ों के पीछे, सजावट की छोटी-मोटी चीजों 
के पीछे जिनसे उसके अहंकार की तब्टि होती है, अपनी आत्मा को 
बेचने सें सदोेच नहीं फरती । यही हाल पतियों का है। चाहिए तो यह" 
कि पत्नी पति को बिल्कुल स्वतंत्र कर ढे, अपनी चिन्ता से मुन्त कर दे 
ओर इसी परफार पति भी पत्नी को बन्‍्धन-मुक्त करे । पर यहाँ तो पति 
पत्नी में यहः विश्वास जमाना चाहता है कि वह उसको है, केवल 
उसकी और इसी भौति पत्नी पति को याद दिज्लाती रहती हे कि वह" 
उसका है, केवल उसका | ऐेसी स्थिति में तरन्‍त ही झगडे उठ खडे होते 
है। वह उसे गुलाम बनाना चाहती हे ओर वह उसे अपना अनुचर 
ब्रनाना चाहता है | 


यह पहले समझाया जा झुका है कि यदि तस झल को रस्सी से 
बाँधो और उस रस्सी के द्वारा उसे अपने वश में रक्खो, तो न केवल 
बेल तुम्हारे बन्धन में रहता है, चरन्‌ तुम भी बल के बन्धन में रहते 
हो । तम्हारी सम्पत्ति, तुम्हारी घन-दोलत--सब की सब तुम्हें बन्धन 
जे डालनेवाली हैं । 

वेदन्त के अनुसार तो प्रत्येक गृह स्वर्गीय सदन बनाया जा 
सकता है, केवज एक शत हे कि हम दूसरों पर अधिकार जमाने की 
इच्छा के बदले, प्यास की, देने को भावना का अभ्यास कर ले । 

पति और परी दोनों को समध्न रूप से अपनी-अपदी शक्ति भर 
एक दसर के एहत साधन के (लए सष्ट रहना चाहए | मागा कुछ 
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नहीं, आशा भी कुछ मत करो ओर अपने आए सभी चस्तय तम्दारे 
पास आ जुटेगी | तम दिव्यानन्द से भर जाओगे । 

तस चाहते ओर कहते हो--मुझे यह चीज मिले, मुझे वह चीड 
मिले, मुझे असुक-अमुक् वस्तुओं की आवश्यकता है। वे चीज़े तुम्हें 
मिल भी जाती है। अब यदि ये चीजें तुमसे दिन जाने तो तुम्हारी 
क्या हालत होगी, तुम पुनः चिन्ताग्स्त हो जाओगे। इच्छा रोग है । 
उसीके कारण तुम्हें संशयावस्था सें रहना पड़ता है । 

प्राय; देखा होता ह कि जब हमें दुच्छित वस्तु की प्राप्ति हो जाती 
ह तो हमें आनन्द का अनुभव होता है। इस थोडे से आनन्द की 
प्राप्ति के लिए हमें संशय का घोर दुलदुल पार करना पडता है ओर फिर 
सी सुख-आजन्द मिलता है थ्लोटा सा, थोडो देर के लिए ॥ 

इसके विरुद्ध यदि इच्छा का काँटा तुम्हारे हृदय से निकत्न जाय, 
तुम्हें आशा न सवाये, तुम्हे त्याग का अभ्यास हो जाय तो तुम्हें देने 
का मजा मिल जाय । आनन्द तो हमें उसी बात सें आने लगता ह, 
जिसमें हम उसे मान जेते है | तो बस, छेने में, पाने मे उसकी ऋल्‍पना 
मत करो । ठेने सें, छोडने में ही उसका अनुभव करना सीख को। 
स्याग से सदेव आनन्द मिलता ह । 

जब सुस अपने धर्म-मन्दिर में ४०] दाव करते हो, दब तुम्हारे 
हृदय को शान्ति मिलती है । 

दाता के पद पर अवस्थित हो जाओ ओर तुम स्वयं आनन्द की 
मूर्ति बन जाओगे। 

यहस्थाशन में यदि आनन्ए का उपनोग करना चाहते हो तो 
डसका रहस्य केवल इतना है झि पति और परनो दोनो दाता का आसन 
अहण करें, क्सी किसी चीज की आशा न करे ओर बस, वे दोलों 
आननन्‍्दमग्न रहेगे। अब प्रश्व हो सकता है, ऐसी कौव सी चीज है 
जिसका वे निरन्तर वितरण करते रहें ? दो वह चीज़ है शान, शुद्ध ज्ञाच 
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'जिसे दे शक्ति भर लुटा सकते है । तुम उसी स्थिति सें सच्चे पति अश्रवा 
पत्नी बन सकते हो जब तुम सदेव एक ऐेसी दिशा सें काम करो जिससे 
दूसरों को शुद्ध होने से सहायता मिले | यही नियम है । 

किसी समय भारतवर्ष में शिखरध्वज नाम का एक राजा राज्य 
कश्ता था। वह एक शक्तिसम्पन्न महान्‌ नरेश था। डसे ऋात्मसाक्षात्कार 
करने का शोक हुआ। ओर इस उद्देश से उसने अपना पारिवारिक 
जीवन त्यागने का संकल्प किया | 

उसकी पत्नी का नाम था चुडाज्ा। वह उसे उपदेश करना 
चाहती थी किन्तु वह उसकी बात न सुनता था, क्योंकि उसकी दृष्टि में 
उसका कोई मूल्य न था | 

अन्त सें उसने अपना राज-पाट छोड दिया आर सन्यास लें 
सलिया। उसकी पत्नी उसके स्थान सें राज्य करने लगी | चह हिमालय 


५४ 


में चला गया ओर बहाँ दो-एक वर्ष उसने एकांत में काटे । 

इस बीच से उसकी र््री, रानी ने एक ऐसा उपाय सोचा जिससे 
'डसदे पति को सच्चा सुख मिले । रो एक दिन उसने भी सनन्‍्यासी का 
वेश धारण कर लिया ओर वहाँ पहुंची, जहाँ उसका पति एकांत में 
रहता था । उसने देखा--उसका पति ध्यान में हुबा है । वह उसके पास 
खड़ी रहो । जब उसकी आख खुली तो संन्यासों को सामने द्रेखकर वह्द 
बठा अखण हुआ। उसे कोई बठा शारी महात्मा समम्ककर उसने उसके 
ऊपर उष्प-वर्षा की । 

वह परमाननद की अवस्था में थी। राजा ने कहा--मेरा निश्चय 
हे कि सावात्‌ भगवान्‌ ही मेरा डछ्वार करने के लिए प्रकट हुए हैं | 
उससे उत्तर में लिर दिल्लाकर कहा--हाँ, हॉ। एिर राजा ने उपदेश के 
लिए प्राथना की ओर उसने समझाना प्रारम्भ किया-ऐ राजन ! यदि 
तम परमाजंद चाहते हो तो तम्हें प्रत्येक वरुत का त्याग करना होगा । 
यह सुनकर राजा को आश्चर्य हुआ ओर कहने हृगा--भगवन्‌, सेने 


श&प्य स्वामी रामतीथ 


तो खपना राज-पट स्ध्रो्‌ आर बाल-दच्चे सब्र कुछ पहले ही व्यू 


दियः है। वह बोली-- तमने तो कुछ भी नही छोडा है । 
राजा की समझ सें कुछ भी न आया और पूछने लगा--तो क्या भे 


खंन्यासी नही है? क्या मैने अपनूा राज-पाट ओर घर-दवार नहीं छोए 
हु ९ वह बोजी--यह ठीक है |! पर अब क्‍या सचमुच तुम्हारे पास: 
कोई चीज नही हे । उसने कहा--हाँ, हे यह झोपड़ी, यह कमण्डल 
ओर यह दण्ड | “तब तुम कंसे सर्वस्व त्यागी हो सकते हो, तुरन्त उसने 
झत्तर दिया | जब तक तुम्हारे पास एक भी चीज शेष हें तब तक तुस 
चीज़ के बन्घन में बंधे ही रहोगे। घात और प्रतिघात सदव बरापर, 
विरोधों होते है, यदि कसी चीज को अपने पाल रक्‍्खोगे तो बह भी 
चुम पर अधिकार रक्खेगी। बस, उससे नुरन्त ही मोपडी में आग 
ल्वगा दी, दश्ड और कमण्डल नदी में फक दिये ओर चिह्ल्ाफर 
कहने छगा--ऊछो, अब में पक्‍का संनन्‍्यासी हो गया। रानी ने उत्तर 
दिया--नहीं, पेवल इन वस्तुओं के त्याग से तुम संन्‍्यासी नहीं हें 
सकते । राजन, तुमने म्होपडी बेशक जला दी है, किन्तु क्या साढ़े तीन 
हाथ की पचभीतिक दुह अब भी तुम्हारे पास नहीं है। इन चीूों को 
नष्ट करने से तुम्हें क्या मिला ? तुमने गलती की, उनके नाश से तम्पे 
कोई काम नहीं हो सकता। जो कुछ तुम्हारे पास उस समय था, वड़ 
अब भी है। साई तीन हशथ जम्बी-चोडी देह ! उसे लेटने के लिए कोई 
न कोई स्थान तो चाहना ही पड़ेगा ! राजा सोचने लगा ओर देह को 
जलए डालने का निश्चय फिया । बहुत-सा इधन इकट्ठा किया और आग्लि 
लगाफर कूटले ही वाला थां कि खी ने उसे रोका ओर समझाने कगी--- 
ऐ राजन ! जब तुम्हारा शरीर जल जायगा, तब क्या शेष बचेणा ? 
उसने कहा-- राख | 'किसकी राख? ? उसने पूछ । 'मेरी राख ।! तब राव 
बोली--लो, शरीर के जकने पर राख तो तुम्हारी बनी ही रहेगी, उस 
खमय भी तुम पूरे सन्‍्यासी नहीं हो सकते। राजा स्रोचता रहा-- फिर 
मैं क्‍या छोहू , केसे ढोद्ट ? 
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रानी ने पूछा-यह शरोर फ्रिसका है ) उसने कटा - मेरा | 
“अच्छा, इस दोड दो |! “यह मन किसका है १ मेरा है । 'पच्छा, इसे 
श्री छो5ठ दो ।! राजा चकरा गया। उसने पूछुना शुरू किया--पहले सुस्झे 
बताइये --से ५ ज्या | यदि में सन नहा, यो मन से बाहर की कोई 
चीए हु, थड्टि थे देह बह , तो पेंह से आजिरिक कोट ची। हैं] राजा 
सोचता रद्द, सोचता रहा शोर अन्तिम परिणाम यह हुआ कि राज को 
आत्मसाइात्कर हो गया | उसने अलमव किया-से डी ऑेव्यशाओं का 
डेवता, प्रशुझों का परस प्रशु, श्रकत आत्सा, लच्यिदःनन्द है, उसे जान 
दो गया ओर कहने लगा--यद्यपि अन्य प्रत्येक वस्तु का ग्राग कर सकता 
है, फल मेर: पच्चिदा[नन्द स्द्च्स्प सुरूसे त्यागा नहीं जा सकता | 


फदायत एऐ कि दानशीज्ता पहडे घर से शुरू होरी हे | इसलिए 
न्यांग भी उन चीज्ा से प्रारम्भ होना चाहिए, जो हमें सबसे अधिक 
प्यारी, सबसे अधिक निकटवर्ती हों। सबसे पहले हस निन्‍पा अहम का 
नरबा आता है, उस हमे त्यागता होगा। परह बिचार में पह काम 
करता हैं?, “मे वह काम करता हूँ.” 'में करता 3! मे नोकता हँँ--ऐसे 
विचार जिनके द्वारा हमसें पिथ्या ब्यक्तिव का प्राहर्भाव होता है-- 
सदा के लिए छोड देना चाहिए। इस विचार को अदह्दश कर लो, 
स्वीकार कर लो, चाहे तुम उन्हें. सिद्ध कर सको या न खिद्द कर सको ॥ 
हर हालत में तुम्हें ऐसे विचारों को छोड ही देना पडेगा कि यह मेरी 
खी हे, मेरा शरीर है, मेरा मन हे, सेर बराल्मबच्चे हे । जब तक इन 
विचारों का त्याग न ऊिया जायगा तब तक अआए्म-सादात्‌ नही हो सकता | 

जंगलों में निवास भले ही करने लगो फितु फिर भी तुम सच्चे 
अथ में सन्‍्पाती नहीं हो सकते, क्योंकि वहाँ भी कुछु न कुछ करने, 
भोगने की भावना तुम्हारे सन में विद्यमान रहती हे। साधुओं को भी 
प्राय: ऐसे विचार सताया करते है ओर कभी-कभी राज! लोग रापद्रबार 
में रहते हुए भी इन विचारों से मुक्त देखे जाते हैं । 


प्रैण्० स्वामी रामतीय 


सच्चा सन्‍्यासी वह है जो इस चुद अहम के, पसारा फेलानेवाली 
आत्मा, इस दिखावटी आत्मा के चक्कर से मुक्त रहता है। क्या हम कभी 
केसे मनुष्य को संन्‍्यांसी कह सकते हे, जो कर्ता-भोक्ता के भाव से 
अथवा मेरे-तर के चक्र से मुक्त नहीं है ? कदापि नहीं। जब एक बार वह 
ज्ञान का अनुभव करता है, सत्य को प्रत्यक्ष भान करता है, यह जान 
लेता है कि में ही अनन्त, परम तत्व हैँ, में ही इस अखिल विश्व का 
शाखक, संचालक और स्वामी हैँ | जब उसे ऐसी अनुभूति होती है तब 
वह सूय्य, चंद्र, नक्षत्र, जल, वायु श्रादि सबसे तदात्म हो जाता है, 
क्योंकि वे उसी के प्राहुर्भावमात्र तो है | 


कहानी में आगे है कि इस प्रकार रानी उस राजा के साथ कुछ 
दिनों बनी रही ओर एक दिन ऐसा आया, जब उसने अपने योगी-चेश 
को उतार फेका ओर राजा को निश्चय करा दिया कि वह उसी की रानी 
है, जिसने अपने पुराने पति की खातिर उसके साथ इस प्रकार प्रवंचना 
की है ओर फिर भी कुछु दिनों तक ओर उसके साथ बनी रही । 

अन्त # एक दिन वह राजा के सामने पहुंची ओर हाथ जोड़कर 
राजा से प्राथना करने लगी-ऐ राजन, अब आप मुझे क्षमा कर दे ! 
मैंने बढ़ी दुष्टता की है, मैने आपको घोया दिया। मेरी बारम्बार 
प्रार्थना है कि आप मुझे कमा प्रदान करें। राजा ने उसकी तरफ देखा 
ओर बोजा-- ऐ लडकी | इस अनुनय-विनय से क्‍या प्रयोजन हे ? 
तम्हारा यह दुष्शबहार मुझे अवश्य कुछ दुख देता, यदि मे दस शरीर 
में विश्वास करता होता, यदि में अ्ज्ञान के वशीमूत होता, यदि भेरा 
विश्वास होता कि में इंस देह का स्वामी हूँ ओर समम्धता कि तुम 
मेरी हो । यदि में ऐसी इच्छा का शिकार होता, यदि मैं अविकार-लोलुप 
अहम भाव के वशीभूत होता, यदि मुझे कोई ऐसा रोग होता, तो मुझे 
अवश्य परेशानी होती, मुझे बडा दुख होता । किंत यहाँ तो दशा यह 
है कि मेरे शरीर सें अब पत्ति. के लिए स्थान नहीं, मेरे हाथ में कोई 
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रस्सी नहीं, जिससे मे किसी को बापू ओर रवय॑ किसी के बन्धन में पर । 
न कोई मेरा है ओर न में किसी का हूँ। में तो सबंधा अनन्त हैं | ऐ 
ज्ड़की ! खूब सोच-विचार कर देख, तू भी शुद्ध पविन्न हो सकती हे | 
एक तू है, हुनिया सें ओर भी बहुत सी लडकियों हैं, जो अपविच्र हो 
सकती हैं | फ्िदु सब की सब मेरी हैं । मै विश्व का प्रकाश हूँ, मे ही 
इस अखिल विश्व का स्वामी है, फिर मैं क्यों तो क्ुब्ध है , और क्यों: 
प्रसन्न है । 

यदि तम्हारा कोई पद्योली ऐसा अपराध या पाप करता हे दो 
आपको दुःख नहीं होता, कितु यदि आपकी ख्री कोई अपराध करती है, 
ओह, तब आपके दुख का ठिकाना नहीं रहता | यह सब इसी अधिकार- 
लोछुप अहंकार-विसूद आत्मा के कारण होता है। * 

रानी पुनः अपने राज्य में चली गई ओर फिर कुछ दिनों के बाद 
राजा के पाल आकर कहने बंगी- राजन ! आप साक्षात्‌ हेश्वर हैं ! 
अत; आप कहाँ रहते हे और वहाँ नहीं रहते हे १? आपको इस बातों से 
क्या १ बद्ा यह हिमालय पर्वव आपका है शोर राज्य के राज-प्रासाद 
आएके नर्ट, ? राजा ने उत्तर टिया--पह तो सब जगह वतमान है | सारे 
शक्कर मेरे ऐे | जसे यह शरीर है, चले ही ओर शरीर भी मेरे है। ज्ञानी 
की दृष्टि शरीर ले उपर उठ जानी है, शरीर तो उसे दिखाई दिया करते 
है, मिद्षे सरएण सन्‍्य का शाद नहीं होता । 

ग्रह सारा रासार तस्हारे ही पिचार की सष्टि है| यह बाल इतनी 
सच्ची हे उस गणित दी कोड़े भी सही गएना, टो ओर दो--चार । यह 
बडे साहस को घोषणा ट् दिस्सि हे अद्वरणः सत्य | 

के लोग फिर राण दो एपणिदासद पर से गये। वह पुन; अमोद- 
प्रमोद के दीच, सती कार छी दियावटी चीजो के बीच रहने लगा 
द्ैत उससे दया ? बढ़ तो था पवित्र, छुझ, उसे उसकी इन्द्रियों धोखा 
ने दे सफदी थी, वह था उनके अशव से उपर | इस प्रकार वह २६ 


०२ स्वामों रामतीयथ 


ब्ष तक राज्य करता रहा। किंतु वह था क्या १ न राजा और न सम्राट, 
चरन्‌ साचात्‌ इश्वर ! यही सच्चा संन्यास हे ! 
उसके ज्लिए सोना[-चाँदी ओर कंकड-पत्थर, कॉटेदार गुलाब ओर 
मखमलज्ञी गहे, रेशमी तकिये ओर पत्थर की चट्टान, वे भव्य राज-प्रासाद 
ख़र्व घास-फूस की म्तोपड़िय/ः--सब बराबर थो | 
लोग कहते है--इसे मत छुओ, उसे सत छुओ। भारतवर्ष में 
उपदेश यह हे कि आसक्तियों से ऊपर रहो और साथ ही साथ न किसी 
से घृणा करो ओर न द्वेष ! 
भारतवर्ष में साथुबृत्ति एक प्रकार की सीदी जेसी मानी जाती है, जो 
सत्य को प्रत्यक्ष करने में सदायक होती है । सच्चा साक्षात्कार तभी 
होता है जब तुम त्रद्म कः अनुभव करते हो। कृत्रिम त्याग से काम 
नही चल सकता । तुमने देख लिया कि उस सुन्दर रानी के द्वारा उस 
शक्तिशाली सम्ना: को अपने ही में तह्य का सस्ञात्कार हो गया। यही 
व्यवस्था है जिसका अवलम्बन करते हुए विवाहित र्री-पुरुषों को एक 
साथ रहना चाहिए । तभी दे एक दूसरे के साक्षात्कार से सहायक हो 
सकते हैं। तब उनके घर वस्तुतः स्वर्गीय सदन, साज्षात्‌ स्वर्य 
बन जायगे | 


झे/ डे 


है 





